
500mg xylitol és szájnedvesítô  
hatóanyag / humectant lassú  

kioldódású adhezív tablettában 

megelôzi a száj kiszáradását éjjel  
& nappal kellemes ízû

•		alvás	ideje	alatt	ajánlott	használata		
–	3-8	órán	keresztül	fejti	ki	a	hatását

•		enyhíti	a	szájszárazság	okozta	kelle		
metlen	érzést	-	napközben	akár	4	órán	
keresztül	hat

•		A	Xylitol	(500	mg)	csökkenti	a	lepedék		
és	fogszuvasodás	képzôdését	

•		Növeli	a	nyáltermelést	
•		Hidratál	és	nyugtató	sikosító	bevonatot	

képez	a	szájban
•		Frissíti	a	lehelletet

• Adhezív tabletta (nem steril):
Diszkréten	hozzátapad	az	ínyhez	vagy	foghoz.	
A	beszédet	illetve	a	megjelenést	nem	befo-
lyásolja.
Légzéssegítô	készülékkel	egyidejüleg	is	
alkalmazható.
Fogszabályzó	viselése	és	fogpótlás	esetén	is	
használható.

• Xylitol jótékony hatásai
1. Csökkenti a lepedéket és a fogszuvaso-
dás képzôdését: Megfelelô	 mennyiségû	 és	
ideig	szájban	lévô	Xylitol	csökkenti	a	 lepedék	
és	 fogszuvasodás	 kialakulását.	 A	 XyliMelts-
ben	található	xylitol	az	alvás	ideje	alatt	fejti	ki	
leghatékonyabban	hatását,	mikor	a	nyál	meny-
nyisége	kevesebb.	

2. Az édes íz növeli a nyáltermelést

3.  Bevonatot képez a szájban és hid-
ratál (humec	tant)

Gyakran ismételt kérdések:
XyliMelts okozhat-e székrekedést vagy has-
menést?
Kellemetlen	érzés	 tapasztalható	ha	 rövid	 idô	
alatt	5000mg	mennyiséget	meghaladó	xylitol	
kerül	bevitelre.	A	XyliMelts	lassú	oldódása	épp	
ezt	a	diszkomfort	érzést	hivatott	meg	elôzni.

Terhesség és szoptatás esetén használha-
tó-e? Igen

Mi történik ha félrelenyel egy tablettát?
Mivel	amint	a	tabletta	szájba,	esetleg	tüdôbe	
kerül,	egy	kis	idô	elteltével	teljesen	feloldódik,	
semmi	különleges	teendô	nincs.	Köhögés	se-
gíthet.

Szénhidrát-anyagcsere, cukorbetegség ese-
tén:
1	 tabletta	 	 0,25	 gramm	 komplex	 szénhidrát	
bevitel	 mennyiségének	 megfelelô	 mértékben	
növeli	a	vércukorszintet.

szájszárazság 
esetén



Használati utasítás:

1.	 	Helyezze	 a	 tablettát	 kívánt	 magasságban	
az	ínye	vagy	zápfoga	külsô	részére.	A	söté-
tebb	fele	tapad,	míg	a	fehér	oldala		érintke-
zik	a	szájüregével.	

2.	 	Használja	 nyelvét,	 hogy	 minél	 kényelme-
sebb	helyre	tapassza	a	tablettát.

3.	 	Amennyiben	 már	 ott	 van,	 hagyja	 10	 má-
sodpercig	érintetlenül.	Ne	nyomja	az	ujjá-
val	vagy	nyelvével,	mert	befolyásolja	a	ta-
padási	folyamatot.	5	perc	elteltével	tapad	
meg	a	tabletta	teljesen.

4.	 	Amennyiben	mégsem	megfelelô	helyre	ke-
rült	a	tabletta,	1	percen	belül	vegye	 le	és	
nyelvével	nyomja	a	megfelelô	helyre.

Alvás ideje alatt: 2	 db	 tablettát	 használjon,	
a	 száj	 mindkét	 oldalán	 egyet-egyet,	 ugyanis		
1	tabletta	használata	nem	elegendô.
 Napközben: igény	szerinti	mennyiségben.				
	 Száraz	helyen	tartandó.

Figyelem:
•	 	5	év	alatti	gyerekek	részére	nem	ajánlott,	a	

lenyelés	okozta	veszély	miatt.	
•	 	különösen	figyeljen	oda,	hogy	az	alvás	ide-

je	alatt	a	fogak	vagy	az	íny	külsô	felszínén	
helyezze	el	a	tablettát.	Amennyiben	a	száj-
padláson	 helyezné	 el,	 fennáll	 a	 veszélye	
hogy	lenyeli	vagy	a	tüdôbe	kerül.

Összetevôk: xylitol,	 akáciafa	 gumi,	 celluluz	
gumi,	 természetes	 mentol	 aroma,	 kálcium-
karbonát,	magnézium-sztearát.
Kálcium:	 kevesebb	 mint	 4	 mg	 (kálcium-
karbonát)
Magnézium:	kevesebb,	mint	0,4	mg.
NEM	TARTALMAZ:	állati	eredetû	összetevôket,	
színezéket,	 mesterséges	 aromát	 vagy	
tartósítóanyagot	 illetve	 kukoricafehérjét,	 mo-
gyorót,	 csonthéjas	 gyümölcsöt,	 búzát,	 rizst,	
glutént,	 szóját,	 tojást,	 halat,	 kagylót,	 tejet	 és	
élesztôt.
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