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Product Description

RelyX™ Unicem 2 Automix is a dual-curing, self-adhesive resin cement supplied
in an automix syringe. It is used for the adhesive cementation of indirect
all-ceramic, composite, or metal restorations and for posts and screws. When
RelyX Unicem 2 Automix is used, bonding and conditioning of the tooth structure
are not necessary.

Unlike other cementation materials, RelyX Unicem 2 Automix is characterized

by high stability in combination with good flowability under pressure (structural
viscosity).

The cement is available in various shades.

RelyX Unicem 2 Automix contains bi-functional (meth)acrylate. The proportion of
inorganic fillers is about 43% by volume; the grain size (D 90%) is about 12.5 pm.
The mixing ratio, based on volume, is 1 part base paste : 1 part catalyst.

= These Instructions for Use must be kept for reference for the duration of
product use. Please see the pertinent information for use for details on all
of the products mentioned below.

Indications

Final cementation of all-ceramic, composite, or metal inlays, onlays, crowns
and bridges; 2-3-unit Maryland bridges and 3-unit inlay/onlay bridges
(contraindicated for patients with bruxism or periodontitis)

Final cementation of posts and screws

Final cementation of all-ceramic, composite, or metal restorations on implant
abutments

Final cementation of Lava™ zirconia build-ups for two-piece abutments — only
in accordance with the Instructions for Use for Lava™ Frame or Lava™ Plus
respectively

Indications such as Maryland and inlay/onlay bridges (resin bonded bridges)
demand especially high adhesive bond strength. Regardless of the manufacturer
of the cement and restoration, these indications may be exposed to a higher
risk of decementation. To achieve an optimal result when using RelyX Unicem 2
Automix, please refer to the sections “Tooth Preparation” and “Pre-treatment of
Maryland and Inlay/Onlay Bridges”.

Precautionary Measures

For Patients and Dental Personnel

* Base paste: contact with eyes may cause severe eye damage. Wear eye
protection to prevent injury. In case of contact with eyes, rinse immediately
with plenty of water and seek medical advice.

e Base paste: contains sodium persulfate that may trigger an allergic respiratory
reaction in certain individuals. This product may not be appropriate for use in
those individuals with known sensitivity to sulfites since a cross-reaction may
occur with sodium persulfate.

For Patients

e This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin
contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known
acrylate and/or peroxide allergies.

e |f prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large amounts of
water. If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove
the product if necessary and discontinue future use.

For Dental Personnel

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin
contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize
exposure to these materials. In particular, avoid exposure to uncured product.
If skin contact occurs, wash skin with soap and water.

The use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.
Acrylates may penetrate commonly used gloves. If the product contacts the
glove, remove and discard the glove, wash the hands immediately with soap
and water and then re-glove.

If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed.

3M MSDSs can be obtained from www.mmm.com, or contact your local
subsidiary.

Precautions During Processing

e Seat temporary restorations using a eugenol-free product (€. g., with Relyx™
Temp NE). The use of temporary cements containing eugenol can inhibit
the polymerization process of RelyX Unicem 2 Automix during the final
cementing.

* Do not use hydrogen peroxide (H,0,) as the residues can adversely affect the
adhesive strength and setting reaction of RelyX Unicem 2 Automix.

Pulp Protection

To avoid pulpal irritation, cover areas in close proximity to the pulp by applying
small amounts of hard-setting calcium hydroxide material. To avoid bite increases
during the cementing of the later restoration, the pulp protection should be
applied prior to taking an impression for the final restoration.

Tooth Preparation

Preparation of the Cavity/Tooth Stump
» Prior to final cementation, clean the prepared stump or the cavity thoroughly
with pumice slurry, rinse with a water spray, and lightly air dry in only
2-3 bursts of water-free and oil-free air, or use cotton pellets to dry it off.
Do not overdry!
— The cavity should be just dry enough that the surface has a slightly glossy
appearance. As is the case with any permanent cement, overdrying can
lead to post-operative sensitivity.

Do not use substances such as desensitizers, disinfectants, astringents, dentin
sealants, rinsing solutions containing EDTA, etc., after the final cleaning with
pumice slurry and water. Their residues may have a detrimental effect on the
bonding strength and setting reaction of the cement.

Preparation of Root Canals

» Treat the root canal endodontically as usual (root canal filling with gutta-
percha and removal of the root canal filling, leaving 4 mm of guttapercha
apically).

» Clean the root canal with a 2.5%-5.25% solution of sodium hypochlorite
(NaOCl).

» Rinse immediately with water and dry with paper points.

» We recommend the use of a rubber dam during the cementation of posts.

Preparation for Maryland and Inlay/Onlay Bridges

Abutment teeth must have an adequate enamel surface for bonding. They should

be healthy or only slightly restored and the periodontal conditions should be

good. It is the sole responsibility of the dentist to ensure proper selection of
indication and technique. The guidelines of the relevant national professional
associations must be observed for such indications.

» Prepare retentive elements such as cingular rests and/or approximal
grooves.

» Use a rubber dam and keep the cavity free of any contamination during
cementation.

» Etch the enamel surface of the cavity with 37 % phosphoric acid for
15-20 sec. Then rinse thoroughly with water and dry with water-free and
oil-free air. In the case of exposed dentin, make sure to selectively etch
the enamel to avoid post-operative sensitivity.

Preparatory Measures
» Remove the temporary restoration and thoroughly clean the tooth surface of
any residue from the temporary cement.

» Make a trial insertion of the final restoration and check its fit and contact
points.

- If alow viscosity silicone is used for the trial fit, the silicone residue must
then be removed completely.

— For glass ceramic restorations, do not check the occlusion until the
restoration has been cemented. Breakage could occur if done prior to
being cemented in place.

» Avoid any contamination whatsoever of the surfaces to be treated during
pre-treatment and until the final cementation.

Pre-treatment of Restorations

Pre-treatment of Metal Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. In the absence

of deviating instructions, we recommend the following procedure:

» Blast the restoration surface to be luted with aluminum oxide <40 pm.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

For Maryland and inlay/onlay bridges, please refer to “Pre-treatment of Maryland

and Inlay/Onlay bridges”.

Pre-treatment of Etchable Glass Ceramic Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. If the manu-

facturer has not provided deviating instructions, we recommend the following

procedure:

» Use hydrofluoric acid to etch the glass ceramic restoration surface to be
luted.

» Rinse thoroughly with water for 15 seconds and dry with water-free and
oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use, e.g.:
- RelyX™ Ceramic Primer: allow to react for 5 sec, then air dry so that the

solvent evaporates completely.

Pre-treatment of Zirconia and Aluminum Oxide Ceramic Restorations
Please follow the instructions for use of the restoration material. If the manu-
facturer has not provided deviating instructions, we recommend the following
procedure:

Alternative 1:

» Blast the restoration surface to be luted with aluminum oxide <40 pm.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

Alternative 2:

» Coat (silicate) the restoration surface to be luted with the micro-blasting
device CoJet™ Prep and the blast-coating agent CoJet™ Sand from a distance
of 2-10 mm and vertically to the surface for 15 sec, see instructions for use
for CoJet Prep and CoJet Sand, respectively.

» Blow away any residues of the blasting agent with water-free and oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use.

For Maryland and inlay/onlay bridges, please refer to “Pre-treatment of Maryland
and Inlay/Onlay bridges”.

Pre-treatment of Composite Restorations

Please follow the instructions for use of the restoration material. If the manu-

facturer has not provided deviating instructions, we recommend the following

procedure:

» Blast the composite restoration surface to be luted with aluminum oxide
<40 pm.

» Clean the blasted surface with alcohol and dry it with water-free and oil-free
air.

Pre-treatment of Glass Fiber-reinforced Posts

Please follow the instructions for use of the post to be used. If the manufacturer

has not provided deviating instructions, we recommend the following procedure:

» Clean the post with alcohol and dry it with water-free and oil-free air.

» When using RelyX™ Fiber Post application of a silane is not required. Other
fiber-reinforced posts should be treated in accordance with the relevant
instructions for use.

Pre-treatment of Implant Abutments
Please follow the recommendations for the relevant restorative material
(e.g., metal, zirconia).

Pre-treatment of Maryland and Inlay/Onlay Bridges

Metal, Zirconia and Aluminium Oxide Surfaces:

» Coat (silicate) the restoration surface to be luted with the micro-blasting
device CoJet™ Prep and the blast-coating agent CoJet™ Sand from a distance
of 2-10 mm and vertically to the surface for 15 sec, see instructions for use
for CoJet Prep and CoJet Sand.

» Blow away any residues of the blasting agent with water-free and oil-free air.

» Apply an appropriate silane in accordance with the instructions for use.

For etchable glass ceramics, please refer to “Pre-treatment of Etchable Glass
Ceramic Restorations”.

Times

The processing and setting times depend on the ambient and oral temperature.
The times shown are based on conditions relevant for practice. As is the case
with every composite cement, the setting of RelyX Unicem 2 Automix cement
slows down significantly at room temperature.

RelyX Unicem 2 Automix is a dual-curing cement and therefore also sensitive
to natural or artificial light. The working time is significantly reduced during
application under operating lights!

min:sec
Working time from start of mixing 02:30
Light-curing in a lightwave range of 400-500 nm
- Single surface, from occlusal 00:20
- Any other surface additional 00:20
- RelyX Fiber Post posts, from occlusal 00:40
Self-curing
- Setting time after start of mixing 06:00

Application
» Select a RelyX Unicem 2 Automix syringe containing the desired color and
place it ready for use.

When using a new RelyX Unicem 2 Automix syringe:

» Remove the automix syringe from the foil bag and discard the bag.

» Note down the date the syringe was removed on the syringe label.

» Remove and discard the sealing cap from the automix syringe. Check the
syringe openings for blockage; remove any paste plugs.
- The sealing cap must not be reused to close the syringe because

doing so might introduce air bubbles into the material.

» Squeeze out a small quantity of paste onto a block to equal the base paste
and catalyst paste in the automix syringe. Discard the paste which has been
squeezed out.

During every application:

Protect the working area from contamination with water, blood, saliva and sulcal

fluid during the application and setting phase.

» Remove and discard the mixing tip remaining on the automix syringe from
the previous application.

» Attach one of the two types of mixing tips (“Standard” or “Wide”") and secure
it by turning it to the right.

- The mixing tip “Standard” is used without an Intraoral Tip for application
in easily accessible areas.

— The mixing tip “Wide” is used for the application with the Intraoral Tip or
the Endo Tip.

» When using the mixing tip “Wide", attach an Intraoral Tip or an Endo Tip.

» Squeeze out and discard a peppercorn-size quantity of RelyX Unicem 2
Automix until an evenly mixed paste in a homogeneous color flows out of
the tip.

— The paste requires a certain amount of time to flow through the mixing tip.
The flowthrough speed cannot be accelerated by increasing the pressure
on the plunger.

— As soon as the pressure on the plunger decreases, the material flow
stops and the paste begins to set up. Do not use force to press out
paste that has set as this could cause damage to the mixing tip and the
automix syringe.

» Apply RelyX Unicem 2 Automix evenly to the entire cavity and as appropriate
to the bottom side of the inlay/onlay, or fill the crown with cement.

- Keep the opening of the mixing tip “Standard” or of the Intraoral or Endo
Tip immersed in the material during the entire application to prevent the
inclusion of any air bubbles.

> Seat the restoration firmly and stabilize long enough for the cement to set
fully.

» Leave the used mixing tip on the automix syringe as a cap until the next
application.

Application in the Root Canal

» See instructions under “Application” for handling of the automix syringe.

» Do not use Lentulo-Spirals to insert the cement in the root canal as this can
excessively accelerate setting.

» Attach an Endo Tip to the mixing tip “Wide” for application in the root canal.

» Insert the Endo Tip as deeply as possible in the root canal and apply RelyX
Unicem 2 Automix, beginning apically. Keep the tip of the Endo Tip immersed
in the cement and slowly move the Endo Tip upwards as the level of the
paste rises.

» Do not remove the Endo Tip from the cement until the root canal has been
completely filled.
- This so-called immersion filling should not be carried out in less than

5 sec.; this will minimize the entrapment of air bubbles.

» Place the post in the root canal filled with cement; apply moderate pressure
to hold it in position. We recommend rotating the post slightly during insertion
to avoid the inclusion of air bubbles.

Removal of Excess

Notes on oxygen inhibition: As is the case with all composite materials, RelyX
Unicem 2 Automix is subject to oxygen inhibition, i.e., the upper layer (about
50 pm) which is in contact with atmospheric oxygen during the polymerization
does not harden. Leaving sufficient excess permits the removal of the uncured
layer during shaping/polishing without leaving behind a deficit.

From Restorations

Using light-curing:

» After brief curing (about 2 sec using a standard polymerization device), use a
suitable instrument (e.g., scaler) to remove the excess. Larger volume excess
can be removed more easily.

» Immediately light-cure after removal (see Polymerization and Shaping).

Using self-curing:

» Use a suitable instrument (e.g., scaler) to remove the excess during the
self-curing phase (about 3 min after beginning the mixing in the “gel phase”).

» Immediately cover the edges of the restoration with a glycerin gel to prevent
oxygen inhibition.

Alternatively:

» Remove the excess before polymerization, €.g., using a sponge pellet, while
using a suitable instrument to hold the restoration in position.

» Cover the edges of the restoration with a glycerin gel to prevent oxygen
inhibition.

» Immediately light-cure or wait for the self-curing to finish (see Polymerization
and Shaping).

From Posts
» Remove the cement with a suitable instrument or a cotton pellet.

Polymerization and Shaping

» We recommend light-curing the cement through the restoration when
doing ceramic and composite work. Select the exposure times appropriate
for the number of surfaces (please refer to “Times”). Polymerize the cement
through the post when using translucent posts. The exposure time depends
on the translucency of the post being used; for RelyX Fiber Post, it is 40 sec.

» Shape any remaining uneven areas on the edges of restorations and polish
the marginal area with diamond devices, aluminum oxide coated discs (e.g.,
Sof-Lex™), and diamond polishing paste.

» Then check the occlusion.

After Shaping

» Carefully check the sulcus of the treated teeth and the surrounding areas;
remove any cement residues still remaining. This is especially important
when cementing on implant abutments.

Hygiene and Disinfection

» We recommend the use of commonly available hygienic protective covering
to avoid any contamination of the RelyX Unicem 2 Automix syringes during
the treatment.

» Clean contaminated RelyX Unicem 2 Automix syringes with cleaning agents
commonly used in the dental practice.

» Use a cloth soaked in a disinfectant commonly used in the dental practice to
disinfect the automix syringe.

Notes
e RelyX Unicem 2 Automix can prematurely polymerize when exposed to natural
or artificial lighting. Therefore avoid intensive light exposure during application.

Storage and Stability

Store RelyX Unicem 2 Automix in the pouch at 15°-25°C/59°-77 °F.

After removal from the pouch, use the product within 6 months and before the
lapse of the expiration date. Constantly high humidity accelerates the setting
and must be avoided.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M Deutschland GmbH warrants this product will be free from defects in material
and manufacture. 3M Deutschland GmbH MAKES NO OTHER WARRANTIES,
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of
the product for user’s application. If this product is defective within the warranty
period, your exclusive remedy and 3M Deutschland GmbH’s sole obligation shall
be repair or replacement of the 3M Deutschland GmbH product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M Deutschland GmbH will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including warranty,
contract, negligence, or strict liability.

Date of the information: April 2013

DEUTSCH

Produktbeschreibung

RelyX™ Unicem 2 Automix ist ein dualhdrtender, selbstadhdsiver Composite-
Befestigungszement in der Automix-Spritze. Er wird fiir die adhésive Befestigung
von indirekten Restaurationen aus Vollkeramik, Composite oder Metall, fiir
Wurzelstifte und Schrauben eingesetzt. Bei Verwendung von RelyX Unicem 2
Automix sind Bonding und Konditionierung der Zahnsubstanz nicht notwendig.
Im Gegensatz zu anderen Befestigungsmaterialien zeichnet sich RelyX Unicem 2
Automix durch hohe Standfestigkeit in Verbindung mit guter FlieBféhigkeit unter
Druck aus (Strukturviskositét).

Der Befestigungszement ist in verschiedenen Farben erhéltlich.

RelyX Unicem 2 Automix enthélt bifunktionelle (Meth-)Acrylate. Der Anteil
anorganischer Fillkorper betrdgt ca. 43 Vol.%, die KorngroBe (D 90%) liegt

bei ca.12,5 um. Das Mischverhltnis nach Volumen betrdgt 1:1 Basispaste

zu Katalysatorpaste.

15 Diese Gebrauchsinformation ist fiir die Dauer der Verwendung des
Produktes aufzubewahren. Details zu allen nachfolgend erwéhnten
Produkten entnehmen Sie bitte der jeweiligen Gebrauchsinformation.

Anwendungsgebiete

e Definitive Zementierung von Vollkeramik-, Composite- oder Metall-Inlays,
Onlays, Kronen und Briicken; 2-3-gliedrige Marylandbriicken und 3-gliedrige
Inlay-/Onlaybriicken (kontraindiziert f(ir Patienten mit Bruxismus oder Paro-
dontitis)

o Definitive Zementierung von Stiften und Schrauben

e Definitive Zementierung von Vollkeramik-, Composite- oder Metall-Restaura-
tionen auf Implantatabutments

 Finale Zementierung von Lava™ Zirkonoxidaufbauten fiir zweiteilige Abut-
ments — nur gemas der Lava™ Frame bzw. Lava™ Plus Gebrauchsinformation

Indikationen wie Maryland und Inlay/Onlay-Briicken (Adh&sivbriicken) stellen
besonders hohe Anforderungen an die Haftkraft der adhasiven Verbindung.
Unabh&ngig vom Hersteller des Zementes und der Restauration kénnen diese
Indikationen ein hoheres Ausfallrisiko durch Dezementierung aufweisen. Um ein
optimales Ergebnis mit RelyX Unicem 2 Automix zu erreichen, bitte die Abschnitte
Préparation“ und ,Vorbehandlung von Maryland und Inlay/Onlay-Briicken*
beachten.

VorsichtsmaBnahmen

Fiir Patienten und Dental-Personal

e Basispaste: Der Kontakt mit den Augen kann schwere Augenschéden hervor-
rufen. Zur Vorbeugung eine Schutzbrille tragen. Bei Bertihrung mit den Augen
sofort griindlich mit Wasser absptilen und einen Arzt konsultieren.
Basispaste: Enthélt Natriumpersulfat, das bei empfindlichen Personen
allergische Atembeschwerden auslosen kann. Dieses Produkt darf bei
Personen mit bekannter Sulfit-Empfindlichkeit nicht angewendet werden,

da Natriumpersulfat Kreuzreaktionen auslosen kann.

Fiir Patienten

e Dieses Produkt enthélt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei Haut-
kontakt allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Die Verwendung dieses
Produktes bei Patienten mit bekannter Acrylat- und/oder Peroxidallergie ist
Zu vermeiden.

e Bei langerem Kontakt mit der Mundschleimhaut mit reichlich Wasser spilen.
Bei auftretenden allergischen Reaktionen das Produkt entfernen und nicht
wieder verwenden, ggf. einen Arzt konsultieren.

Fiir Dental-Personal

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei Haut-
kontakt allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Um das Risiko allergischer
Reaktionen zu reduzieren den Kontakt mit diesen Materialien vermeiden,
inshesondere den Kontakt mit unausgehérteter Paste. Bei versehentlichem
Kontakt mit der Haut sofort mit Wasser und Seife abwaschen.

Die Verwendung von Schutzhandschuhen und eine berlihrungsfreie Arbeits-
technik werden empfohlen. Acrylate kénnen handelstbliche Schutzhand-
schuhe durchdringen. Bei Kontakt mit der Paste die Schutzhandschuhe
ausziehen und vernichten. Die Hande sofort mit Wasser und Seife waschen
und neue Schutzhandschuhe anziehen.

Bei Auftreten einer allergischen Reaktion ggf. einen Arzt konsultieren.

3M Sicherheitsdatenblétter sind unter www.mmm.com oder bei lhrer lokalen
Niederlassung erhaltlich.

VorsichtsmaBnahmen bei der Verarbeitung

e Provisorische Restaurationen mit einem eugenolfreien Produkt befestigen
(z.B. mit Relyx™ Temp NE). Die Anwendung von eugenolhaltigen provisori-
schen Befestigungsmaterialien kann den Polymerisationsprozess von RelyX
Unicem 2 Automix bei der definitiven Zementierung inhibieren.

o Wasserstoffperoxid (H,0,) nicht verwenden, da die verbleibenden Riickstédnde
die Haftfestigkeit und Aushértereaktion von RelyX Unicem 2 Automix beein-
trdchtigen konnen.

Pulpenschutz

Um Irritationen der Pulpa vorzubeugen, sollten pulpennahe Bereiche punktférmig
mit einem fest abbindenden Calciumhydroxid-Praparat abgedeckt werden. Um
Bisserhdhungen bei der Zementierung der spateren Restauration zu vermeiden,
sollte der Pulpenschutz aufgetragen werden, bevor der Zahn fiir die definitive
Versorgung abgeformt wird.

Praparation

Kavitidten-/Stumpfpréparation
» Vor der endgiltigen Zementierung den préparierten Stumpf oder die Kavitét
griindlich mit Bimssteinpaste reinigen, mit Wasser spiilen und mit wasser-
und olfreier Luft in 2-3 Intervallen leicht trocknen — oder Wattepellgts zum
Trocknen verwenden. Nicht Ubertrocknen!
— Die Kavitét soll gerade eben so trocken sein, dass die Oberfldche
seidenmatt erscheint. Wie bei jedem Befestigungszement kann zu starkes
Trocknen zu postoperativen Sensitivitaten flihren.

Von der Verwendung von Substanzen wie Desensibilisierungsmitteln, Desinfek-
tionsmitteln, Adstringenzien, Dentinversiegelern, Spiilldsungen mit EDTA, etc.,
nach der abschlieBenden Reinigung mit Bimssteinpaste und Wasser wird
abgeraten. Die Riicksténde dieser Mittel konnen die Haftfestigkeit und Aushérte-
reaktion des Befestigungszements beeintrachtigen.

Wourzelkanalpréparation

» Den Wurzelkanal wie (iblich endodontisch aufbereiten (Wurzelkanalfiillung mit
Guttapercha und Entfernen der Wurzelkanalftillung, dabei 4 mm Guttapercha
apikal belassen).

» Den Wurzelkanal mit einer 2,5-5,25%igen Natriumhypochloritlésung (NaOCI)
reinigen.

» Sofort anschlieBend mit Wasser spillen und mit Papierspitzen trocknen.

» Bei der Zementierung von Wurzelstiften wird die Verwendung eines Kofferdam
empfohlen.

Préparation fiir Maryland und Inlay-/Onlay-Briicken

Die Pfeilerzdhne miissen eine addquate Schmelzoberfléche flir die Befestigung

aufweisen. Sie sollten gesund, oder nur wenig restauriert sein und das Parodont

sollte in gutem Zustand sein. Es liegt in der alleinigen Verantwortung des

Behandlers, die richtige Auswahl bzgl. Indikation und Technik zu treffen. Die

Vorgaben der relevanten, nationalen Verbdnde miissen fir diese Indikationen

berticksichtigt werden.

» Retentionselemente wie Cingulum-Kerben und/oder approximale Rillen
praparieren.

» Einen Kofferdam anlegen und die Kavitdt wahrend der Zementierung von
jeglicher Kontamination freihalten.

» Die Schmelzoberflache der Kavitét 15-20 sec mit 37%iger Phosphorsaure
tzen. Danach griindlich mit Wasser splilen und mit wasser- und 6lfreier Luft
trocknen. Im Fall von freiliegendem Dentin sicherstellen, dass ausschlieBlich
Schmelz gedtzt wird, um postoperative Sensitivitaten zu vermeiden.

Vorbereitung
» Das Provisorium abnehmen und evtl. vorhandene Reste des provisorischen
Zements griindlich von der Zahnsubstanz entfernen.
» Die definitive Restauration einprobieren und Passform und Kontaktpunkte
(iberprifen.
— Wird die Restauration mit einem leicht flieBenden Silikon einprobiert,
miissen anschlieBend die Silikonriickstande griindlich entfernt werden.
- Bei Glaskeramik wegen der Bruchgefahr die Okklusion erst nach der
Befestigung kontrollieren.
» Wéhrend der Vorbehandlung und bis zur definitiven Befestigung jegliche
Kontamination der zu behandelnden Fldchen vermeiden.

Vorbehandlung der Restauration

Vorbehandlung von Metalloberflachen

Bitte die Gebrauchsinformation des Restaurationsmaterials beachten. Sofern

nichts anderes vorgeschrieben ist gilt folgende Empfehlung:

» Die zu verklebende Fléche der Restauration mit Aluminiumoxid <40 pm
abstrahlen.

» Die abgestrahlte Flache mit Alkohol reinigen und mit wasser- und olfreier
Luft trocknen.

Fiir Maryland und Inlay/Onlay-Brticken bitte den Abschnitt ,Vorbehandlung von
Maryland und Inlay-/Onlay-Briicken" beachten.

Vorbehandlung von dtzbaren Glaskeramik-Restaurationen

Bitte die Gebrauchsinformation des jeweiligen Restaurationsmaterials beachten.

Sofern der Hersteller nichts anderes vorschreibt gilt folgende Empfehlung:

» Die zu verklebende Fldche der Glaskeramikrestauration mit Flussséure
anatzen.

» AnschlieBend 15 sec griindlich mit Wasser spilen und mit wasser- und
Olfreier Luft trocknen.

» AnschlieBend ein geeignetes Silan gemaB Gebrauchsinformation auftragen,
2.B:
— RelyX™ Ceramic Primer: 5 sec einwirken lassen und vollstdndig trocken

blasen, damit das Losungsmittel restlos verdunstet.

Vorbehandlung von Zirkonoxid- und Aluminiumoxidkeramik-
Restaurationen

Bitte die Gebrauchsinformation des Restaurationsmaterials beachten. Sofern der
Hersteller nichts anderes vorschreibt gilt folgende Empfehlung:

Alternative 1:

» Die zu verklebende Fléche der Restauration mit Aluminiumoxid <40 pm
abstrahlen.

» Die abgestrahlte Fldche mit Alkohol reinigen und mit wasser- und olfreier
Luft trocknen.

Alternative 2:

» Die zu verklebende Fléche der Restauration mit dem Mikro-Strahlgerat
CoJet™ Prep und dem Beschichtungsstrahimittel CoJet™ Sand in einem
Abstand von 2-10 mm und senkrecht zur Oberflédche 15 sec lang beschichten
(silikatisieren), siehe CoJet Prep und CoJet Sand Gebrauchsinformation.

» Die Reste des Strahimittels mit wasser- und 6lfreier Luft abblasen.

» AnschlieBend ein geeignetes Silan gemaB Gebrauchsinformation auftragen.

Fiir Maryland und Inlay/Onlay-Briicken bitte den Abschnitt ,Vorbehandlung von
Maryland und Inlay-/Onlay-Briicken" beachten.

Vorbehandlung von Composite-Restaurationen

Bitte die Gebrauchsinformation des Restaurationsmaterials beachten. Sofern der

Hersteller nichts anderes vorschreibt gilt folgende Empfehlung:

» Die zu verklebende Fldche der Composite-Restauration mit Aluminiumoxid
<40 pm abstrahlen.

» Die abgestrahite Fldche mit Alkohol reinigen und mit wasser- und olfreier
Luft trocknen.

Vorbehandlung von glasfaserverstarkten Wurzelstiften

Bitte die Gebrauchsinformation des Wurzelstiftes beachten. Sofern der Hersteller

nichts anderes vorschreibt gilt folgende Empfehlung:

» Den Wurzelstift mit Alkohol reinigen und mit wasser- und olfreier Luft
trocknen.

» Bei Verwendung von RelyX™ Fiber Post ist das Auftragen eines Silans
nicht notwendig. Andere glasfaserverstarkte Wurzelstifte sollten geméaB der
jeweiligen Gebrauchsinformation behandelt werden.

Vorbehandlung von Implantatabutments
Bitte folgen Sie den Empfehlungen fir das jeweilige Restaurationsmaterial
(z.B. Metall, Zirkonoxid).

Vorbehandlung von Maryland und Inlay-/Onlay-Briicken

Metall-, Zirkonoxid- und Aluminiumoxidoberflachen

» Die zu verklebende Fldche der Restauration mit dem Mikro-Strahlgerét
CoJet™ Prep und dem Beschichtungsstrahimittel CoJet™ Sand in einem
Abstand von 2-10 mm und senkrecht zur Oberfldche 15 sec lang beschichten
(silikatisieren), siehe CoJet Prep und CoJet Sand Gebrauchsinformation.

» Die Reste des Strahimittels mit wasser- und 6lfreier Luft abblasen.

» AnschlieBend ein geeignetes Silan geméaB Gebrauchsinformation auftragen.

Fir dtzbare Glaskeramik-Restaurationen bitte den Abschnitt ,Vorbehandlung von
&tzbaren Glaskeramik-Restaurationen* beachten.

Zeiten

Die Verarbeitungs- und Abbindezeiten sind abhéngig von der Umgebungs- bzw.
Mundtemperatur. Die angegebenen Zeiten sind auf praxisrelevante Bedingungen
ausgelegt. Wie bei jedem Composite-Zement verlangsamt sich die Abbindung
von RelyX Unicem 2 Automix bei Raumtemperatur erheblich.

RelyX Unicem 2 Automix ist ein dualhdrtendes Material und daher auch empfind-
lich gegentiber Tageslicht oder kiinstlicher Beleuchtung. Die Verarbeitungszeit
verkirzt sich deutlich bei Applikation unter der OP-Leuchte!

min:sec
Verarbeitungszeit ab Mischbeginn 02:30
Lichthartung im Lichtwellenlangenbereich von 400-500 nm
- Einflachig, von okklusal 00:20
- Jede weitere Fléche zusatzlich 00:20
- RelyX Fiber Post Wurzelstifte, von okklusal 00:40
Selbsthartung
- Abbindezeit nach Mischbeginn 06:00

Applikation
» Eine RelyX Unicem 2 Automix-Spritze der gewiinschten Farbe auswéhlen und
bereitlegen.

Bei Verwendung einer neuen RelyX Unicem 2 Automix-Spritze:

» Die Automix-Spritze aus dem Folienbeutel entnehmen und den Beutel
verwerfen.

» Das Entnahmedatum auf dem Spritzenetikett notieren.

» Die Verschlusskappe der Automix-Spritze abnehmen und verwerfen.
Die Spritzendffnungen auf Verstopfungen hin kontrollieren, ggf. vorhandene
Pastenpfropfen entfernen.

- Die Verschlusskappe darf unter keinen Umstianden wieder als
Verschluss aufgesetzt werden, da andernfalls Luftblasen eingebracht
werden konnten.

» Eine kleine Menge Paste auf einen Block dosieren, um Basispaste und

Katalysatorpaste in der Automix-Spritze auf Gleichstand zu bringen.

Die ausgedriickte Paste verwerfen.

Wahrend der Applikation und der Abbindephase das Arbeitsfeld vor Kontamina-

tion mit Wasser, Blut, Speichel und Sulkusfliissigkeit schiitzen.

» Die von der vorherigen Anwendung auf der Automix-Spritze verbliebene
Mischkantle abnehmen und verwerfen.

» Eine der beiden Mischkaniilen (,Standard” oder ,Breit) aufsetzen und durch
Rechtsdrehen fixieren.

- Die Mischkanule ,Standard“ wird ohne Intraoral Tip fir die Applikation in
leicht zugdnglichen Bereichen verwendet.

— Fir die Applikation mit dem Intraoral Tip oder Endo Tip wird die Misch-
kaniile ,Breit* verwendet.

» Bei Verwendung der Mischkaniile ,Breit*, ein Intraoral Tip oder Endo Tip
aufsetzen.

» Eine Pfefferkorn-groBe Menge RelyX Unicem 2 Automix ausdriicken und
verwerfen, bis gleichméBig gemischte Paste in homogener Farbe ausflieBt.
- Die Paste bendtigt eine entsprechende Zeit, um durch die Mischkaniile zu

flieBen, Die Durchflussgeschwindigkeit kann nicht durch héheren Druck
auf die Kolben beschleunigt werden,

— Sobald der Druck auf den Kolben nachldsst, stoppt der Materialfluss und
die Paste beginnt abzubinden. Abgebundene Paste darf nicht mit Gewalt
ausgedriickt werden, da andernfalls Mischkanile und Automix-Spritze
beschadigt werden kénnen.

» Die gesamten Kavitdtenwande, den Kavitdtenboden und gegebenenfalls
auch die Inlay-/Onlay-Unterseite gleichm&Big mit RelyX Unicem 2 Automix
benetzen bzw. den Zement in die Krone einfillen.

- Die Offnung der Mischkanile ,Standard" bzw. des Intraoral- oder Endo
Tips wéhrend der gesamten Applikation in die Masse eingetaucht lassen,
um Lufteinschliisse zu vermeiden.

» Die Restauration fest einsetzen und so lange stabilisieren, bis der Zement
vollstandig abgebunden ist.

» Die gebrauchte Mischkaniile bis zur néchsten Anwendung als Verschluss auf
der Automix-Spritze belassen.

Applikation in den Wurzelkanal

» Fiir die Handhabung der Automix-Spritze siehe unter ,Applikation®.

» Keine Lentulo-Spirale zum Einbringen des Zements benutzen, da die
Abbindung dadurch zu sehr beschleunigt werden kann.

» Zur Applikation in den Wurzelkanal ein Endo Tip auf die Mischkandile ,Breit*
aufstecken.

» Den Endo Tip so tief wie mdglich in den Wurzelkanal einbringen und RelyX
Unicem 2 Automix von apikal beginnend applizieren. Dabei die Spitze des
Endo Tips in den Zement eingetaucht lassen und den Endo Tip zusammen
mit der aufsteigenden Paste langsam nach oben bewegen.

» Den Endo Tip erst aus dem Zement ziehen, wenn der Wurzelkanal vollsténdig
gefiillt ist.

- Diese so genannte Tauchbefiillung sollte nicht schneller als innerhalb von
5 sec erfolgen, um das Einbringen von Luftblasen zu minimieren.

» Den Stift in den mit Zement gefiillten Wurzelkanal einsetzen und mit
moderatem Druck in Position halten. Es ist empfehlenswert, den Stift beim
Einbringen leicht zu drehen, um Lufteinschliisse zu vermeiden.

Uberschussentfernung

Hinweis zur Sauerstoffinhibierung: RelyX Unicem 2 Automix unterliegt, wie alle
Composite-Materialien, der Sauerstoffinhibierung, d. h. die oberste Schicht (ca.
50 pm), die wéhrend der Polymerisation mit dem Luftsauerstoff in Kontak ist,
hértet nicht aus. Wird gentigend Uberschuss belassen, kann die unausgehértete
Schicht bei der Ausarbeitung/Politur entfernt werden, ohne einen Unterschuss
zu hinterlassen.

Bei Restaurationen

Bei Lichthértung:

» Den Uberschuss nach kurzem Belichten (ca. 2 sec mit einem handelsiiblichen
Polymerisationsgerét) mit einem geeigneten Instrument (z. B. Scaler) entfernen.
Uberschiisse mit groBeren Volumina lassen sich leichter entfernen.

» Sofort anschlieBend lichthdrten (siehe Polymerisation und Ausarbeitung).

Bei Dunkelhartung:

» Den Uberschuss wahrend der Selbsthértung (ab 3 min nach Mischbeginn in
der ,Gel-Phase*) mit einem geeigneten Instrument (z. B. Scaler) entfernen.

» Sofort anschlieBend die Rdnder der Restauration mit einem Glyzeringel
abdecken, um eine Sauerstoffinhibierung zu vermeiden.

Alternativ:

» Den Uberschuss vor der Polymerisation, z. B. mit einem Schaumstoffpellet
entfernen, dabei die Restauration mit einem geeigneten Instrument in Position
halten.

» Die Rénder der Restauration mit einem Glyzeringel abdecken, um eine
Sauerstoffinhibierung zu vermeiden.

» Sofort anschlieBend lichthdrten oder die Selbsthértung abwarten (siehe
Polymerisation und Ausarbeitung).

Bei Wurzelstiften
» Den Zement mit einem geeigneten Instrument oder einem Wattepellet
entfernen.

Polymerisation und Ausarbeitung

» Bei Keramik- und Composite-Arbeiten wird empfohlen, den Zement durch
die Restauration zu belichten. Je nach Anzahl der Fldchen entsprechende
Belichtungszeiten wahlen (siehe unter ,Zeiten®). Bei transluzenten Stiften
den Zement durch den Stift hindurch polymerisieren. Die Zeiten richten
sich nach der Transluzenz des jeweiligen Wurzelstiftes, bei RelyX Fiber Post
40 sec.

» Noch verbleibende Unebenheiten an den Rdndern von Restaurationen mit
Diamantfinierern, aluminiumoxidbeschichteten Scheiben (z. B. Sof-Lex™) und
Diamantpolierpaste ausarbeiten und polieren.

» AnschlieBend die Okklusion Uberpriifen.

Nach der Ausarbeitung

» Den Sulkus der behandelten Zahne und die umliegenden Bereiche sorgféltig
(iberpriifen und ggf. zurtickgebliebene Zementreste entfernen. Dies ist
besonders wichtig bei Zementierung auf Implantatabutments.

Hygiene und Desinfektion

» Um eine Kontamination der RelyX Unicem 2 Automix-Spritzen wéhrend der
Behandlung zu vermeiden, wird empfohlen, handelsiibliche Hygieneschutz-
hiillen zu verwenden.

» Verschmutzte RelyX Unicem 2 Automix-Spritzen mit praxisiiblichen Mitteln
reinigen.

» Zur Desinfektion der Automix-Spritze ein mit praxistiblichem Desinfektions-
mittel getrénktes Tuch verwenden.

Hinweise

* Bei Tageslicht oder kiinstlicher Beleuchtung kann RelyX Unicem 2 Automix
vorzeitig polymerisieren. Deshalb wéhrend der Applikation intensive Beleuch-
tung vermeiden.

Lagerung und Haltbarkeit

RelyX Unicem 2 Automix im Blister bei 15°-25 °C/59°-77 °F lagern.

Nach Entnahme aus dem Blister das Produkt innerhalb von 6 Monaten und
vor Ablauf des Verfallsdatums verbrauchen. Dauerhaft hohe Luftfeuchtigkeit
beschleunigt die Abbindung und ist zu vermeiden.

Kundeninformation
Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben
in diesen Anweisungen abweichen.

Garantie

3M Deutschland GmbH garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und
Herstellungsfehlern ist. 3M Deutschland GmbH UBERNIMMT KEINE WEITERE
HAFTUNG, AUCH KEINE IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH VERKAUFLICHKEIT
ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK. Der Anwender ist verantwort-
lich fur den Einsatz und die bestimmungsgeméaBe Verwendung des Produkts.
Wenn innerhalb der Garantiefrist Schdden am Produkt auftreten, besteht Ihr
einziger Anspruch und die einzige Verpflichtung von 3M Deutschland GmbH in
der Reparatur oder dem Ersatz des 3M Deutschland GmbH Produkts.

Haftungsbeschrankung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zuldssig ist, besteht fiir 3M Deutsch-
land GmbH keinerlei Haftung fur Verluste oder Schaden durch dieses Produkt,
gleichgiiltig ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere, Begleit- oder
Folgeschéden, unabhangig von der Rechtsgrundlage, einschlieBlich Garantie,
Vertrag, Fahrldssigkeit oder Vorsatz, handelt.
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Description du produit

RelyX™ Unicem 2 Automix est un ciment de scellement composite universel
auto-adhésif, a prise de type chémopolymérisable ou photopolymérisable (dual),
en seringue auto-mélangeuse. Il est utilisé pour le scellement par collage de
restaurations indirectes entierement en céramique, composite ou métal ainsi
que pour les tenons radiculaires. L'emploi de RelyX Unicem 2 Automix rend le
conditionnement de la préparation dentaire superflu.

Contrairement aux autres ciments, RelyX Unicem 2 Automix se caractérise par
une grande stabilité doublée d’une bonne viscosité sous pression.

Le ciment de scellement est disponible en différentes teintes.

RelyX Unicem 2 Automix contient des (méth-)acrylates bifonctionnels. Le taux de
charges inorganiques est d’environ 43% en volume, la granulométrie (D 90 %)
est d’environ 12,5 um. Le rapport du mélange base/catalyseur est de 1:1.

1= Ce mode d'emploi doit étre conservé pendant toute la durée d’utilisation
du produit. Pour tous les détails concernant les autres produits mentionnés
ci-dessous, veuillez consulter leur mode d’emploi respectif.

Indications

Scellement définitif d'inlays, onlays, couronnes et bridges, entierement en
céramique, composite ou métal ; bridges collés Maryland de 2-3 éléments
et bridges sur inlay/onlay de 3 éléments (contre-indiqué pour les patients
souffrant de bruxisme ou de parodontite).

Scellement définitif de tenons radiculaires.

Scellement définitif de prothéses, entierement en céramique, composite ou
métal, sur des piliers d’implant.

Scellement définitif de piliers implantaires Lava™ a base de zircone en deux
parties — conformément au mode d’emploi de Lava™ Frame ou Lava™ Plus.

Les indications telles les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay
(bridges collés) requiérent notamment une grande force d'adhésion. Indépen-
damment du fabriquant du ciment et de la restauration, ces indications peuvent
étre exposées a un plus grand risque de descellement. Pour obtenir un résultat
optimal avec RelyX Unicem 2 Automix, référez-vous aux sections « Préparation
de la dent » et «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges
sur inlay/onlay ».

Précautions d’emploi

Pour les patients et le personnel de I’équipe dentaire

e Pate base : le contact avec les yeux peut provoquer des lésions séveres.
Porter des lunettes de protection. En cas de contact avec les yeux, laver
immédiatement et abondamment avec de I'eau et consulter un spécialiste.
Pate base : contient du persulfate de sodium, pouvant provoquer des réactions
allergiques sur le plan respiratoire chez les personnes sensibles. Ce produit
ne doit pas étre utilisé auprés de personnes présentant une allergie connue
aux sulfites, car le persulfate de sodium est susceptible d'entrainer des
réactions allergiques croisées.

Pour les patients

e (e produit contient des substances susceptibles de provoquer des réactions
cutanées allergiques en cas de contact. Lutilisation de ce produit chez les
patients présentant une allergie connue a I"acrylique et/ou au peroxyde est
vivement déconseillée.

e £n cas de contact prolongé avec les muqueuses buccales, rincer abondam-
ment & I'eau claire. En cas de réaction allergique, retirer le produit et ne plus
I'utiliser; le cas échéant, consulter un médecin.

Pour le personnel de I’équipe dentaire

Ce produit contient des substances susceptibles de provoquer des réactions
cutanées allergiques chez les personnes sensibles en cas de contact. Afin
de limiter le risque de réactions allergiques, éviter tout contact avec la peau,
en particulier avec la pate lorsqu’elle n’est pas encore polymérisée. En cas
de contact involontaire avec la peau, nettoyer immédiatement a I'eau et au
savon.

Lutilisation de gants de protection et d’une technique d’application évitant
tout contact sont recommandées. L'acrylate peut traverser les gants de
protection vendus dans le commerce. En cas de contact avec la pate, retirer
les gants de protection et les jeter. Se laver immédiatement les mains avec
de I'eau et du savon et enfiler une nouvelle paire de gants de protection.

En cas de réaction allergique, consulter un médecin.

Vous pouvez vous procurer les fiches de sécurité 3M MSDSs sur le site Internet
www.mmm.com ou aupres de votre filiale locale.

Précautions d’emploi lors de la préparation

e Sceller les restaurations provisoires avec un produit ne contenant pas
d’eugénol (par exemple RelyX™ Temp NE). L'utilisation de matériaux de
scellement provisoire contenant de I'eugénol peut inhiber le processus de
polymérisation de RelyX Unicem 2 Automix lors du scellement définitif.

e Prire de ne pas utiliser de peroxyde d’hydrogene (H,0,), les résidus étant
susceptibles de nuire a I'adhésion et a la prise de RelyX Unicem 2 Automix.

Protection pulpaire

Afin de prévenir les irritations pulpaires, il est conseillé de recouvrir ponctuelle-
ment les zones juxtapulpaires de la préparation avec un matériau a base
d’hydroxyde de calcium durcissant lors de sa prise. Afin d’éviter une sur-occlusion
lors du scellement de la prothese, la protection pulpaire doit étre appliquée
avant de procéder a la prise d’empreinte pour la réalisation de la prothése
definitive.

Préparation de la dent

Préparation de la cavité/de la préparation dentaire
» Avant le collage définitif, nettoyer soigneusement le moignon dentaire préparé
ou la cavité avec un mélange d’eau et de pierre ponce, rincer avec un
spray d’eau puis sécher avec seulement 2 ou 3 jets d'air courts et exempts
d’eau et d’huile ou buvarder avec une boulette de coton avant de procéder
au scellement définitif. Ne pas sécher excessivement !
- La cavité doit étre juste assez seche pour présenter une surface satinée.
Comme pour tout ciment de scellement, un séchage excessif peut
contribuer & I'apparition de sensibilités post-opératoires.

Il'est déconseillé d'utiliser d’autres substances telles que des agents désensi-
bilisants, des désinfectants, des astringents, des vernis isolants dentinaires, des
solutions de ringage a base d’EDTA, etc. apres le nettoyage final a I'aide d’'une
péte a base de pierre ponce et d’eau. Les résidus de ces substances peuvent
nuire a I'adhésion et a la prise du ciment de scellement.

Préparation des canaux radiculaires

» Traiter le canal radiculaire de maniére endodontique comme d’habitude
(obturation du canal radiculaire avec de la gutta-percha et retrait de
I"obturation du canal radiculaire en laissant 4 mm de gutta-percha apicale-
ment).

» Nettoyer le canal radiculaire avec une solution d'hypochlorite de sodium
(NaOCl) a 2,5%-5,25 %.

» Immédiatement apreés, rincer avec de I'eau puis sécher avec des cones de
papier.

» Lors du scellement des tenons radiculaires, il est recommandé de placer la
digue.

Préparation des bridges collés Maryland et des bridges sur inlay/onlay
Les dents piliers des bridges collés doivent avoir une surface d’émail adaptée
au collage. Elles doivent étre saines ou Iégerement restaurées et les conditions
parodontales doivent étre bonnes. Il est de la responsabilité du dentiste de
s'assurer du bon choix des indications et des techniques. Les directives des
associations professionnelles nationales a ce sujet doivent étre consultées pour
ce type d'indications.

» Préparer les éléments de rétention comme les appuis cingulaires et/ou les
cannelures proximales.

» Utiliser une digue et conserver la cavité a I'abri de toute contamination
pendant le collage.

» Mordancer la surface d'émail avec de I'acide phosphorique a 37 % pendant
15 a 20 secondes, puis rincer abondamment a I'eau et sécher a I'aide d'un
jet d’air exempt d’eau et d’huile. En cas d’exposition de la dentine, s’assurer
de mordancer uniquement I'émail afin d'éviter toute sensibilité post-opéra-
toire.

Préparation

» Retirer la restauration provisoire et les résidus éventuels du ciment provisoire
avec le plus grand soin.

» Essayer la restauration définitive, vérifier sa mise en place et les points de
contact.

- Sile matériau utilisé pour I'essayage est un matériau silicone fluide, il
faudra ensuite soigneusement enlever les restes de silicone.

- Sile matériau de restauration utilisé est de la vitrocéramique, ne
contréler I'occlusion qu'apreés le scellement/collage définitif pour éviter
les fractures.

» Lors du traitement préalable jusqu'au scellement/collage définitif, il est
primordial d’éviter toute contamination de la surface a traiter.

Traitement préalable des prothéses

Traitement préalable de prothéses métalliques

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recomman-

dations suivantes :

» Sabler avec de I'alumine <40 pm I'intrados de la prothése a sceller/coller.

» Nettoyer ensuite a I'alcool la surface sablée puis sécher par jet d'air exempt
d’eau et d’huile.

Pour les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay, référez-vous a
la section «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges sur
inlay/onlay ».

Traitement préalable de prothéses en vitrocéramique mordangable

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recomman-

dations suivantes :

» Lintrados de la prothese en vitrocéramique a sceller/coller doit étre
mordancée avec un acide hydrofluorhydrique.

» Rincer ensuite pendant 15 secondes soigneusement avec un spray d’eau
puis sécher par jet d'air exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément aux recommandations
d'utilisation, par exemple :
- RelyX™ Ceramic Primer : laisser agir 5 secondes, puis sécher a I'aide d'un

jet dair afin que le solvant s’évapore entierement.

Traitement préalable des prothéses en zircone ou en alumine

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.
Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recomman-
dations suivantes :

Alternative n°1:

» Sabler avec de I'alumine <40 pm I'intrados de la prothése a sceller/coller.

» Nettoyer ensuite a I'alcool la surface sablée puis sécher par jet d'air exempt
d’eau et d’huile.

Alternative n°2:

» Traiter I'intrados de la prothese a sceller/coller a I'aide de la micro-sableuse
CoJet™ Prep et le sable spécifique CoJet™ Sand a une distance de 2 a10 mm
pendant 15 secondes et verticalement sur la surface (voir le mode d'emploi
du CoJet Prep et du CoJet Sand).

» Eliminer les résidus de sablage par un jet d’air exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément au mode d'emploi.

Pour les bridges collés Maryland et les bridges sur inlay/onlay, référez-vous a
la section «Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges sur
inlay/onlay ».

Traitement préalable des prothéses composites

Priere de respecter les recommandations du matériau de la prothése définitive.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recomman-

dations suivantes :

» Sabler avec de I'alumine <40 pm I'intrados de la prothése en composite a
sceller/coller.

» Nettoyer ensuite a I'alcool la surface sablée puis sécher par jet d'air exempt
d’eau et d’huile.

Traitement préalable de tenons radiculaires renforcés par de la fibre

de verre

Priére de respecter les recommandations du tenon radiculaire sélectionné.

Sauf indications contraires de la part du fabricant, veuillez suivre les recomman-

dations suivantes :

» Nettoyer le tenon radiculaire a I'alcool puis sécher par jet d'air exempt d’eau
et d’huile.

» Lorsque vous utilisez des tenons radiculaires RelyX™ Fiber Post, I'application
d’un silane n’est pas nécessaire. Les autres tenons radiculaires renforcés par
de la fibre de verre doivent étre traités selon leur mode d’emploi respectif.

Traitement préalable de piliers d’implant
Priere de respecter les recommandations données pour le matériau de la
prothése définitive correspondant (par exemple métal, zircone).

Traitement préalable des bridges collés Maryland et des bridges sur

Inlay/Onlay

Surfaces en métal, zircone et alumine :

» Traiter I'intrados des bridges collés a I'aide de la micro-sableuse CoJet™ Prep
et du sable spécifique CoJet™ Sand & une distance de 2 a10 mm pendant
15 secondes et verticalement sur la surface (voir le mode d’emploi du CoJet
Prep et du CoJet Sand).

» Eliminer les résidus de sablage par un jet d’air exempt d’eau et d’huile.

» Appliquer ensuite un silane adapté conformément au mode d'emploi.

Pour les vitrocéramiques mordangables, référez-vous a la section «Traitement
préalable des prothéses en vitroceramique mordancable ».

Temps

Les temps de travail et de prise dépendent de la température ambiante et de la
température buccale. Les temps indiqués sont basés sur des conditions telles
qu’on les rencontre dans la pratique. Comme pour tout ciment composite,

le temps de prise de RelyX Unicem 2 Automix est considérablement ralenti a
température ambiante.

RelyX Unicem 2 Automix est un matériau a prise double (chémo ou photo-
polymérisable) et est donc également sensible a la lumiere du jour et & la
lumigre artificielle. Le temps de travail est nettement réduit lorsqu’on procede
a I'application sous le scialytique !

min:s

Temps de travail a partir du début du mélange 02:30
Photopolymérisation avec une longueur d’onde lumineuse
comprise entre 400 et 500 nm

- monoface, en occlusal 00:20

- ajouter, pour chaque face supplémentaire 00:20

— Tenons radiculaires RelyX Fiber Post, en occlusal 00:40
Chémopolymérisation

- Temps de prise a partir du début du mélange 06:00

Application

» Sélectionner la seringue auto-mélangeuse RelyX Unicem 2 Automix de la
teinte désirée et la tenir préte.

Lors de I'utilisation d’une nouvelle seringue auto-mélangeuse

RelyX Unicem 2 Automix :

» Retirer la seringue auto-mélangeuse du sachet et jeter le sachet.

» Noter la date a laquelle la seringue a été retirée du sachet sur I'étiquette de
la seringue.

» Enlever le capuchon de fermeture de la seringue auto-mélangeuse et le jeter.

Controler les ouvertures de la seringue pour y déceler des bouchons;

si nécessaire enlever les résidus de péte s’y trouvant.

- Le capuchon de fermeture ne doit pas étre réutilisé pour obturer
la seringue car des bulles d'air pourraient se trouver incorporées dans
le matériau.

» Purger une petite quantité de pate sur un bloc de mélange pour égaliser la
péte base et la pate catalyseur de la seringue auto-mélangeuse. Jeter cette
péte extrudée.

A chaque application :

Pendant I'application et la phase de prise, protéger le champ opératoire de

toute contamination par I'eau, le sang, la salive et le liquide sulculaire.

» Enlever et jeter I'embout de mélange resté sur la seringue auto-mélangeuse
lors de I'application précédente.

» Placer I'un des deux embouts de mélange (« Standard » ou «Large») et le
fixer en le tournant vers la droite.

- L'embout de mélange « Standard » est utilisé sans embout intra-oral pour
I"application dans des zones facilement accessibles.

- Pour I'application a I'aide de I'embout intra-oral ou embout endo, I'embout
de mélange «Large » doit étre utilisé.

» Lors de I'utilisation de I'embout de mélange «Large », placer ensuite un
embout intra-oral ou embout endo.

» Purger une quantité de RelyX Unicem 2 Automix de la grosseur d’un grain de

poivre jusqu’a ce qu'une pate de couleur homogene sorte bien mélangée.

- La pate a besoin d'un certain temps pour couler par I'embout de mélange.
La vitesse de débit ne peut pas étre accélérée en pressant plus fortement
sur le piston.

- Dés que la pression sur le piston faiblit, le flux de matériau s'arréte et la
pate commence a prendre. La pate prise ne doit pas étre sortie brutale-
ment, ce qui pourrait endommager I'embout de mélange et la seringue
auto-mélangeuse.

Tapisser uniformément toute la cavité ainsi qu’éventuellement I'intrados de

I'inlay/onlay de RelyX Unicem 2 Automix ou remplir la couronne de ciment.

- Laisser I'ouverture de I'embout de mélange «Standard », de I'embout
intraoral ou de I'embout endo plongée dans le matériau pendant toute
I"application pour éviter les inclusions de bulles d'air.

» Sceller fermement la restauration et la stabiliser suffisamment longtemps
jusqu’a la prise compléte du ciment.

» Laisser I'embout de mélange utilisé sur la seringue auto-mélangeuse comme
obturateur jusqu'a la prochaine application.

Application dans le canal radiculaire

» Pour la manipulation de la seringue auto-mélangeuse, voir les recommanda-
tions dans la section « Application ».

» Ne pas utiliser d'instruments du type «bourre-ciment ou bourre pate » (type
Lentulo) pour introduire le ciment dans le canal car il peut accélérer la prise
du ciment.

» Pour I'application dans le canal radiculaire, placer un embout endo sur
I’embout de mélange «Large ».

» Introduire I'embout endo le plus profondément possible dans le canal
radiculaire et appliquer RelyX Unicem 2 Automix en commencant par la zone
apicale. A cet effet, laisser plonger la pointe de I'embout endo dans le ciment
et remonter lentement I'embout endo avec la pate qui monte.

» Ne retirer I'embout endo du ciment que lorsque le canal radiculaire est
entierement rempli.

- Cette méthode appelée remplissage par plongée ne doit pas s'effectuer
en moins de 5 sec. afin de réduire au minimum I'incorporation de bulles
d’air.

» Insérer le tenon dans le canal radiculaire rempli de ciment et le maintenir
en position en exercant une pression modérée. Il est conseillé de tourner
|égérement le tenon lors de son insertion afin d’éviter I'inclusion de bulles
d’air.

Elimination des excés

Remarques concernant I'inhibition au contact de I'oxygene : Comme tous les

matériaux composites, RelyX Unicem 2 Clicker est sujet a une inhibition au

contact de I'oxygene, ce qui signifie que la couche supérieure (d’environ 50 pm)
qui est en contact avec I'oxygene atmosphérique pendant la polymérisation

ne durcit pas. Un excédent suffisamment important permet le retrait de la

couche non encore polymérisée pendant la finition/le polissage sans laisser

de creux.

Des prothéses

Utilisation de la photopolymérisation :

» Aprés une breve polymérisation (environ 2 secondes a I'aide d’une lampe
a photopolymériser standard), éliminer les exces a I'aide d’un instrument
approprié (par exemple, un instrument a détartrer). Les excés importants
s'éliminent plus facilement.

» Photopolymériser immédiatement apres retrait (voir polymérisation et finition).

Utilisation de la chémopolymérisation :

» Eliminer les exces a I'aide d’un instrument approprié (par exemple, un
instrument a détartrer) pendant la phase de chémopolymérisation (environ
3 minutes apres le début du mélange dans la «phase gel»).

» Couvrir immédiatement les bords de la prothese a I'aide d’un gel a base de
glycérine afin d’éviter toute inhibition au contact de I'oxygéne.

v

Autre possibilité :

» Retirer les exces avant la polymérisation a I'aide d’une mini-éponge en
mousse, par exemple, tout en utilisant un instrument adéquat pour maintenir
la prothese en position.

» Couvrir les bords de la prothese a I'aide d’un gel & base de glycérine afin
d’éviter toute inhibition au contact de I'oxygene.

» Photopolymériser immédiatement ou attendre la fin de la chémopolymérisa-
tion (voir polymérisation et finition).

Des tenons radiculaires
» Eliminer le ciment avec un instrument approprié ou une boulette de coton.

Polymérisation et finition

» Dans le cas de protheses en céramique ou composite, il est conseillé de
photopolymériser le ciment au travers de la prothese. Sélectionner la durée
d’insolation en fonction du nombre de faces de la prothese (voir la rubrique
«Temps »). Pour les tenons translucides, photopolymériser le ciment au
travers du tenon. Les durées d'exposition sont fonction du degré de
translucidité des tenons, pour les tenons RelyX Fiber Post, la durée est de
40 secondes.

» Supprimer les dernieres inégalités autour de la prothése avec des instruments
a finir diamantés, des disques a polir d’alumine (Sof-Lex™, par exemple) et
de la pate a polir diamantée et finir de polir la prothése.

» Puis vérifier I'occlusion.

Apreés la finition

» \érifier soigneusement le sulcus des dents traitées et les surfaces voisines
et le cas échéant éliminer les résidus de ciment. Ceci est particulierement
important lors du scellement/collage de piliers d’'implant.

Hygiéne et désinfection

» Pour éviter une contamination des seringues auto-mélangeuses RelyX
Unicem 2 Automix pendant le traitement, nous recommandons I'utilisation
de gaines de protection hygiéniques disponibles dans le commerce.

» Nettoyer les seringues auto-mélangeuses RelyX Unicem 2 Automix avec les
agents de nettoyage habituels du cabinet dentaire.

» Pour désinfecter la seringue auto-mélangeuse, utiliser une lingette imbibée
d’un agent désinfectant habituel du cabinet dentaire.

Remarques

® Exposé a la lumiére du jour ou a la lumiére artificielle, RelyX Unicem 2
Automix peut polymériser plus vite que prévu. C’est pourquoi il faut éviter
tout éclairage intensif durant I'application.

Stockage et conservation

Stocker RelyX Unicem 2 Automix dans son blister entre 15°-25 °C/59°-77 °F.
Une fois retiré de I'emballage, la seringue doit étre utilisée dans les 6 mois.
Veuillez respecter la date de péremption indiquée. Une forte humidité ambiante
accélere la prise et est donc a éviter.

Information clients
Nul n’est autorisé & divulguer des informations non conformes aux recomman-
dations données dans ce mode d’emploi.

Garantie

3M Deutschland GmbH garantit ce produit contre tous défauts de matiere et de
fabrication. 3M Deutschland GmbH NE FOURNIT AUCUNE AUTRE GARANTIE, NI
AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE MARCHANDE OU D’ADEQUATION
A UN EMPLOI PARTICULIER. Lutilisateur est responsable de la détermination

de I"adéquation du produit & son utilisation. Si ce produit présente un défaut
durant sa période de garantie, votre seul recours et I'unique obligation de

3M Deutschland GmbH sera la réparation ou le remplacement du produit

3M Deutschland GmbH.

Limitation de responsabilité

Al'exception des lieux ol la loi I'interdit, 3M Deutschland GmbH ne sera tenu
responsable d'aucune perte ou dommage découlant de ce produit, qu'ils soient
directs, indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que soient les
arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence ou la stricte
responsabilité.
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Descrizione del prodotto

RelyX™ Unicem 2 Automix & un cemento di fissaggio composito autoadesivo
autoindurente duale, fornito in siringa automiscelante. Viene impiegato per il
fissaggio adesivo di restauri indiretti in ceramica integrale, composito 0 metallo
e per perni radicolari. Nell'impiego di RelyX Unicem 2 Automix il bonding ed il
condizionamento dei tessuti dentali non sono necessari.

A differenza di altri materiali da cementazione, RelyX Unicem 2 Automix si
distingue per la sua elevata resistenza, unita ad una buona scorrevolezza sotto
pressione (viscosita strutturale).

I cemento & disponibile in diversi colori.

RelyX Unicem 2 Automix contiene (met)acrilati bifunzionali. La percentuale di
riempitivo inorganico e del 43% in volume circa, la dimensione delle particelle
(D 90%) ¢ di circa 12,5 um. Il rapporto volumetrico di miscelazione ¢ di 1:1 pasta
base su pasta catalizzatrice.

1= Queste informazioni per I'uso devono essere conservate per I'intera durata
di utilizzo del prodotto. Per informazioni dettagliate sui prodotti indicati qui
di seguito, consultare le relative informazioni per I'uso.

Campi d’applicazione

e (Cementazione definitiva di inlay, onlay, corone e ponti, in ceramica, composito
0 metallo; ponti Maryland a 2-3 elementi e ponti inlay/onlay a 3 elementi
(controindicato per pazienti bruxisti o affetti da parodontite).

e (Cementazione definitiva di perni radicolari.

e (Cementazione definitiva di restauri in ceramica, composito 0 metallo su
abutment implantari.

o Cementazione definitiva di sovrastrutture in ossido di zirconio Lava™ per
abutment a due pezzi - solo secondo le informazioni d'uso di Lava™ Frame
0 Lava™ Plus.

Indicazioni come ponti Maryland e ponti inlay/onlay (ponti adesivi) pongono
requisiti particolarmente elevati alla capacita d'adesione del sistema adesivo.
Indipendentemente dal produttore del cemento e del restauro, queste indicazioni
possono avere un maggiore rischio di fallimento a causa della decementazione.
Per ottenere un risultato ottimale con RelyX Unicem 2 Automix, leggere attenta-
mente le sezioni «Preparazione del dente» e «Pretrattamento di ponti Maryland
€ ponti inlay/onlay».

Precauzioni

Precauzioni per i pazienti e per il personale dello studio odontoiatrico

e Pasta base: il contatto con gli occhi pud provocare gravi danni agli occhi.
Per prevenirli, indossare occhiali protettivi. In caso di contatto con gli occhi,
lavare immediatamente e abbondantemente con acqua e consultare un
medico.

e Pasta base: contiene persolfato di sodio, che su soggetti sensibili pud
provocare difficolta respiratorie di natura allergica. Questo prodotto non deve
essere utilizzato su persone con sensibilita accertata ai solfiti, poiché il
persolfato di sodio pud scatenare reazioni incrociate.

Per i pazienti

e Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare, in soggetti
sensibili, una reazione allergica al contatto con la pelle. Evitare I'utilizzo di
questo prodotto su pazienti con allergie note verso gli acrilati e/o i perossidi.

* |n caso di contatto prolungato con i tessuti molli orali, risciacquare con
abbondante acqua. Se si verifica una reazione allergica, rimuovere il prodotto
€ non utilizzarlo piu, eventualmente consultare un medico.

Per il personale dello studio odontoiatrico

e Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare, in soggetti
sensibili, una reazione allergica al contatto con la pelle. Per ridurre il rischio
di reazioni allergiche, evitare il contatto con questi materiali, in particolare il
contatto con pasta non polimerizzata. In caso di contatto accidentale con la
pelle, lavare subito la parte con acqua e sapone.

Si consiglia di usare guanti protettivi e di non toccare il prodotto con le mani.
Gli acrilati possono penetrare attraverso i guanti protettivi pii comunemente
utilizzati. Se la pasta viene a contatto con il guanto, rimuovere e buttare il
guanto. Lavare immediatamente le mani con acqua e sapone e successiva-
mente indossare un altro guanto.

o Se si verifica una reazione allergica, consultare eventualmente un medico.

Per acquistare 3M MSDSs andare all’indirizzo www.mmm.com o contattare il
vostro rivenditore locale.

Precauzioni durante la lavorazione

e (Cementare i restauri provvisori con un prodotto non contenente eugenolo
(ad esempio con RelyX™ Temp NE). L'impiego di cementi prowvisori contenenti
eugenolo puo inibire il processo di polimerizzazione di RelyX Unicem 2 Automix
durante la cementazione definitiva.

* Non usare perossido di idrogeno (H,0,) perché i relativi residui possono avere
un effetto negativo sulla capacita d’adesione e sulla reazione d’indurimento
di RelyX Unicem 2 Automix.

Protezione della polpa

Per prevenire le irritazioni della polpa si suggerisce una copertura puntiforme
con un preparato a base di idrossido di calcio a rapido indurimento delle aree
vicino alla polpa. Per prevenire rialzi occlusali durante la cementazione del
successivo restauro, si suggerisce di applicare la protezione della polpa prima
della realizzazione dell'impronta per il restauro definitivo.

Preparazione del dente

Preparazione della cavita/del moncone

» Prima della cementazione finale, pulire accuratamente con pomice il moncone
preparato 0 la cavita, lavandolo con acqua ed asciugandolo con un leggero
getto d'aria priva d’acqua/olio in 2-3 intervalli 0 asciugarlo con pellet di
cotone. Non asciugare troppo!



- La cavita dovrebbe essere asciutta, in modo tale che la superficie abbia
un aspetto satinato. Come per ogni cemento, un’asciugatura eccessiva
con aria compressa puo causare sensibilita postoperatoria.

Si sconsiglia I'uso di altre sostanze come desensibilizzatori, disinfettanti,
astringenti, sigillanti per la dentina, collutori con EDTA ecc. .. dopo la pulizia
finale con pasta di pomice ed acqua. | residui di questi ultimi possono avere
un effetto negativo sull'adesione e sulla reazione d’indurimento del cemento
di fissaggio.

Preparazione del canale radicolare

» Preparare il canale radicolare con le consuete tecniche endodontiche
(otturazione del canale radicolare con guttaperca e rimozione dell’'otturazione
del canale radicolare lasciando 4 mm di guttaperca in posizione apicale).

» Pulire il canale radicolare con una soluzione di ipoclorito di sodio (NaOC) al
2,5-5,25%.

» Subito dopo sciacquare con acqua e asciugare con punte di carta.

» Per la cementazione dei perni radicolari si consiglia I'uso della diga.

Preparazione di ponti Maryland e ponti inlay/onlay

| denti pilastro devono avere una superficie di smalto adeguata per il fissaggio.

Devono essere sani o restaurati solo minimamente e i tessuti parodontali

dovrebbero essere in buono stato. Il dentista che effettua il trattamento € I'unico

ad essere responsabile della scelta adottata, ovvero indicazione e tecnica giusta.

Per queste indicazioni occorre tenere conto delle indicazioni delle associazioni

nazionali rilevanti.

» Preparare gli elementi di ritenzione con zone di arresto nel cingolo e/o solchi
prossimali.

» Applicare una diga e tenere libera da qualsiasi contaminazione la cavita
durante I'operazione di cementazione.

» Mordenzare la superficie di smalto della cavita per 15-20 sec con acido
fosforico al 37%. Quindi sciacquare accuratamente con acqua e asciugare
con aria priva di acqua e olio. Se si ¢ liberata dentina, accertarsi di morden-
zare solo smalto per evitare sensibilita postoperatoria.

Preparazione
» Rimuovere il restauro prowvisorio e rimuovere a fondo dai tessuti dentali gli
eventuali residui del cemento provvisorio.

» Provare il restauro definitivo, controllare la precisione ed i punti di contatto.
- Se I'adattamento del restauro € stato verificato con un silicone «light-
body», rimuovere infine accuratamente eventuali residui di silicone.

— Acausa del pericolo di frattura, per elementi in vetroceramica controllare
I'occlusione solo dopo il fissaggio.
» Durante il pretrattamento e fino al fissaggio definitivo, evitare qualsiasi
contaminazione delle superfici da trattare.

Pretrattamento del restauro

Pretrattamento di restauri metallici

Si prega di rispettare le informazioni d’uso del materiale del restauro. Salvo

diverse indicazioni, vale la seguente raccomandazione:

» Sabbiare la superficie del restauro da cementare con ossido di alluminio
<40 pm.

» Lavare con alcool la superficie sabbiata e asciugare con un getto d’aria
asciutta priva di olio.

Per i ponti Maryland e ponti inlay/onlay leggere la sezione «Pretrattamento di
ponti Maryland e ponti inlay/onlay>.

Pretrattamento di restauri in vetroceramica mordenzabile

Si prega di rispettare le informazioni d’uso del materiale del restauro di volta in

volta utilizzato. Se il produttore non ha dato diversa indicazione, vale la seguente

raccomandazione:

» Mordenzare la superficie del restauro in vetroceramica da cementare con
acido idrofluoridrico.

» Quindi sciacquare a fondo con acqua per 15 sec e asciugare con un getto
d’aria asciutta priva di olio.

» Infine applicare un silano idoneo secondo le informazioni d'uso, per es.:
- RelyX™ Ceramic Primer: lasciare agire per 5 sec e soffiare fino alla

completa asciugatura, affinché il solvente evapori senza lasciare residui.

Pretrattamento di restauri in ossido di zirconio e ossido di alluminio
Si prega di rispettare le informazioni d’uso del materiale del restauro. Se il
produttore non ha dato diversa indicazione, vale la seguente raccomandazione:

Alternativa 1:

» Sabbiare la superficie del restauro da cementare con ossido di alluminio
<40 pm.

» Lavare con alcool la superficie sabbiata e asciugare con un getto d’aria
asciutta e priva di olio.

Alternativa 2:

» Rivestire (silicatizzare) la superficie del restauro da cementare con silicati
mediante sabbiatura con la sabbiatrice CoJet™ Prep e la polvere CoJet™
Sand usata a distanza di 2-10 mm, ortogonalmente alla superficie per 15 sec
(vedere le informazioni d’uso di CoJet Prep e CoJet Sand).

» Soffiare via i residui del materiale di sabbiatura con un getto d'aria asciutta e
priva di olio.

» Infine applicare un silano idoneo secondo le istruzioni d'uso.

Per i ponti Maryland e ponti inlay/onlay leggere la sezione «Pretrattamento di
ponti Maryland e ponti inlay/onlay».

Pretrattamento di restauri con compositi

Si prega di rispettare le informazioni d’uso del materiale del restauro. Se il

produttore non ha dato diversa indicazione, vale la seguente raccomandazione:

» Sabbiare la superficie del restauro da cementare con ossido di alluminio
<40 um.

» Lavare con alcool la superficie sabbiata e asciugare con un getto d’aria
asciutta e priva di olio.

Pretrattamento di perni radicolari rinforzati con fibre di vetro

Si prega di rispettare le informazioni d’uso fornite con il perno radicolare

da usare. Se il produttore non ha dato diversa indicazione, vale la seguente

raccomandazione:

» Lavare il perno radicolare con alcool e asciugare con un getto d'aria asciutta
e priva di olio.

> Se si usa RelyX™ Fiber Post, non & necessario applicare un silano. Altri perni
radicolari rinforzati con fibre devono essere trattati conformemente alle
rispettive istruzioni d’uso.

Pretrattamento di abutment implantari
Si prega di rispettare le informazioni d’uso del rispettivo materiale del restauro
(per es. metallo, ossido di zirconio).

Pretrattamento di ponti Maryland e ponti inlay/onlay

Superfici in metallo, ossido di zirconio e ossido d‘alluminio

» Rivestire (silicatizzare) la superficie del restauro da cementare con silicati
mediante sabbiatura con la sabbiatrice CoJet™ Prep e la polvere CoJet™
Sand usata a distanza di 2-10 mm, ortogonalmente alla superficie per 15 sec
(vedere le informazioni d’uso di CoJet Prep e CoJet Sand).

» Soffiare via i residui del materiale di sabbiatura con un getto d’aria asciutta e
priva di olio.

» Infine applicare un silano idoneo secondo le istruzioni d'uso.

Per restauri mordenzabili in vetroceramica consultare la sezione «Pretrattamento

di restauri mordenzabili in vetroceramica».

Tempi

| tempi di lavorazione e di presa dipendono dalla temperatura ambiente e di
quella all'interno della bocca. | tempi indicati sono validi per le condizioni
presenti di norma negli studi. Come per il cemento composito, I'indurimento di
RelyX Unicem 2 Automix rallenta notevolmente a temperatura ambiente.

RelyX Unicem 2 Automix & un materiale polimerizzante duale ed & quindi
sensibile alla luce del giorno e a quella artificiale. Il tempo di lavorazione si
riduce nell’applicazione sotto una lampada operativa!

min:sec

Lavorazione dall'inizio della miscelazione 02:30
Fotopolimerizzazione con un intervallo di lunghezza
delle onde luminose di 400-500 nm

- per ogni superficie, da occlusale 00:20

— per ogni altra superficie, in aggiunta 00:20

- Perni radicolari RelyX Fiber Post, da occlusale 00:40
Autoindurimento

- Tempo di presa dall'inizio della miscelazione 06:00

Applicazione
» Selezionare una siringa automiscelante RelyX Unicem 2 Automix contenente
la tonalita di colore desiderata e prepararla all’'uso.

Se si usa una nuova siringa automiscelante RelyX Unicem 2 Automix:

» Rimuovere la siringa automiscelante dal sacchetto e gettarlo via.

» Annotare la data di apertura del sacchetto sull’etichetta della siringa.

» Togliere e gettare via il cappuccio di chiusura dalla siringa automiscelante.
Controllare che le aperture della siringa non siano bloccate e rimuovere
eventuali resti di pasta.

- Non riutilizzare il cappuccio di chiusura per chiudere la siringa
perché si potrebbero introdurre nel materiale bolle d’aria.

» Fare fuoriuscire una piccola quantita di pasta su un blocco per rendere
uguali la pasta base e quella catalizzatrice nella siringa automiscelante.
Eliminare la pasta che & stata fatta fuoriuscire.

Durante ogni applicazione:

Proteggere I'area di lavoro dalla contaminazione con acqua, sangue, saliva e

fluido del solco durante I'applicazione e nella fase d'indurimento.

» Rimuovere e gettare via il puntale di miscelazione rimasto sulla siringa
automiscelante dalla precedente applicazione.

» Attaccare uno dei due tipi di puntali di miscelazione («standard» o
fissarlo facendolo ruotare a destra.

«largo») e

— Il puntale di miscelazione «standard» si usa senza un puntale intraorale
per I'applicazione in aree facilmente accessibili.

- Per I'applicazione con il puntale intraorale o endo utilizzare il puntale di
miscelazione «largo».

» Quando si usa il puntale di miscelazione «largo, fissare un puntale intraorale
o0 endo.

» Fare fuoriuscire e gettare via la quantita corrispondente a un grano di pepe
di RelyX Unicem 2 Automix finché fuoriesce dal puntale la pasta miscelata in
pam uguali in un colore omogeneo.

La pasta richiede una certa quantita di tempo per scorrere attraverso il
puntale di miscelazione. La velocita di scorrimento non si puo accelerare
aumentando la pressione esercitata sul pistone.

- Appena diminuisce la pressione sul pistone cessa il flusso del materiale e
la pasta inizia ad indurire. Non usare la forza per fare fuoriuscire pasta
che sia indurita perché si puo danneggiare il puntale di miscelazione e la
siringa automiscelante.

» Con RelyX Unicem 2 Automix, umettare uniformemente con il cemento tutta la
cavita ed eventualmente anche il lato inferiore dell'inlay/onlay o della corona.
— Tenere I'apertura del puntale di miscelazione «standard» o il puntale

intraorale 0 endo immersi nel materiale durante I'intera applicazione per
prevenire I'inclusione di eventuali bolle d'aria.

» Inserire il restauro e stabilizzarlo finché il cemento & completamente indurito.

» Lasciare il puntale di miscelazione usato come cappuccio sulla siringa
automiscelante fino all'applicazione successiva.

Applicazione nel canale radicolare
» Consultare la voce «Applicazione» delle istruzioni per manipolare la siringa
automiscelante.

» Non impiegare spirali Lentulo per applicare il cemento, in quanto I'indurimento
potrebbe essere troppo rapido.

» Fissare un puntale endo al puntale di miscelazione «largo» per I'applicazione
nel canale radicolare.

» Inserire il puntale endo pit profondamente possibile nel canale radicolare e
applicare RelyX Unicem 2 Automix, iniziando apicalmente. Tenere la punta del
puntale endo immersa nel cemento e spostare lentamente in alto il puntale
endo contemporaneamente all'aumento del livello della pasta.

» Non rimuovere dal cemento il puntale endo finché non si & riempito
completamente il canale radicolare.

- Questo cosiddetto riempimento a immersione deve essere portato a
termine entro 5 secondi per minimizzare I'inclusione di bolle d’aria.

» Inserire il perno nel canale radicolare pieno di cemento e mantenerlo in
posizione esercitando una moderata pressione. Si suggerisce di far rotare
leggermente il perno mentre viene inserito per evitare la formazione di bolle
d’aria.

Rimozione del cemento in eccesso

Note sull'inibizione dell’ossigeno: come tutti i materiali compositi, RelyX Unicem 2

Automix € soggetto all'inibizione dell’ossigeno, owvero lo strato superiore (circa

50 pm) che ¢ in contatto con I'ossigeno atmosferico durante la polimerizzazione

non s'indurisce. Se si lascia materiale in eccesso sufficiente & possibile rimuovere

lo strato non polimerizzato durante la rifinitura/Iucidatura senza lasciare un
deficit.

Sui restauri

Usando la fotopolimerizzazione:
» Dopo una breve esposizione alla luce (circa 2 secondi con una normale
lampada fotopolimerizzatrice) usare uno strumento adatto (per es. Scaler) per
rimuovere il materiale in eccesso. Il materiale in eccesso pitl voluminoso si
puo rimuovere pit facilmente.

» Fotopolimerizzare subito dopo la rimozione (vedi Polimerizzazione e rifinitura).

Usando I'autoindurimento:

» Usare uno strumento adatto (per es. Scaler) per rimuovere il materiale in
eccesso durante la fase di autoindurimento (circa 3 minuti dopo avere iniziato
la miscelazione nella «fase gel»).

» Coprire immediatamente i bordi del restauro con gel a base di glicerina per
prevenire I'inibizione dell'ossigeno.

Alternativamente:

» Rimuovere il materiale in eccesso prima della polimerizzazione usando per
es. un pellet di spugna mentre si usa uno strumento adatto per tenere in
posizione il restauro.

» Coprire i bordi del restauro con un gel alla glicerina per prevenire I'inibizione
dell’ossigeno.

» Fotopolimerizzare subito o attendere che termini I"autoindurimento (vedi
Polimerizzazione e rifinitura).

Sui perni radicolari
» Rimuovere il cemento con uno strumento idoneo o con un pellet di cotone.

Polimerizzazione e rifinitura

» Nei lavori di ceramica e composito, si consiglia di fotopolimerizzare il cemento
attraverso il restauro. A seconda del numero di superfici, scegliere tempi
di polimerizzazione adeguati (vedere il punto «Tempi»). In caso di perni
translucenti, effettuare la polimerizzazione attraverso il perno. | tempi si
basano sulla translucenza del rispettivo perno radicolare, per RelyX Fiber
Post 40 sec.

» Rifinire e lucidare le irregolarita residue ai bordi dei restauri con strumenti
diamantati, dischi rivestiti di ossido di alluminio (ad esempio Sof-Lex™) e
pasta lucidante diamantata.

» Infine controllare I'occlusione.

Dopo la lavorazione

» Controllare accuratamente il solco dei denti trattati e le parti circostanti,
rimuovendo gli eventuali residui di cemento. E’ particolarmente importante in
caso di cementazione su abutment implantari.

Igiene e disinfezione

» Consigliamo I'uso di coperture protettive igieniche normalmente in vendita
per evitare la contaminazione delle siringhe automiscelanti RelyX Unicem 2
Automix durante il trattamento.

» Pulire le siringhe automiscelanti contaminate RelyX Unicem 2 Automix con i
detergenti comunemente usati negli studi dentistici.

» Usare un panno immerso in un disinfettante comunemente usato negli studi
dentistici per disinfettare la siringa automiscelante.

Indicazioni

* RelyX Unicem 2 Automix pud polimerizzare pili velocemente di quanto
indicato se esposto alla luce del giorno o a quella artificiale. Pertanto, evitare
un’illuminazione intensa durante I'applicazione.

Conservazione e scadenza

Conservare RelyX Unicem 2 Automix nel blister a temperature comprese tra
15°-25°C/59°-77 °F.

Una volta tolto dal blister, il prodotto va utilizzato entro 6 mesi e prima della data
di scadenza. Un'umidita dell’aria costantemente elevata accelera I'indurimento
e deve essere evitata.

Informazione per i clienti
Nessuna persona ¢ autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate
in questo foglio di istruzioni.

Garanzia

3M Deutschland GmbH garantisce che questo prodotto e privo di difetti per
quanto riguarda materiali € manifattura. 3M Deutschland GmbH NON OFFRE
ULTERIORI GARANZIE, COMPRESE EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE O DI
COMMERCIABILITA O IDONEITA PER PARTICOLARI SCOPI. L'utente & responsa-
bile di determinare I'idoneita del prodotto nelle singole applicazioni. Se questo
prodotto risulta difettoso nell’ambito del periodo di garanzia, I'esclusivo rimedio
€ unico obbligo da parte di 3M Deutschland GmbH sara la riparazione o la
sostituzione del prodotto 3M Deutschland GmbH.

Limitazioni di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M Deutschland GmbH non si
riterra responsabile per eventuali perdite o danni derivanti da questo prodotto,
diretti o indiretti, speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la teoria
affermata, compresi garanzia, contratto, negligenza o diretta responsabilita.

Aggiornamento dell’informazione aprile 2013

ESPANOL

Descripcion del producto

El RelyX™ Unicem 2 Automix es un cemento definitivo de resina, de fraguado
dual, autoadhesivo, suministrado en una jeringa de automezcla, aplicable para
la cementacion adhesiva de restauraciones indirectas de ceramica completa,
composite 0 metal, para postes radiculares y tornillos (pernos). Con el uso de
RelyX Unicem 2 Automix no se necesita adhesivo ni grabado ni acondicionador
dentinario.

A diferencia de otros materiales de cementacidn, RelyX Unicem 2 Automix se
distingue por su elevada estabilidad, combinada con una buena fluidez bajo
presion (viscosidad estructural).

Este cemento definitivo se encuentra disponible en varios colores.

RelyX Unicem 2 Automix contiene (meta)acrilatos bifuncionales. El porcentaje de
relleno inorgénico es de aproximadamente 43% en volumen, el tamario de
particula (D 90%) es de aproximadamente 12,5 pm. La proporcion de mezcla en
volumen es de 1:1 (pasta base, pasta catalizador).

1= Estas instrucciones deben conservarse durante todo el tiempo de utilizacion
del producto. Véanse los detalles sobre todos los productos mencionados a
continuacion en las instrucciones respectivas.

Indicaciones

e Cementado definitivo de inlays, onlays, coronas y puentes de ceramica
completa, composite 0 metal; puentes Maryland de 2-3 unidades y puentes
inlay/onlay de 3 unidades (contraindicado para pacientes con bruxismo o
periodontitis).

e Cementado definitivo de postes y tornillos (pernos).

e Cementado definitivo de restauraciones de ceramica completa, composite 0
metal en pilares de implante.

e Cementado definitivo de pilares sobre implantes de dxido de zirconio Lava™ en
dos partes — solo de acuerdo con las instrucciones de uso de Lava™ Frame o
Lava™ Plus.

Las aplicaciones como los puentes Maryland y puentes inlay/onlay (puentes
adhesivos) requieren especialmente una elevada fuerza de adherencia.

Con independencia del fabricante del cemento y de la restauracion, estas
aplicaciones pueden tener un riesgo mayor de descementado. Consultar las
secciones «Preparacion del diente» y «Tratamiento previo de puentes Maryland
y puentes inlay/onlay» para obtener un resultado dptimo al utilizar el RelyX
Unicem 2 Automix.

Medidas de precaucion

Para pacientes y personal de la clinica dental

e Pasta base: su contacto con los 0jos puede causar lesiones oculares graves.
Para su prevencion, utilizar gafas protectoras. En caso de contacto con los
0jos, lavar inmediatamente con agua abundante y acudir a un médico.
Pasta base: contiene persulfato sddico, que puede causar trastornos
respiratorios alérgicos en las personas sensibles. Este producto no se debe
utilizar en personas con sensibilidad conocida al sulfito, ya que el persulfato
sodico puede desencadenar reacciones cruzadas.

Para pacientes

e Este producto contiene sustancias que pueden causar reacciones alérgicas
por contacto cutaneo en las personas sensibles. Se debe evitar la utilizacion
de este producto en pacientes con alergia conocida a los acrilatos y/o
peroxidos.

e En caso de contacto prolongado con la mucosa bucal, enjuagar con agua
abundante. Si se producen reacciones alérgicas, retirar el producto y no volver
a utilizarlo; si fuera necesario, consultar con un médico.

Para personal de la clinica dental

e Este producto contiene sustancias que pueden causar reacciones alérgicas
por contacto cutaneo en las personas sensibles. Para reducir el riesgo de
reacciones alérgicas, evitar el contacto con estos materiales, en especial el
contacto con la pasta sin endurecer. En caso de contacto accidental con la
piel, lavar inmediatamente con agua y jabdn.

Se recomienda utilizar guantes protectores y una técnica de trabajo exenta de
contacto. Los acrilatos pueden penetrar a través de los guantes protectores
habituales disponibles comercialmente. En caso de contacto con la pasta,
quitarse los guantes protectores y tirarlos. Lavar inmediatamente las manos
con agua y jabdn y ponerse nuevos guantes protectores.

En caso de producirse una reaccion alérgica, si fuera necesario, consultar
con un medico.

Puede obtener las FDS de 3M en www.mmm.com o poniéndose en contacto
con la empresa subsidiaria correspondiente.

Medidas de precaucion durante la manipulacion

e (Cementar las restauraciones provisionales con un preparado libre de eugenol
(por ejemplo: RelyX™ Temp NE). La utilizacion de materiales de cementacion
provisionales que contengan eugenol puede inhibir el proceso de polimeriza-
cion de RelyX Unicem 2 Automix durante el cementado definitivo.

* No utilizar perdxido de hidrogeno (H,0,), ya que los residuos restantes
pueden perjudicar la adherencia y la reaccion de fraguado del RelyX Unicem 2
Automix.

Proteccion pulpar

Para prevenir irritaciones pulpares, se deben cubrir las zonas cercanas a la
pulpa de forma puntual con un preparado de hidréxido de calcio de fraguado
duro. Para evitar realces de mordida en el cementado posterior de la restaura-
cion, se debera aplicar la proteccion pulpar antes de que se tome la impresion
del diente para la reconstruccion definitiva.

Preparacion del diente

Preparacion de la cavidad/muiién

» Como paso final antes del cementado definitivo, limpiar a fondo con piedra
pémez el mufién preparado o la cavidad, pulverizar con agua y secar ligera-
mente en 2-3 intervalos, soplando con aire exento de agua/aceite, 0 secar
con una bola de algodon. jNo secar excesivamente!

- La cavidad debe estar sdlo justo lo necesariamente seca para que la
superficie tenga un brillo satinado. Al igual que en cualquier otro cemento
definitivo, el secado demasiado intenso puede conducir a sensibilidades
postoperatorias.

Se desaconseja la utilizacion de otras sustancias como productos desensibili-
zantes, desinfectantes, astringentes, selladores de dentina, soluciones de
aclarado con EDTA etc., después de la limpieza final con pasta de piedra pémez
y agua. Sus residuos pueden perjudicar la adherencia y la reaccion de fraguado
del cemento definitivo.

Preparacion de los canales radiculares
» Tratar endodénticamente y de la forma habitual el canal radicular (obturacion
del canal radicular con gutapercha y eliminacion de la obturacion del canal
radicular, dejando un sellado apical de producto de 4 mm).

» Limpiar el canal radicular con una solucién de hipoclorito sédico (NaClO) al
2,5%-5,25%.

» A continuacion, aclarar inmediatamente con agua y secar con puntas de
papel.

» En la cementacion de postes radiculares se recomienda la colocacion de un
dique de goma.

Preparacion de puentes Maryland y puentes inlay/onlay

Los dientes pilares deben tener una superficie de esmalte adecuada para la

adhesion. Dichos dientes estaran sanos o ligeramente restaurados y su estado

periodontal debe ser bueno. Es exclusiva responsabilidad del dentista garantizar

la seleccion adecuada de la aplicacion y de la técnica. Deben respetarse

las orientaciones facilitadas por las asociaciones profesionales nacionales

pertinentes en lo concerniente a dichas aplicaciones.

» Preparar los retenedores, tales como topes cingulares y/o retenedores de
union proximal.

» Utilizar un dique de goma y mantener la cavidad libre de cualquier contamina-
cién durante el cementado.

» Grabar la superficie de esmalte de la cavidad con acido fosférico al 37 %
durante 15-20 segundos. A continuacion, aclarar minuciosamente con agua
y secar con aire exento de agua o aceite. En el caso de dentina expuesta,
asegurarse de grabar selectivamente el esmalte al objeto de evitar sensibili-
dad posoperatoria.

Preparacion
» Quitar el provisional y eventualmente eliminar minuciosamente posibles
restos de cemento provisional del diente.
» Probar la restauracion definitiva y comprobar el ajuste de forma y los puntos
de contacto.
- Sila restauracion se prueba con una silicona fluida, se deberan limpiar a
continuacion escrupulosamente los restos de silicona.
- En caso de ceramicas vitreas, la oclusion se probara después de la
cementacion, debido al peligro de rotura.
» Durante el tratamiento previo y hasta la cementacion definitiva, evitar toda
posible contaminacion de las superficies a tratar.

Tratamiento previo de restauraciones

Tratamiento previo de restauraciones metalicas

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion.

Siempre que no se indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Chorrear la superficie de la restauracion a cementar con 6xido de aluminio
<40 pm.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol o secar con aire exento de agua
0 aceite.

Consultar la seccion «Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes
inlay/onlay» para obtener informacion sobre el tratamiento previo de puentes
Maryland y puentes inlay/onlay.

Tratamiento previo de restauraciones de ceramicas vitreas sensibles al

grabado acido con &cido fluorhidrico

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion.

Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Grabar la superficie de la restauracion de ceramica vitrea a cementar con
4cido fluorhidrico.

» A continuacion, aclarar minuciosamente con agua durante 15 segundos y
secar con aire exento de agua o aceite.

» A continuacion, aplicar un silano adecuado siguiendo las instrucciones de
uso, por ejemplo:
- RelyX™ Ceramic Primer: dejar actuar durante 5 segundos y secar total-

mente soplando, para que el disolvente se evapore sin dejar rastro.

Tratamiento previo de restauraciones de ceramica de dxido de circonio
y de oxido de aluminio

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion.
Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

Alternativa 1:

» Chorrear la superficie de la restauracion a cementar con éxido de aluminio
<40 pm.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol o secar con aire exento de agua
0 aceite.

Alternativa 2:

» Recubrir la superficie de la restauracion a cementar con la microarenadora
CoJet™ Prep y la arena CoJet™ Sand a intervalos de 2-10 mm y perpendicu-
larmente a la superficie durante 15 segundos (silicatizar), ver instrucciones
de uso de CoJet Prep y CoJet Sand.

» Eliminar los restos del abrasivo con aire exento de agua y aceite.

» A continuacion, aplicar un silano adecuado segun las instrucciones de uso.

Consultar la seccion «Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes

inlay/onlay» para obtener informacion sobre el tratamiento previo de puentes

Maryland y puentes inlay/onlay.

Tratamiento previo de restauraciones de composite

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion.

Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Chorrear la superficie de la restauracion de composite a cementar con 6xido
de aluminio <40 pm.

» Limpiar la superficie chorreada con alcohol o secar con aire exento de agua
0 aceite.

Tratamiento previo de postes radiculares reforzados con fibra de vidrio

Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso de los postes radiculares a

usar. Mientras el fabricante no indique lo contrario, se recomienda lo siguiente:

» Limpiar el poste radicular con alcohol y secar con aire exento de agua y
aceite.

» No es necesaria la aplicacion de un silano al utilizar los postes de fibra RelyX™
Fiber Post. En el caso de otros postes reforzados con fibra se respetaran sus
respectivas instrucciones de uso.

Tratamiento previo de pilares de implante
Por favor, tenga en cuenta las instrucciones de uso del material de restauracion
correspondiente (por ejemplo, metal, xido de circonio).

Tratamiento previo de puentes Maryland y puentes inlay/onlay

Superficies metalicas, de 6xido de circonio y de 6xido de aluminio:

» Recubrir la superficie de la restauracion a cementar con la microarenadora
CoJet™ Prep y la arena CoJet™ Sand a intervalos de 2-10 mm y perpendicu-
larmente a la superficie durante 15 segundos (silicatizar), ver instrucciones
de uso de CoJet Prep y CoJet Sand.

» Eliminar los restos del abrasivo con aire exento de agua y aceite.

» A continuacion, aplicar un silano adecuado segun las instrucciones de uso.

Consultar la seccion «Iratamiento previo de restauraciones de ceramicas vitreas
sensibles al grabado 4cido» para obtener informacion sobre cerdamicas vitreas
sensibles al grabado.

Tiempos

Los tiempos de preparacion y de fraguado dependen de la temperatura
ambiente y oral, respectivamente. Los tiempos indicados estan concebidos para
las condiciones clinicas normales. Como en todos los cementos de resina, se
retarda notablemente el fraguado de RelyX Unicem 2 Automix a temperatura
ambiente.

El RelyX Unicem 2 Automix es un material de fraguado dual y, por lo tanto, es
también sensible a la luz diurna y a la luz artificial. jEl tiempo de aplicacion se
acorta al realizar la aplicacion bajo la ldmpara de iluminacion del gabinete!

min.:seg.

Tiempo de preparacion a partir del comienzo de la mezcla 02:30
Fotopolimerizacién en un intervalo de longitud de onda
de 400-500 nm

- superficie Unica, por oclusal 00:20

— cada superficie posterior, adicionalmente 00:20

- postes radiculares RelyX Fiber Post, por oclusal 00:40
Autofraguado

- tiempo de fraguado después de comenzar la mezcla 06:00

Aplicacion
» Seleccionar una jeringa de automezcla RelyX Unicem 2 Automix con el color
deseado y disponerla para su uso.

Si se utiliza una jeringa de automezcla RelyX Unicem 2 Automix nueva:

» Extraer la jeringa de automezcla de su envase de aluminio y desechar el
envase.

» Anotar en la etiqueta de la jeringa la fecha de extraccion de la jeringa.

» Extraer el tapon hermético de la jeringa de automezcla y desecharlo.
Comprobar la presencia de obturaciones en los orificios de la jeringa y
eliminar posibles tapones de pasta.

- No reutilizar el tapén hermético para cerrar la jeringa, pues al
hacerlo podrian introducirse burbujas de aire en el material.

» Aplicar una pequefia porcion de pasta en un bloc de mezcla para igualar la
cantidad de pasta base y de pasta catalizador en la jeringa de automezcla.
Desechar la pasta extraida.

Durante cada aplicacion:

Proteger la zona de trabajo contra la contaminacion por agua, sangre, saliva y

fluido crevicular durante la aplicacion y el fraguado.

» Extraer y desechar la punta de mezcla que permanezca en la jeringa de
automezcla desde la aplicacién anterior.

» Colocar uno de los dos tipos de punta de mezcla («Convencional» o «Ancha»)

y ajustarla girdndola hacia la derecha.

- La punta de mezcla «Convencional» se utiliza sin cdnula intraoral para la
aplicacion del producto en zonas de facil acceso.

- Para la aplicacién con la canula intraoral o endo, se utiliza la punta de
mezcla «Ancha».

» Si se utiliza la punta de mezcla «Ancha», colocar una canula intraoral o endo.

» Apriete el émbolo y deseche una cantidad de RelyX Unicem 2 Automix del
tamano de un grano de pimienta hasta que obtenga una mezcla de pasta
uniforme y de color homogéneo.

— La pasta necesita un cierto tiempo para salir por la punta de mezcla.

No se puede acelerar la velocidad de salida del producto aumentando la
presion sobre el émbolo.

- Elflujo del material se detendra y la pasta comenzard a fraguar en cuanto
disminuya la presion sobre el émbolo. No ejercer presion para sacar la
pasta fraguada dado que podrian producirse dafios tanto en la punta de
mezcla como en la jeringa de automezcla.

» Impregnar con el RelyX Unicem 2 Automix toda la cavidad y, en caso
necesario, también la parte inferior del inlay/onlay o rellenar de cemento

la corona.

— Mantener el orificio de la punta de mezcla «Convencional» o de la canula
intraoral 0 endo sumergido en el material durante toda la aplicacion para
evitar la entrada de burbujas de aire.

» Asentar firmemente la restauracion y estabilizarla el tiempo necesario para
que el cemento fraglie completamente.

» Utilizar la punta de mezcla usada como tapa de la jeringa de automezcla
hasta la siguiente aplicacion.

Aplicacion en el canal radicular
» Consultar las instrucciones facilitadas en la seccion «Aplicacién» para conocer
el manejo de la jeringa de automezcla.

» No utilizar Iéntulo para colocar el cemento, ya que el fraguado se puede
acelerar demasiado con este procedimiento.

» Acoplar una canula endo a la punta de mezcla «<Ancha» para aplicar el
producto en el canal radicular.

» Introducir la canula endo lo més profundamente posible en el canal radicular,
iniciando apicalmente la aplicacion de RelyX Unicem 2 Automix. Mantener
la punta de la canula endo sumergida en el cemento y subir la canula endo
lentamente a medida que asciende el nivel de pasta.

» No retirar la canula endo del cemento hasta que no se haya rellenado
completamente el canal radicular.
- Este procedimiento de relleno por inmersién no debe realizarse en menos

de 5 segundos; asi se minimiza el atrapamiento de burbujas de aire.

» Introducir el poste en el canal radicular rellenado con cemento, mantenién-
dolo en posicion mediante una presion moderada. Se recomienda girar
ligeramente el poste al introducirlo para evitar inclusiones de aire.

Eliminacion de excesos

Observacion acerca de la inhibicion por el oxigeno: EI RelyX Unicem 2 Automix
estd sujeto, como todos los materiales de resina, a la inhibicion por el oxigeno,
es decir, que la capa superior (de aprox. 50 pm), en contacto con el oxigeno
atmosférico durante la polimerizacion, no se endurece. Si se dejan suficientes
excesos se puede eliminar la capa no endurecida al efectuar la terminacion/el
pulido sin que se produzca un déficit.

En restauraciones

Con fotopolimerizacion:

» Después de una exposicion breve (aprox. 2 segundos con un dispositivo de
polimerizacién habitual en el comercio), eliminar los excesos con un instru-
mento adecuado (por ejemplo, Scaler). Los excesos de cierto volumen se
pueden eliminar mas facilmente.

» Fotopolimerizar inmediatamente a continuacion (ver Polimerizacion y termina-
cion).

Con autofraguado:

» Eliminar los excesos durante el autofraguado (a partir de los 3 minutos
siguientes al inicio de la mezcla, en la «fase de gel») con un instrumento
apropiado (por ejemplo, Scaler).

» Inmediatamente después, cubrir los bordes de la restauracion con un gel de
glicerina para evitar la inhibicion por el oxigeno.

Alternativamente:

» Eliminar los excesos antes de la polimerizacion, por ejemplo, con una bolita
de goma, mientras mantiene la restauracion en su posicion con un instru-
mento adecuado.

» Cubrir los bordes de la restauracion con un gel de glicerina para evitar la
inhibicién por el oxigeno.

» Justo a continuacion, fotopolimerizar o esperar el autofraguado (ver Polimeri-
zacion y terminacion).

En postes radiculares
» Eliminar el cemento con un instrumento adecuado o con una bola de algodon.

Polimerizacion y terminacion

» En los trabajos con cerdmica y composite se recomienda aplicar luz al
cemento a través de la restauracion. Seleccionar los tiempos de aplicacion
de luz seguin el nimero de superficies (ver en «Tiempos»). En los postes
trasltcidos, polimerizar el cemento a través de los postes. Los tiempos se
rigen por la traslucidez del correspondiente poste, siendo de 40 segundos
en el caso del RelyX Fiber Post.

» En restos de desigualdades en los bordes de restauraciones, terminar y pulir
con fresas de pulir diamantadas, discos de 6xido de aluminio (por ejemplo:
Sof-Lex™) y pasta pulidora con diamantes.

» A continuacion, controlar la oclusion.

Después de la terminacion

» Comprobar cuidadosamente el surco de los dientes tratados y las zonas
circundantes y, en caso necesario, eliminar los restos de cemento que
todavia queden. Esto es especialmente importante en los cementados sobre
pilares de implante.

Higiene y desinfeccion

» Se recomienda la utilizacion de medios de proteccion higiénicos de uso
habitual para evitar la contaminacion de las jeringas de automezcla RelyX
Unicem 2 Automix durante el tratamiento.

» Limpiar las jeringas de automezcla RelyX Unicem 2 Automix contaminadas
con productos limpiadores de uso habitual en las clinicas dentales.

» Utilizar un pafio humedecido en desinfectante de uso habitual en clinicas
dentales para desinfectar la jeringa de automezcla.

Notas

e RelyX Unicem 2 Automix puede polimerizarse con una rapidez mayor que la
indicada cuando es sometido a la luz diurna o a la luz artificial. Por ello, evitar
una iluminacion intensa durante la aplicacion.

Almacenamiento y duracion

Almacenar RelyX Unicem 2 Automix dentro del blister a 15-25 °C.

Se debe utilizar el producto en los 6 meses siguientes a su extraccion del
blister y en cualquier caso antes de su fecha de caducidad. La humedad del
aire permanentemente elevada acelera el fraguado y se debe evitar.

Informacion para clientes
No esté autorizado proporcionar informacion alguna que difiera de la informacion
proporcionada en estas instrucciones.

Garantia

3M Deutschland GmbH garantiza, durante un periodo de seis meses desde la
fecha de adquisicion del producto, que no presenta defecto de fabricacion
alguno. En caso de que, siguiendo las instrucciones de uso y almacenamiento
suministradas junto al producto, éste no cumpliera con el objeto para el que fue
disefiado por defectos de fabricacion, 3M Deutschland GmbH procederd a su
reemplazo o reparacion sin coste alguno para el comprador. Los fallos deberan
(inicamente estar causados por defectos en el disefio o la fabricacion del
producto y no por causas externas, como por ejemplo: dafios sufridos durante
el almacenamiento, un manejo inadecuado; por negligencia o actos vandalicos.
Cualquier reclamacion interpuesta a tenor de lo dispuesto en la presente
garantia sera satisfecha sélo en el caso de que 3M Deutschland GmbH reciba
una notificacion informando sobre el fallo en el plazo de cinco dias a partir de
su identificacion, que se aporten todos los datos que 3M Deutschland GmbH
hubiera solicitado y que se permita a 3M Deutschland GmbH verificar la causa
que origind dicho fallo. 3M Deutschland GmbH podrd exigir la devolucion de las
piezas aparentemente defectuosas.

Limitacion de responsabilidad

3M Deutschland GmbH no garantiza la adecuacion o idoneidad del producto
para usos concretos. Dado que existen factores que pueden afectar al uso del
producto que estan bajo el exclusivo control y conocimiento del Cliente, es de
vital importancia que éste evallie si el producto se ajusta a sus necesidades
especificas. El Cliente asume todos los riesgos y responsabilidades derivados
de ello. Més alla de estas medidas, salvo en los casos en los que la normativa
en vigor establezca lo contrario, 3M Deutschland GmbH no asume ninguna
responsabilidad por dafios o pérdidas que de forma directa o indirecta se
hubieran producido debido a la utilizacion del producto de 3M Deutschland GmbH.
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Descrigao do Produto

0 produto RelyX™ Unicem 2 Automix € um cimento de resina auto-adesivo e
de dupla polimerizacdo em seringa Automix. E utilizado para a cimentacéo
adesiva de restauracdes indirectas em ceramica, compositos ou metal, para a
fixagdo de pinos dentérios ou espigdes intra-radiculares. Com o RelyX Unicem 2
Automix ndo é necessario efectuar a adesdo nem o ataque écido da estrutura
dentéria.

Contrariamente ao que sucede com outros materiais de fixagao, o cimento

de resina RelyX Unicem 2 Automix caracteriza-se por uma elevada resisténcia
associada a uma boa fluidez sob presséo (viscosidade estrutural).

0 cimento esta disponivel em varias cores.

0 RelyX Unicem 2 Automix contém (meta) acrilatos bifuncionais. A proporgao de
particulas inorganicas € de cerca de 43% em volume, 0 tamanho da particula
(D 90%) é de cerca de 12,5 um. A propor¢éo de mistura em termos de volume é
de 1:1de pasta de base e pasta catalisadora.

155 Guarde estas instrugdes de uso enquanto o produto for usado. Veja também
nas respectivas instrugdes de uso detalhes relativos aos produtos a seguir
mencionados.

Indlcagoes

o Cimentagao definitiva de inlays, onlays, coroas e pontes de ceramica,
compdsito ou metal; pontes Maryland de 2 e 3 elementos e pontes Inlay/
Onlay de 3 e\ementos (contra-indicado em pacientes com bruxismo ou
parodontite).

Cimentacéo definitiva de pinos dentarios ou espigdes.

Cimentacdo definitiva de restauragdes de cerdmica, compésito ou metal
sobre abutments de implantes.

Cimentacéo definitiva de estruturas em zirconia Lava™ para abutments
(dentes retentores) de duas pegas — s6 de acordo com as instrugdes de
uso Lava™ Frame ou Lava™ Plus.

Indicagdes como pontes Maryland e Inlay/Onlay (pontes ligadas por resinas)
exigem uma forca de aderéncia particularmente elevada. Independentemente
do fabricante do cimento e da restauracéo, estas indicacoes podem apresentar
um risco mais elevado de descimentacdo. Para obter um resultado ideal com
RelyX Unicem 2 Automix, por favor tenha em atengéo as secgdes “Preparagao
do dente” e “Preparacdo de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay”.

Precaucoes

Para o0s pacientes e profissionais de estomatologia

e Pasta base: O contacto com os olhos pode provocar danos oculares graves.
Para evitar o mesmo, usar sempre dculos de protecgéo. Em caso de contacto
com os olhos, lavar imediata e abundantemente com &gua e consultar um
especialista.

Pasta base: Contém persulfato de s6dio que, no caso de pessoas sensiveis
a0 mesmo, podera provocar reacges alérgicas traduzidas por dificuldades
respiratorias. Este produto ndo devera ser utilizado em pessoas identificadas
como sendo alérgicas a sulfitos pois o persulfato de sédio poderé desencadear
reaccdes cruzadas.

Para os pacientes

e Este produto contém substancias que, em individuos sensiveis, poderdo
causar reacgdes alérgicas por contacto com a pele. A utilizagdo deste produto
em pacientes identificados como sendo alérgicos a acrilatos e/ou peroxidos
deverd ser evitada.

Em caso de contacto prolongado com a pele e com as mucosas orais, lavar
abundantemente com &gua. Caso ocorram reacgdes alérgicas, remover

0 produto e ndo voltar a utilizar o mesmo e, se necessario, consultar um
médico.

Para os profissionais de estomatologia

e Este produto contém substancias que, em individuos sensiveis, poderao
causar reacgdes alérgicas por contacto com a pele. Para reduzir o risco de
reaccles alérgicas, evitar o contacto com estes materiais, em particular o
contacto com a pasta endurecida. Em caso de contacto acidental com a pele,
lavar imediatamente com &gua e sabéo.

Recomenda-se a utilizagdo de luvas de proteccéo e uma técnica de manu-
seamento sem contacto directo. Os acrilatos podem penetrar nas luvas de
protecg@o comuns. Em caso de contacto com a pasta, remover as luvas de
proteccdo e eliminar as mesmas. Lavar imediatamente as maos com &gua
e sabdo e calgar um novo par de luvas de proteccéo.

e (aso ocorram reacgdes alérgicas, consultar eventualmente um médico.

Poderd obter os MSDS da 3M em www.mmm.com ou através do seu
representante local.

Precauqnes durante a preparagao

o Fixar as restauragdes provisorias com um produto isento de eugenol (p.ex.,
com RelyX™ Temp NE). O emprego de materiais de fixagdo provisoria que
contenham eugenol pode impedir o processo de polimerizagao de RelyX
Unicem 2 Automix na cimentago definitiva.

Nao utilizar peréxido de hidrogénio (H,0,) dado que, o produto residual
podera prejudicar a forca de aderéncia e a reacgdo de endurecimento de
RelyX Unicem 2 Automix.

Proteccéo da polpa

Para evitar irritagdes na polpa deve-se tapar pontualmente as areas contiguas
a polpa com um preparado de presa fixa de hidroxido de célcio. Para evitar a
elevagdo da oclusdo na cimentacéo das restauraces posteriores, a protecgéo
da polpa devera ser aplicada antes de o dente ser moldado para o tratamento
(restauracdo) definitivo.

Preparacao do dente

Preparacao da cavidade/coto

» Como passo final, antes da cimentagdo definitiva, limpar bem com pasta
de pedra-pomes o coto preparado ou a cavidade, depois lavar com
spray de dgua em apenas 2-3 intervalos e secar ligeiramente com ar de
sopro isento de dgua e de 6leo ou secar com um cotonete de algoddo.
Néo ressequir!

- A cavidade devera estar seca de forma que a superficie tenha um aspecto
sedoso e fosco. Como em todos 0s cimentos de fixacdo, a secagem em
excesso pode causar sensibilidades pos-operatorias.

Depois da limpeza final com pasta de pedra-pomes e com agua, néo é
aconselhdvel 0 emprego de quaisquer outros produtos, tais como dessensibili-
zantes, desinfectantes, hemostaticos (adstringentes), selantes de dentina,
solugdes de lavagem com EDTA, etc. Os residuos destes produtos podem
prejudicar a forga de aderéncia e a reacgao de endurecimento do cimento de
fixagao.
Preparagao do canal radicular
» Proceder ao tratamento endodontico convencional do canal radicular
(obturacdo do canal radicular com guta-percha e remogao da obturagéo do
canal radicular deixando 4 mm de guta-percha a nivel apical).
» Limpar o canal radicular com solugéo de hipoclorito de sodio (NaOCl) a
2,5-5,25%.
» Em seguida lavar imediatamente com dgua e secar com pontas de papel.
» Para a cimentacdo de espigdes intra-radiculares é recomendada a utilizagdo
de um dique dentdrio.

Preparacao de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay

0Os dentes retentores (abutments) deverdo apresentar uma superficie de esmalte

adequada para a adesdo. Deverdo ser saudaveis ou apenas ligeiramente

restaurados, e apresentar boas condicdes periodontais. E da responsabilidade
do dentista assegurar a selec¢do adequada da indicagdo e da técnica. Deverdo
ser observadas as directrizes das associagdes profissionais nacionais relevantes
para estas indicacoes.

» Preparar 0s elementos retentores como apoios de filete marginal e/ou sulcos
proximais.

» Colocar um dique dentario e manter a cavidade livre de qualquer
contaminacdo durante o processo de cimentagéo.

» Cauterizar a superficie de esmalte da cavidade durante 15-20 segundos
com &cido fosforico a 37 %. Em seguida, lavar bem com &gua, e secar com
ar isento de humidade e 6leo. Em caso de exposicéo da dentina, assegurar
uma cauterizagdo selectiva do esmalte, a fim de evitar sensibilidade
pos-operativa.

Preparagao
» Extrair o provisério e remover completamente eventuais residuos de cimento
provisdrio da substancia dentaria.
» Tirar provas da restauragdo definitiva e controlar o ajuste e os pontos de
contacto.
- Se arestauragdo a ser provada estiver ainda com silicone fluido, é neces-
sario remover em seguida estes residuos de silicone.
- No caso de ceramica de vidro, devido ao perigo de ruptura, controlar a
oclusdo s6 depois da fixagdo.
» Durante a preparagdo e até a fixagéo definitiva & necessario evitar qualquer
tipo de contaminagéo das superficies a tratar.

Pré-tratamento da restauracao
Preparacao de restauracdes metalicas
Ter em atengéo as instrugdes e recomendagdes de utilizagdo do material de
restauragdo. Salvo indicag&o em contrério, recomenda-se o seguinte procedi-
mento:
» Avivar a superficie da restauragao a fixar utilizando 6xido de aluminio
<40 pm.
» Limpar a superficie tratada com @lcool, e secar com ar isento de humidade
e 0leo.
Para pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay, ter em atencéo as secces
“Preparagdo de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay”).

Preparacao de restauragdes de ceramica de vidro cauterizaveis
Ter em atencdo as instrugdes de utilizaco do respectivo material de restauragéo.
Salvo indicagéo em contrdrio por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte
procedimento:
» Cauterizar a superficie da restauracdo de ceramica de vidro a fixar com
4cido fluoridrico.
» Em sequida, lavar bem com dgua durante 15 segundos, e secar com ar
isento de humidade e ¢leo.
» Seguidamente, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrugdes de
utilizagdo; por exemplo:
— RelyX™ Ceramic Primer: deixar actuar durante 5 segundos e secar
completamente com jacto de ar, para que o solvente se evapore na
totalidade.

Preparacao de restauracdes de ceramica de 6xido de zirconio e dxido
de aluminio

Ter em atengdo as instrugdes de utilizagéo do material de restauragao.

Salvo indicac@o em contrario por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte
procedimento:

Alternativa 1:

» Avivar a superficie da restauragao a fixar com 6xido de aluminio <40 pm.

» Limpar a superficie tratada com &lcool, e secar com ar isento de humidade
e 6leo.

A\ternatlva 2:
» Utilizando o micro pulverizador CoJet™ Prep, aplicar sobre a superficie
da restauragdo a fixar o material de revestimento CoJet™ Sand a uma
distancia de 2-10 mm e horizontalmente a superficie durante 15 segundos
(silicatizagdo); consultar as instrucdes de utilizagdo dos produtos CoJet Prep
e CoJet Sand.

» Limpar por meio de sopro de ar isento de humidade e dleo, os residuos do
produto pulverizado.

» Em seguida, aplicar um silano adequado, de acordo com as instruces de
utilizagdo.

Para pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay, ter em atengdo as secces

“Preparagao de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay”).

Preparacao de restauracdes de compdsito

Ter em atencdo as instrugdes de utilizagao do material de restauragao.

Salvo indicagéo em contrario por parte do fabricante, recomenda-se o seguinte

procedimento:

» Avivar a superficie da restauragdo de composito a fixar com ¢xido de
aluminio <40 pm.

» Limpar a superficie tratada com @lcool, e secar com ar isento de humidade
e Oleo.

Preparacao de espigdes intra-radiculares reforcados a fibra de vidro

Ter em atencéo as instrugdes de utilizagdo dos espigoes intra-radiculares a

utilizar. Salvo indicagéo em contrério por parte do fabricante, recomenda-se 0

seguinte procedimento:

» Limpar o espigdo intra-radicular com &lcool, e secar com jacto de ar isento
de humidade e 6leo.

» Se for utilizado RelyX™ Fiber Post, ndo é necessaria a aplicagéo de um silano.
Outros espigdes intra-radiculares reforcados a fibra deverdo ser tratados de
acordo com as respectivas instrugoes de utilizagao.

Preparacao de abutments de implantes
Ter em atencdo as recomendagdes para o respectivo material de restauragéo
(por exemplo, metal, 6xido de zirconio).

Preparacao de pontes Maryland e pontes Inlay/Onlay

Superficies de metal, 6xido de zirconio e 6xido de aluminio:
» Utilizando o micro pulverizador CoJet™ Prep, aplicar sobre a superficie
da restauracéo a fixar o material de revestimento CoJet™ Sand a uma
distancia de 2-10 mm e horizontalmente a superficie durante 15 segundos
(silicatizagdo); consultar as instrugdes de utilizacdo dos produtos CoJet Prep
e CoJet Sand.

» Limpar por meio de sopro de ar isento de humidade e dleo, os residuos do
produto pulverizado.

» Em seguida, aplicar um silano adequado, de acordo com as instrucdes de
utilizagdo.

Para ceramicas de vidro cauterizaveis, ter em atengdo a secgao “Preparagdo de

restauragdes de ceramica de vidro cauterizaveis”.

Tempos

0Os periodos de trabalho e de secagem dependem da temperatura ambiente

e da temperatura na boca. Os periodos mencionados referem-se a condi¢des
normais de consultério. Tal como sucede com outros cimentos compositos,

0 endurecimento do RelyX Unicem 2 Automix é substancialmente retardado a
temperatura ambiente.

RelyX Unicem 2 Automix é um material de dupla polimerizagao e, por isso,
sensivel tanto a luz natural como & luz artificial. O periodo de trabalho reduz-se
significantemente na aplicagdo sob luz do consultério!

min.:seg.

Tempo de trabalho a partir do inicio da mistura 02:30
Fotopolimerizagdo numa amplitude de comprimento de
onda de 400-500 nm

- Face Unica, oclusal 00:20

- Outra face, adicional 00:20

- Pinos intra-radiculares RelyX Fiber Post, oclusal 00:40
Auto-polimerizagao

- Tempo de secagem ap0s inicio da mistura 06:00

Aplicacéo
» Seleccionar e preparar uma seringa RelyX Unicem 2 Automix com a cor
desejada.

Em caso de utilizacdo de uma seringa RelyX Unicem 2 Automix nova:

» Retirar a seringa Automix da bolsa de plastico e eliminar a bolsa.

» Anotar na etiqueta da seringa a data em que a seringa foi retirada.

» Remover a tampa da seringa Automix e eliminar a mesma. Controlar 0s
orificios da seringa relativamente a eventuais obstrugdes e, se necessario,
remover 0s residuos de pasta presentes.

- A tampa nao podera, em circunstancia alguma, voltar a ser
colocada, pois caso contrario podera ocorrer infiltragdo de bolhas de ar.
» Dosear uma pequena quantidade de pasta sobre um bloco, para que a pasta
base e a pasta catalisadora fiquem ao mesmo nivel na seringa Automix.
Eliminar a porgdo de pasta espremida.

Em cada utilizagdo:

Durante a aplicacdo e a fase de secagem, proteger a drea de trabalho contra a

contaminagao com &gua, sangue, saliva e liquido do sulco.

» Remover a canula de mistura utilizada na aplicagdo anterior e eliminar a
mesma.

» Colocar uma das duas canulas de mistura (“Standard” ou “Larga”) e fixar
rodando para a direita.

- Acénula de mistura “Standard” ¢ utilizada sem ponta intraoral para a
aplicacéo em zonas de fécil acesso.

- Para a aplicagdo com a ponta intraoral ou do tipo Endo é utilizada a
cénula de mistura “Larga”.

» (Caso seja utilizada uma canula de mistura “Larga”, colocar uma ponta
intraoral ou do tipo Endo.

» Espremer uma porgao equivalente a um grao de pimenta de RelyX Unicem 2
Automix e eliminar a mesma, até que seja extraida uma mistura de pasta de
cor homogénea.

- A pasta necessita de um determinado tempo para fluir através da canula
de mistura. Ndo é possivel acelerar a velocidade de passagem da pasta
através de um aumento da pressdo exercida sobre o émbolo.

- Assim que a presséo exercida sobre 0 émbolo for aliviada o fluxo de
material para e a pasta comega a endurecer. A pasta endurecida ndo
pode ser espremida a forga, pois caso contrario a canula de mistura e a
seringa Automix poderdo ser danificadas.

» Com o RelyX Unicem 2 Automix humedecer uniformemente e completamente
as paredes da cavidade, o fundo da cavidade e, se for o caso, também a
face inferior do inlay/onlay ou encher a coroa de cimento.

— Manter a abertura da canula de mistura “Standard” ou da ponta Intraoral
ou Endo imersa na massa durante toda a aplicago, a fim de evitar a
infiltracdo de ar.

» Assentar firmemente a restauragdo e estabilizar durante o tempo necessario,
até o cimento se encontrar perfeitamente fixo.

» Manter a canula de mistura usada como tampa na seringa Automix até a
préxima utilizagdo.

Aplicacéo no canal radicular

» Para 0 manuseio da seringa Automix, consultar “Aplicacéo”.

» N&o usar brocas de lentulo para aplicar o cimento, dado que estas podem
acelerar excessivamente a secagem.

» Para aplicagdo no canal radicular, encaixar uma ponta do tipo Endo na canula
de mistura “Larga”.

» Introduzir a ponta Endo 0 mais profundamente possivel no canal radicular

e aplicar RelyX Unicem 2 Automix, a partir da regido apical. Durante este

processo, manter a extremidade da ponta Endo submersa no cimento

e deslocar a ponta Endo lentamente para cima a medida que a pasta for

subindo.

» Retirar a ponta Endo do cimento apenas quando o canal radicular se
encontrar totalmente obturado.

- Esta chamada obturag&o por imersdo ndo devera ser realizada em menos
de 5 segundos, a fim de minimizar a possibilidade de infiltragdo de bolhas
de ar.

» Colocar o espigao no canal radicular preenchido com cimento, mantendo a
sua posicao através de pressao moderada. Aconselha-se girar ligeiramente

0 espigdo ao ser colocado, para evitar inclusoes de ar.

Remocao de material excedente

Observagdes sobre a inibicdo por oxigénio: tal como sucede com todos os
materiais a base de compositos, 0 RelyX Unicem 2 Automix esta sujeito a
inibicdo por oxigénio, ou seja, a camada superior (aprox. 50 pm) que fica em
contacto com o oxigénio do ar durante a polimerizagdo néo endurece. Se for
deixado um excesso suficiente, a camada nao polimerizada podera ser remo-
vida durante o acabamento/polimento, sem provocar um défice de material.

Nas restauragdes

Utilizando fotopolimerizagao:

» Apds uma breve polimerizagao (cerca de 2 segundos utilizando um dispositivo
de polimerizagdo padrao), utilize um instrumento adequado (p.ex., raspadeira)
para remover 0 material excedente. E mais facil remover um excesso de
maior volume.

» Fotopolimerize imediatamente apos a remogdo (consultar Polimerizagao e
Acabamento).

Utilizando auto-polimerizagéo:

» Utilize um instrumento adequado (p.ex., raspadeira) para remover o material
excedente durante a fase de auto-polimerizag&o (aprox. 3 minutos apés iniciar
a mistura na “fase de gel”).

» Cubra imediatamente as arestas da restauragdo com um gel de glicerina,
a fim de evitar a inibicao por oxigénio.

Em alternativa:

» Remova o material excedente antes da polimerizagao, por exemplo, utilizando
uma bolinha de esponja, enquanto utiliza um instrumento adequado para
manter a restauragdo em posigao.

» Cubra as arestas da restauragdo com um gel de glicerina, a fim de evitar a
inibigao por oxigénio.

» Fotopolimerize imediatamente ou aguarde que a auto-polimerizacdo termine
(consultar Polimerizagdo e Acabamento).

Nos espigodes intra-radiculares
» Remover o cimento utilizando um instrumento adequado para o efeito, ou
um cotonete.

Pollmerlzagao e Acabamento
» Para trabalhos de ceramica e compdsitos é recomendada uma fotopoli-
merizagdo do cimento através da restauragdo. Seleccionar os tempos de
fotopolimerizagao consoante o niimero de superficies (consultar a secgéo
“Tempos”). No caso de pinos translucidos, polimerizar o cimento através do
pino. Os periodos de tempo dependem da translucidez do respectivo pino,
no caso do RelyX Fiber Post 40 segundos.

» Afinar e polir as rugosidades restantes nas arestas das restauragoes com
polidores de diamante, com discos revestidos de ¢xido de aluminio (p. ex.,
com Sof-Lex™) e com pasta de polimento de diamante.

» Em seguida, controlar a oclusdo.

Apos o acabamento

» Inspeccionar cuidadosamente o sulco dos dentes tratados e as zonas
adjacentes e, se necessario, remover os residuos de cimento eventualmente
presentes. Isto é particularmente importante na cimentag&o sobre abutments
de implantes.

Higiene e desinfeccédo

» Para evitar uma contaminagdo das seringas RelyX Unicem 2 Automix durante
o tratamento é recomendada a utilizagdo dos invélucros de protecgao
higiénica habitualmente comercializados.

» Limpar as seringas RelyX Unicem 2 Automix com os produtos habitualmente
utilizados no consultorio.

» Para a desinfeccéo das seringas Automix, utilizar um pano embebido num
desinfectante habitualmente utilizado no consultério.

Notas

® Sob a incidéncia da luz natural ou da luz artificial RelyX Unicem 2 Automix
pode polimerizar antecipadamente. Por este motivo, evitar a incidéncia de luz
intensa durante a aplicagéo.

Armazenamento e Vida Util

Armazenar o RelyX Unicem 2 Automix no blister a temperaturas de 15°-25°C/
59°-77 °F.

Apos ser retirado do blister, utilizar o produto no prazo de 6 meses e antes de
expirada a data de validade do mesmo. A exposicdo a condicées de elevada
humidade do ar acelera a presa e devera ser evitada.

Informacao para os clientes
Ninguém estd autorizado a fornecer qualquer informacao diferente da que é
fornecida nesta folha de instrucdes.

Garantia

A 3M Deutschland GmbH garante que este produto esté isento de defeitos em
termos de material e fabrico. A 3M Deutschland GmbH NAO CONCEDE QUAIS-
QUER OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU
DE COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGAO A DETERMINADO FIM. O utilizador é
responsavel por determinar a adequacao do produto a aplicagdo em causa.

Se este produto se apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua
(nica solugo e Unica obrigagdo da 3M Deutschland GmbH sera a reparagao ou
substituicdo do produto da 3M Deutschland GmbH.

Limitacao da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M Deutschland GmbH néo sera responsavel
por quaisquer perdas ou danos resultantes deste produto, sejam directos,
indirectos, especiais, incidentais ou consequenciais, independentemente da
teoria defendida, incluindo garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade
estrita.

Versao de: abril de 2013
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Productomschrijving

RelyX™ Unicem 2 Automix is een dual-cure, zelfhechtend composietcement in
de Automix-spuit. Het wordt voor de adhesieve bevestiging van indirecte
restauraties van volledig keramiek, composiet of metaal en voor wortelstiften en
schroeven gebruikt. Bij gebruik van RelyX Unicem 2 Automix is bonding dan wel
conditioneren van het tandweefsel niet noodzakelijk.

In tegenstelling tot andere bevestigingsmaterialen wordt RelyX Unicem 2 Automix
gekenmerkt door een uitstekende duurzaamheid in combinatie met een goede
vioeibaarheid onder druk (thixotrope eigenschap).

Het composietcement is in verschillende kleuren verkrijghaar.

RelyX Unicem 2 Automix bevat bifunctionele (meth-)acrylaten. Het aandeel
anorganische vulstofpartikels bedraagt ca. 43 vol.%, de korrelgrootte (D 90%) is
ca.12,5 um. De mengverhouding is naar volume 1:1 basispasta tot katalysator-
pasta.

= Bewaar deze gebruiksaanwijzing zolang u dit product gebruikt.
Voor informatie over de hieronder genoemde producten wordt verwezen
naar de betreffende gebruiksaanwijzing resp. handleiding.

Indicaties

Definitief cementeren van inlays, onlays, kronen, bruggen van keramiek,
composiet of metaal; 2-3-delige etshruggen en 3-delige inlay-/onlay-bruggen
(gecontraindiceerd bij patiénten met bruxisme of paradontitis).

Definitief cementeren van stiften en schroeven.

Definitief cementeren van restauraties van keramiek, composiet of metaal op
implantaatabutments.

Definitief cementeren van Lava™ zirkoniumoxide opbouw voor tweedelige
abutments - uitsluitend te gebruiken conform de gebruiksinformatie voor

™

Lava™ Frame of Lava™ Plus.

Indicaties zoals etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen (adhesieve bruggen)

stellen bijzonder hoge eisen aan de hechtkracht van de adhesieve verbinding.
Onafhankelijk van de fabrikant van het cement en de restauratie kunnen deze
indicaties een hoger uitvalsrisico door decementering met zich meebrengen.
Om een optimaal resultaat met RelyX Unicem 2 Automix te verkrijgen, a.u.b. de
hoofdstukken “Preparatie” en “Voorbehandeling van etsbruggen en inlay-/onlay-
bruggen” in acht nemen.

Voorzorgsmaatregelen

Voor patiénten en tandheelkundig personeel

Basispasta: contact met de ogen kan tot ernstig oogletsel leiden.

Ter bescherming een veiligheidsbril dragen. Bij aanraking met de ogen
onmiddellijk met overvioedig water afspoelen en deskundig medisch

advies inwinnen.

Basispasta: bevat natriumpersulfaat, dat bij sommige personen tot allergische
ademhalingsproblemen kan leiden. Dit product mag niet worden gebruikt

bij personen met bekende sulfietgevoeligheid, omdat natriumpersulfaat tot
kruisreacties kan leiden.

Voor patiénten

Dit product bevat stoffen, die bij huidcontact bij sommige personen
allergische reacties kunnen veroorzaken. Het gebruik van dit product bij
patiénten met een allergie voor acrylaat en/of peroxide moet worden
vermeden.

Na langdurig contact met het mondslijmvlies met veel water spoelen.

Bij optredende allergische reacties, het product verwijderen en niet meer
gebruiken, evt. een arts consulteren.

Voor tandheelkundig personeel

e Dit product bevat stoffen, die bij huidcontact bij sommige personen allergische
reacties kunnen veroorzaken. Om het risico op allergische reacties te
verminderen, contact met dit materiaal vermijden, met name het contact met
nog niet uitgeharde pasta. Bij contact met de huid, direct met water en zeep
schoonwassen.

Het gebruik van beschermende handschoenen en een contactvrije techniek
wordt aanbevolen. Acrylaten kunnen door in de handel verkrijgbare
beschermende handschoenen heen dringen. Bij contact met de pasta, de
handschoenen direct uittrekken en weggooien. De handen onmiddellijk met
water en zeep wassen en nieuwe handschoenen aantrekken.

Bij het optreden van allergische reacties evt. een arts consulteren.

3M Veiligheidsinformatiebladen (MSDS) kunnen worden verkregen via
www.mmm.com of neem contact op met uw plaatselijke leverancier.

Voorzorgsmaatregelen bij de verwerking

o Tijdelijke restauraties met een eugenolvrij cementeermateriaal bevestigen
(bijv. met RelyX™ Temp NE). Het gebruik van tijdelijke, eugenolhoudende
cementeermaterialen kan het polymerisatieproces van RelyX Unicem 2 Automix
bij het definitief cementeren vertragen.

o Waterstofperoxide (H,0,) niet gebruiken, omdat achterblijvende resten
de hechtkracht en uithardingsreactie van RelyX Unicem 2 Automix nadelig
kunnen beinvioeden.

Bescherming van de pulpa

Om pulpa-irritatie te voorkomen dienen dicht bij de pulpa gelegen gebieden
puntvormig te worden afgedekt met een stevig uithardend calciumhydroxide-
preparaat. Om beetverhogingen bij het cementeren van de latere restauratie
te vermijden, moet de pulpabescherming worden aangebracht, voordat de
definitieve afdruk wordt genomen.

Preparatie
Caviteit-/stomppreparatie
» Als afsluitende stap voor het definitief cementeren, de geprepareerde
stomp c. q. de caviteit grondig met puimsteen reinigen, met waterspray
schoonspoelen en in slechts 2-3 intervallen met water- en olievrije lucht
licht droogblazen of met een wattenstaafje drogen. Niet te droog maken!
- De caviteit hoeft slechts zo droog te zijn, dat het oppervlak zijdemat lijkt.
Net als bij elk ander composietcement kan het te sterk drogen tot post-
operatieve gevoeligheden leiden.

Het gebruik van andere substanties, zoals desensibiliseermiddelen, desinfecteer-
middelen, adstringens, dentineverzegelingen, spoeloplossingen met EDTA enz.,
na de afsluitende reiniging met puimsteenpasta en water wordt afgeraden.

De resten van deze middelen kunnen de hechtkracht en uithardingsreactie van
het composietcement nadelig beinvioeden.

Wortelkanaalpreparatie

» Het wortelkanaal zoals gebruikelijk endodontisch voorbereiden (wortelkanaal-
vulling met guttapercha en verwijderen van de wortelkanaalvulling, daarbij
appicaal 4 mm guttapercha laten zitten).

» Het wortelkanaal met een 2,5-5,25%-ige natriumhypochloried oplossing
(NaOCl) reinigen.

» Aansluitend direct met water spoelen en met tissues drogen.

» Bij het cementeren van wortelstiften wordt het aanbrengen van een cofferdam
aanbevolen.

Preparatie van etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen

De cuspidaten moeten over een adequaat glazuuropperviak voor de bevestiging
beschikken. Ze moeten gezond en mogen slechts in geringe mate gerestaureerd
zijn en het parodontium moet in goede staat verkeren. Alleen de behandelaar is
ervoor verantwoordelijk, dat de juiste keuze m.b.t. de indicatie en techniek wordt
gemaakt. Voor deze indicaties moet rekening met de informatie van relevante,
nationale organisaties worden gehouden.

» Retentie-elementen zoals randondersteuningen en/of approximale groeven
prepareren.

» Een cofferdam aanmaken en de caviteit tijdens het cementeren tegen iedere
contaminatie beschermen.

» Het glazuuroppervlak van de caviteit 15-20 sec met 37 % fosforzuur etsen.
Daarna grondig met water spoelen en met water- en olievrije lucht drogen.
In geval van vrijliggende dentine ervoor zorgen, dat uitsluitend het glazuur
wordt geétst, om postoperatieve gevoeligheid te vermijden.

Voorbereiding
» De noodvoorziening verwijderen en evt. aanwezige resten van het tijdelijke
cement grondig van het tandweefsel verwijderen.
» De definitieve restauratie passen en de pasvorm en contactpunten
controleren.
- Indien de restauratie met een lichtvioeibare silicoon wordt gepast, moeten
de siliconenresten daarna grondig worden verwijderd.
- Bij glaskeramiek de occlusie pas na de bevestiging controleren in verband
met het risico op breuk.
» Tijdens de voorbehandeling tot aan de definitieve bevestiging elke
contaminatie met de te behandelen opperviakken vermijden.

Voorbehandeling van de restauratie

Voorbehandeling van metalen restauraties

Daarbij de aanwijzingen van het restauratiemateriaal in acht nemen. Indien niets

anders is voorgeschreven, geldt het volgende advies:

» Het te bonden opperviak van de restauratie met aluminiumoxide <40 um
schoonstralen.

» Het schoongestraalde oppervlak met alcohol reinigen en met water- en
olievrije lucht drogen.

Voor etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen a.u.b. het hoofdstuk “Voorbehandeling

van etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen” in acht nemen.

Voorbehandeling van etshare restauraties van glaskeramiek

Daarbij de betreffende instructies voor het te gebruiken restauratiemateriaal

in acht nemen. Indien de fabrikant niets anders voorschrijft, geldt het volgende

advies:

» Het te bonden opperviak van de glaskeramiekrestauratie met waterstofzuur-
fluoride vooretsen.

» Aansluitend 15 sec grondig met water spoelen en met water- en olievrije
lucht drogen.

» Aansluitend een geschikte silaanlaag conform de gebruiksaanwijzing
aanbrengen, bijv.:
- RelyX™ Ceramic Primer: 5 sec laten inwerken en helemaal droog blazen,

zodat het oplosmiddel zonder resten verdampt.

Voorbehandeling van zirkoniumoxide- en aluminiumoxide-
keramiekrestauraties

Daarbij de aanwijzingen van de fabrikant van het restauratiemateriaal in acht
nemen. Indien de fabrikant niets anders voorschrijft, geldt het volgende advies:

Alternatief 1:

» Het te bonden opperviak van de restauratie met aluminiumoxide <40 ym
schoonstralen.

» Het schoongestraalde opperviak met alcohol reinigen en met water- en
olievrije lucht drogen.

Alternatief 2:

» Het te bonden oppervlak van de restauratie met de CoJet™ Prep zandstraler
en het CoJet™ Sand zand op een afstand van 2-10 mm en verticaal t.0.v.
opperviakken 15 sec lang stralen (silicatiseren), zie de gebruiksaanwijzing van
CoJet Prep en CoJet Sand.

» De resten van het zand met water- en olievrije lucht wegblazen.

» Aansluitend een geschikte silaanlaag conform de gebruiksaanwijzing
aanbrengen.

Voor etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen a.u.b. het hoofdstuk “Voorbehandeling
van etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen” in acht nemen.

Voorbehandeling van composietrestauraties

Daarbij de aanwijzingen van de fabrikant van het restauratiemateriaal in acht

nemen. Indien de fabrikant niets anders voorschrijft, geldt het volgende advies:

» Het te bonden opperviak van de composietrestauratie met aluminiumoxide
<40 pm schoonstralen.

» Het schoongestraalde oppervlak met alcohol reinigen en met water- en
olievrije lucht drogen.

Voorbehandeling van glasvezelversterkte wortelstiften

Daarbij de gebruiksaanwijzing van de wortelstift in acht nemen. Indien de

fabrikant niets anders voorschrijft, geldt het volgende advies:

» De wortelstift met alcohol reinigen en met water- en olievrije lucht drogen.

» Bij het gebruik van RelyX™ Fiber Post is het aanbrengen van silaan niet
nodig. Andere vezelversterkte wortelstiften moeten overeenkomstig de
desbetreffende gebruiksinformatie worden behandeld.

Voorbehandeling van implantaatabutments
Daarbij de betreffende instructies voor het betreffende restauratiemateriaal (bijv.
metaal, zirkoniumoxide) in acht nemen.

Voorbehandeling van etsbruggen en inlay-/onlay-bruggen

Oppervlakken van metaal, zirkoniumoxide en aluminiumoxide:
» Het te bonden opperviak van de restauratie met de CoJet™ Prep zandstraler
en het CoJet™ Sand zand op een afstand van 2-10 mm en verticaal t.0.v.
oppervlakken 15 sec lang stralen (silicatiseren), zie de gebruiksaanwijzing
van CoJet Prep en CoJet Sand.

» De resten van het zand met water- en olievrije lucht wegblazen.

» Aansluitend een geschikte silaanlaag conform de gebruiksaanwijzing
aanbrengen.

Voor etshare glaskeramiek a.u.b. het hoofdstuk “Voorbehandeling van etsbare
restauraties van glaskeramiek” in acht nemen.

Tijd

De duur van verwerking en uitharding is afhankelijk van de omgevings- en
mondtemperatuur. De vermelde tijden zijn afgestemd op de normale omstandig-
heden in de praktijk. Net als bij elk composietcement wordt de uitharding van
RelyX Unicem 2 Automix aanzienlijk vertraagd bij kamertemperatuur.

RelyX Unicem 2 Automix is een dual curing materiaal en is daarom gevoelig
voor daglicht en kunstlicht. De verwerkingstijd wordt aanmerkelijk verkort als de
toepassing onder de operatielamp plaatsvindt!

min:sec
Verwerking vanaf het begin van het mengen 02:30
Lichtuitharding bij een golflengte van 400-500 nm
- Eén-vlaks, vanaf occlusaal 00:20
- Elk bijkomend vlak, extra 00:20
- RelyX Fiber Post wortelstiften, vanaf occlusaal 00:40
Autopolymerisatie
- Uitharding na begin van het mengen 06:00

Applicatie
» Een RelyX Unicem 2 Automix-spuit met de gewenste kleur kiezen en klaar-
leggen.

Bij gebruik van een nieuwe RelyX Unicem 2 Automix-spuit:

» De Automix-spuit it het plastic zakje nemen en het zakje weggooien.

» De datum van het uitpakken van de spuit op het etiket van de spuit noteren.

» De afsluitdop van de Automix-spuit losdraaien en verwijderen. De spuit-
openingen op verstoppingen controleren, evt. een aanwezige prop pasta
verwijderen.

- De afsluitdop mag onder geen enkele voorwaarde weer ter
afsluiting worden gebruikt, omdat er anders Iuchtbellen kunnen
ontstaan.

» Een Kkleine hoeveelheid pasta op een blok doseren, tot er evenveel basispasta
en katalysatorpasta uit de Automix-spuit komt. De reeds gedoseerde pasta
vervolgens weggooien.

Bij elk gebruik:

Het werkvlak tijdens de applicatie en de bindingsfase tegen contaminatie met

water, bloed, speeksel en sulcusvocht beschermen.

» De mengcanule die nog van het vorige gebruik op de Automix-spuit zit
losdraaien en verwijderen.

» Een van de beide mengcanules (“Standaard” of “Breed”) aanbrengen en
vastzetten door deze rechtsom te draaien.

- De mengcanule “Standaard” wordt zonder Intraoraal Tip voor de applicatie
bij gemakkelijk toegankelijke gebieden gebruikt.

— Voor de applicatie met de Intraoraal Tip of Endo Tip wordt de mengcanule
“Breed” gebruikt.

» Bij gebruik van de mengcanule “Breed”, een Intraoraal- of Endo Tip
aanbrengen.

» Een hoeveelheid RelyX Unicem 2 Automix ter grootte van een peperkorrel
uitdrukken en weggooien, tot een gelijkmatig gemengde pasta in een
homogene kleur naar buiten komt.

- De pasta heeft een bepaalde tijd nodig om door de mengcanule te
stromen. De doorstroomsnelheid kan niet door een hogere druk op de
zuiger worden versneld.

- Zodra de druk op de zuiger achterwege blijft, stopt de materiaalstroom en
de pasta begint te binden. Gebonden pasta mag niet met geweld worden
uitgedrukt, omdat daardoor de mengcanule en Automix-spuit beschadigd
kunnen raken.

» Met RelyX Unicem 2 Automix alle caviteitswanden, -bodems en eventueel ook
de onderkant van de inlay/onlay gelijkmatig bestrijken resp. het cement in de
kroon aanbrengen.

- De opening van de mengcanule “Standaard” ¢.q. de Intraoraal- of Endo
Tip moet tijdens de gehele applicatie ondergedompeld in het materiaal
blijven, om luchtbellen te vermijden.

» De restauratie stevig aanbrengen en zo lang stabiliseren tot het cement
volledig gebonden is.

» De gebruikte mengcanule tot aan het volgende gebruik als sluiting op de
Automix-spuit laten ztten.

Applicatie in het wortelkanaal

» Zie voor het gebruik van de Automix-spuit onder “Applicatie”.

» Gebruik geen lentulonaald om het cement in te brengen omdat de uitharding
hierdoor te zeer kan worden versneld.

» Voor de applicatie in het wortelkanaal een Endo Tip op de mengcanule

“Breed” plaatsen.

De Endo Tip zo diep mogelijk in het wortelkanaal steken en RelyX Unicem 2

Automix vanaf apicaal beginnend aanbrengen. Daarbij de punt van de Endo

Tip ondergedompeld in het cement laten en de Endo Tip samen met de

opstijgende pasta langzaam naar boven bewegen.

» De Endo Tip pas uit het cement trekken nadat het wortelkanaal volledig is
gevuld.
- Dit zogeheten dompelen moet binnen 5 sec worden uitgevoerd, want

alleen dan wordt het ontstaan van luchtbellen tot een minimum beperkt.

» De stift in het met cement gevulde wortelkanaal plaatsen en met middel-
matige druk in positie houden. Het is aan te bevelen om de stift bij het
inbrengen lichtjes te draaien om het insluiten van luchtbellen te vermijden.

Verwijderen van overtollige resten

Aanwijzing bij zuurstofinhibitie: RelyX Unicem 2 Automix is, net als alle compo-
sietmaterialen, onderhevig aan zuurstofinhibitie, d.w.z. dat de bovenste laag (ca.
50 pm), die tijdens de polymerisatie met de zuurstof in de lucht in contact komt,
niet uithardt. Indien voldoende overschot aanwezig is, kan de niet-uitgeharde
laag bij de afwerking/het polijsten worden verwijderd, zonder overschot achter
te laten.

Bij restauraties

Bij uitharding onder invloed van licht:

» Qvertollige resten na een korte belichtingstijd (ca. 2 sec met een in de handel
verkrijghaar polymerisatieappaat) met een geschikt instrument (bijv. scaler)
verwijderen. Overtollige resten met een groot volume kunnen gemakkelijker
worden verwijderd.

» Direct aansluitend lichtuitharden (zie Polymerisatie en afwerking).

Bij autopolymerisatie:

» QOvertollige resten tijdens de autopolymerisatie (vanaf 3 min na het
mengbegin in de “gel-fase”) met een geschikt instrument (bijv. scaler)
verwijderen.

» Direct aansluitend de randen van de restauratie met glycerinegel afdekken,
om zuurstofinhibitie te vermijden.

Alternatief:

» QOvertollige resten voor de polymerisatie met bijv. een wattenbolletje
verwijderen terwijl de restauratie daarbij met een geschikt instrument in
positie wordt gehouden.

» De randen van de restauratie met glycerinegel afdekken, om zuurstofinhibitie
te vermijden.

» Direct aansluitend lichtuitharden of de autopolymerisatie afwachten
(zie Polymerisatie en afwerking).

Bij wortelstiften
» Het cement met een geschikt instrument of een wattenstaafje verwijderen.

Polymerisatie en afwerking

» Bij keramische en composietwerkzaamheden wordt aanbevolen, het cement
door de restauratie heen te belichten. De belichtingstijden afhankelijk van
het aantal viakken kiezen (zie onder “Tijd"). De translucente stiften van het
cement door de stift heen polymeriseren. De tijden zijn afhankelijk van de
translucentie van de betreffende wortelstiften, bij RelyX Fiber Post 40 sec.
Verwijder de nog resterende oneffenheden aan de randen van de restauraties
en polijst de preparatieranden met diamanten fineerboren, finishing brushes
en schijven (zoals de Sof-Lex™ discs) en met diamantpolijstpasta.

» Vervolgens de occlusie controleren.

Na het afwerken

» De sulcus van de behandelde elementen en de omringende gebieden
zorgvuldig controleren en evt. achtergebleven cementresten verwijderen.
Dit is met name van belang bij het cementeren op implantaatabutments.

Hygiéne en desinfectering

» Om contaminatie van RelyX Unicem 2 Automix-spuiten tijdens de behandeling
te vermijden, wordt het gebruik van op de markt verkrijgbare hygiénische
beschermhoezen aanbevolen.

» Gecontamineerde RelyX Unicem 2 Automix-spuiten met in de tandartsen-
praktijk gebruikelijke middelen desinfecteren.

» Gebruik voor het desinfecteren van Automix-spuiten een in een in de
tandartsenpraktijk gebruikelijk desinfecteermiddel gedrenkte doek.

Opmerkingen

e RelyX Unicem 2 Automix kan sneller polymeriseren dan staat aangegeven
als het wordt blootgesteld aan daglicht of aan kunstlicht. Daarom intensieve
belichting tijdens de applicatie vermijden.

Opslag en houdbaarheid

RelyX Unicem 2 Automix bewaren in de blister bij temperaturen tussen
15°-25°C/59°-77 °F.

Na het verwijderen van de blister moet het product binnen 6 maanden en voor
het verstrijken van de vervaldatum worden verbruikt. Een permanent hoge
luchtvochtigheid versnelt het binden en moet derhalve worden vermeden.

Consumenteninformatie
Geen enkele persoon heeft het recht informatie te verschaffen die afwijkt van
hetgeen beschreven is in deze gebruiksaanwijzing.

Garantie

3M Deutschland GmbH garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en
fabricagefouten. 3M Deutschland GmbH BIEDT GEEN ENKELE ANDERE
GARANTIE, INCLUSIEF STILZWIJGENDE GARANTIES OF GARANTIES VAN
VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL. Het is de
verantwoordelijkheid van de gebruiker te bepalen of het product geschikt is
voor het door de gebruiker beoogde doel. Als dit product binnen de garantie-
periode defect raakt, is uw exclusieve rechtsmiddel en de enige verplichting
van 3M Deutschland GmbH reparatie of vervanging van het product van

3M Deutschland GmbH.

Beperkte aansprakelijkheid

Tenzij dit is verboden door de wet, is 3M Deutschland GmbH niet aansprakelijk
voor verlies of schade ten gevolge van het gebruik van dit product, of dit nu
direct of indirect, speciaal, incidenteel of resulterend is, ongeacht de verklaarde
theorie, inclusief garantie, contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.

Informatie: stand per april 2013
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EAAHNIKA

MepLypaepn) TipoiovTOG

H RelyX™ Unicem 2 Automix eivai pic auTOGUYKOANOUHEVN pNTLVIIANG
KOVLK O€ OUPLYYX RUTOHATNG XVEHULENC. XpNOLUOTIOLELTAL Y

TN GUYKOAANGT) EUHUETWY ONOKEPULKWY KTTOKKTXOTROEWY,
XTTOKATROTXOEWV TUVBETNG pNTIVNG N HETGANOU, KXOWC KAL YL
™ GUYKOAANGN eVOOPPLTIKWY KEOVWV KoL KXp@dwV. KaTdk Tnv
€QappOYN TNG koviag RelyX Unicem 2 Automix dev elvat avaykaio

N XPNON OLYKOANTLKOD TIRPAYOVTR KOL N EVUSKTWAN TNG
TIPOTIPHOKEVATHUEVNG 0BOVTLKAG 0LGTXG.

Se avTiBean pe &ANeg kovieg auykOAAnang, n kovia RelyX Unicem 2
Automix dLakpiveTaL yLx ThV LYNAN Tng oTaBEPOTNTY, T€
TUVDLXOUO HE KOAN LKRVOTNTK PONG K&XTW XTTO TUVOAKEG TTLETNG
(BOMLKO LEWOEC).

H Kkovia dLaTibeTa o€ BLipopeg aTTOXpUITELS,

H kovia RelyX Unicem 2 Automix Treptéxet OLpaaTIkE HEBOKPUALKE.
To TTOGOOTO TWV KVOPYRVWY EVLOXUTLKWY OLOLWY KXTTOTENEL
TIEPLTTIOU TO 43% KT OYKO, EVWD TO HEYEDOG TWV KOKKWV TWV
EVLOXUTLKWV XUTWV oualwV (D 90 %) elval Trepitou 12,5 pm.

H avooyia avapiEng, kot oyko, eiva 1:1 TTkoTa B&ong Tpog
TIGOTO KATOAOTH.

1= OL TTAPOUTEG 0dNYLEG XPNONG TIPETTEL VX PUAGTTOVTAL Ko
ONn TN BL&PKELX TNG XPAONG TOL TIPOLOVTOG. AETITOUEPELEG,
000V XPOP& OAX TO KKONODBWG KVPEPOHUEVR TIPOLOVTX,
HTTOpELTE VXX BLKBROETE OTLC AVTIOTOLXEG TIANPOPOPIEG
XPHong Toug.

Evdeitelg

Mévipn ouykOMnan évbetwv (inlays), emevbétwy (onlays),
OTEQBVWY KOL YEPUPWY, KATHTKEVHOUEVWY KTTO TIOPTENGVN,
alvBetn pntivn (composite) f PETOANO Yeupv Maryland pe
211 3 OTEAEXN KAL YEQUPWV EVBETWV/ETIEVEHETWV pE 3 OTENEXN
(AVTEVDELKVUTAL OE GTBEVELG TTOU TTRTXOULV KTTO BPUYHUO
000VTWYV KXL TTEPLOBOVTLTLON).

Mévipn GUYKOMNGN 0EGVWV KoL KAPPLdWV.

MévLun GUYKOMNOT OTTOKATHOTATEWY KTTO TTOPTENGVN,
oUVBeTN pnTivn (composite) | HETAANO KL OTNPLYUETWV
EUPUTELPNATOG,

OpLOTIKA CLYKOANON GVXOUOTROEWY TLpKoviag Lava™ yia
dLpepn aTNpLlYPaTR — HOVO COHQWVE HE TG 0dnyleg Xproewg
ywx To Lava™ Frame 1 To Lava™ Plus.

EVdeLEeLg Tav TG Yépupeg Maryland kaL TLG YEQUPEG eVBETWV/
eTevOeTWV (Yépupeg TUYKOMNOUEVEG e aUVBeT pnTivn)

€XOUV LBLXITEPO LPNAEG ATTALTATELG T€ OTL XPOPK TV dLVAKN
TPOTPLONG TNG TUYKOMNTLKAG TUVEETNG. AVEERPTNTA GTTO TOV
KOTOOKELAOTN TNG KOVLKG KXL TNG BTTOKATROTAANG, KUTES OL
€vOelEeLg MTTOEL VO EUTTEPLEXOUV LYNAGTEPO KiVBLVO BTTAELXG
AOYW XTTOTUYKOANNONG. & V& ETTLTOXETE TO BEATLOTO
OTTOTENETHO HE TO LALKO RelyX Unicem 2 Automix, TTkpXKoAELOOE vax

QVaTPEEETE OTLG TIApaYpdiepoug «MapaTkeur» kot «TTpoepyaai
TWV YEQUPWV Maryland Kot YEQUPWY EVOETWV/ETIEVBETWV.
MPOANTITIKK HETPX

Mo «oBeveig ko 080VTLXTPLKO TIPOOWTILKO

o B&on e popen MNaoTac: H emrapn HE T PGTLO unopet

VO TIPOKOXAETEL GOBXPO TPAUHATLOUO TOUG, N (popiTe
TIPOOTHTEUTIKK YUXALX YLX TIPOANTITLKOUG AOYOUG,.

Z€ TIEPLTITWON ETIAPNG UE TO PATLA TIAOVETE TX GUECWG HE
&pBovo vepd kL TNTHOTE LXTPLKA GUUBOLAN.

NaoTa Baang: MepLexel uTrepBeLikO VATPLO, TO OTTOLO PTTOPEL
V& TTPOKOXAETEL XANEPYLKEG BVTIVEVTTIKEG DLATHPUXEG TE
K&TTOLO EVXIOONTH GTOUX. AUTO TO TIPOLOV DEV ETTLTPETIETAL VXX
XPNOLUOTIONBEL O€ GTOUX pE YVWaTH evaladnaia o€ Belwdn,
€TTELON TO UTIEPBELIKO VATPLO ELVAL LKAVO VX TIPOKKAETEL
OTRUPWTEG AVTLOPROELG.

Mo xoBeveig

o AUTO TO TTPOLOV TTEPLEXEL OUTLEG, OL OTTOLEC PTTOPOULY,

oOTOV €pBOLV OE ETIQPN UE TO DEPUK ELKLOBNTWV KTOUWY,

VO TTIPOKOAETOUV GANEPYLKEG QVTLOPGTELC. MpéTTeL va
QTTOQEVYETAL N XpRON GUTOL TOU TTPOi6VTOG € cBevelg pe
YVWOTH 6ANepYLX O€ XKPUNLKEG PNTIVEG KL/M UTTEPOEELDL.
ZeTIAEVeTE pe GpBovo Vepo O€ TIEPLTTTWOT EKTEVOUG ETTAPNG HE
TOUG BAEVVOYOVOUG TOU OTOUATOC. EGV EPPOVLOTOUV GANEPYLKEG
QAVTLOPXTELG ATTOPAKPOVETE TO TIPOLOV, PNV TO XPNTLUOTIOLNTETE
Eav kol TNTHOTE EVOEXOUEVG THV TUHMBOUAN YLKTPOU.

TLot 0B0VTLATPLKO TIPOCWTTLKO

AuTo TO TIPOLOV TTEPLEXEL OUTIEG, OL OTTOLEG EVOEXETAL, OTAV
€pBoLV O€ ETTRQN HE TO DEPUX ELKLTONTWY KTOUWY, VO
TIPOKOAETOUV XANEPYLKEC QVTIOP&TELC. Mok Vot EAXTTWOEL

0 KivdLVOC GANEPYLKWV QVTIOPRTEWV ENGXLOTOTIOLELOTE

TNV ETTRQPN HE KUTH TA UALKK KoL LOLxiTepa TV €kBeamn o€
XTTOAUHEPLOTO TTPOLOV. ZETTAUVETE XUETWG HE VEPO KAL
OKTIOLVL, O€ TIEPLTITWOT TUXALKG ETTRPAG HE TO BEPU.
ZOVLOTATOL ) XPAOT TIPOGTATEUTLKWDY YOVTLUDY KOL I} EQOPUOYN
TEXVLKAG «HN — ETTOPACy. OL GKPUALKEG PNTEVEG HTTOPOLY Ve
dLomrepaoouy T oLVABoUG XpAONG YAVTLA. Z€ TrepimTwon
ETTAPNG TOL LALKOD HE T YRVTLY, BYGATE TOX KXL KXTOOTPEYTE
Tat. MAOVETE GPETWG T XEPLO PE VEPO KAL TOTTOOVL KOXL
(POPETTE KALVOUPYLA TTPOOTATEVTLKK YAVTLA,

2€ TIepiTITWON TTOL TIapoLTLAOTEL aAAepY LK avTidpaam,
TNTAOTE €V GVAYKN TNV GUHUBOUAN YLATPOU.

Tox QAT HEDOPEVWV XROWPAAELXG TWV UALKWVY 3M pTTOpELTE
V& TIPOUNOEVTELTE KTTO TOV DIKTUKKO TOTIO WWW.MMmM.Com 1
€PXOHEVOL T€ ETTRPN HE TNV TOTTLKA BUYRTPLKN ETALPEL.

MPOANTITIK& HETPX KXTK TH SLAPKELX THG ETIEEEPYNTLNG TOL
UALKOU

o TOTIOBETATTE TLG TIPOOWPLVEG KTIOKKTROTRTELG E TIPOLOVTE,
T& OTTOLX dev neptexouv euyevo)\n (1T, X be Rely ™ Temp NE).

H XpAan TTPOoWPLVWY KOVLWY, OL OTTOLEG TTEPLEXOLV EVYEVOAN,
HTTOpEL vax TTapepTIodioEL TV SLadikaoin TIOAUHEPLTHOD

™G pnTvAwdoug koviag RelyX Unicem 2 Automix KXT& TNV TEALKR
OUYKOAANON.

MnV XpNOLHOTIOLELTE LTTEPOEELBLO TOU LEPOYOVOU (H,0,),

BLOTL T XTTOPEVOVTA LTTONELUHATO PTTOPODY VX ETINPEKTOUV
apVNTIK& TN CUYKOANTLKA LOXD Ko TV avTiBpaan
TIONUMEPLTHOU TNG Koviag RelyX Unicem 2 Automix.

MpooTaoin TTOAQOL

MPOKELUEVOL V& KTTOQEVXDEL TTOAPLKOC EPEBLTUOC, KXAOWTE TLG
TIEPLOXEG TTANGLOV TOL TIOAPOD HE LOPOLELDLO Tov cxaBeaTiou.
& VO XTTOQPUYETE TV avOPwon TG &pbpwang kot Tnv
OULYKOANGN TNG HETRYEVESTEPNG KTTOKATROTAOTNG, O TIPETTEL
VO TOTTOBETATETE TNV TIPOOTROLX TTOAPOV TIPLY TNV ATTOTOTIWGN
NG TEAKNC KTTOKATROTRANG,.

Mopaokevn
NotpaokeL KOLAOTATWV/KOAOBWHETWY
» Tlpv &T10 TNV TEALKH CUYKOAANGT, KXBaPLOTE TO

TIPOTIPXOKEVTHEVO KOAOBWHUK 1} TNV KONOTNT TIOAD KOAK

UE ENRPPOTIETPR, WEKKOTE HE KATRLWVLOUO VEPOD KOiL

OTEYVUWOTE ENAPPK, HOVO T€ 2-3 BLXOTAHATY, HE kaxBxpo

aépa diXWG VEPO KaL EALA A peE TOADTTLA B&pBakog YL

TNV POiPETT TNG TTEPLOTELAG TOU VEPOL. Mn OTeEYVUVETE

UTTEPBOALKK!

— H koomTar Bax TIpéTTeL vox €ivait T6OO OTEYVA, WOTE N
ETTLPAVELX VO EXEL ULX EAXPPUIG TTIATIVA EPPEVLOT.
‘OTTWG He OAEG TLG HOVLUEG KOViEG CLYKOAANGNG, TO
UTTIEPBONLKO OTEYVWHA UTTOPEL VOX 0BNYNTEL O€ PETK —
GTTOKOTROTATLKEG EVXLOONTLES.

MET& TV TEALKO KXBAPLOUO HE ENXPPOTIETPO KXl VEPO, BEV
OUVLOTETOL N XPAOT DLAPOPWY GAAWY OUTLWY, OTIWG TT.X.
QTTELKLTONTOTIONTIKWY TIXPXYOVTWY, HEGWV KXTTOADUOVONG,
OTUTITIKWV TIRPAYOVTWY, KTTOPPRKTLKWY HETWY 0D0VTIVNG,
BLOAUPGTUWY EKTTAUONG HE EDTA (XLOUAEVORLXHUIVOTETPROELKO
0E0) K.ATL. Tot UTTOAELUUOTX GUTWV TWV DALKWY MTTOPEL VXX
ETTNPEGTOLY TN GUYKOMINTLKA LOXL KL TN SLodikaaia
OKARPUVONG TNG CUYKOAMNTLKAG KOVIXG.

nupuckeun PLCLKWV CWARVWV
» TpoeTOLUKATE TOV PLTIKO CWARVKX pE TOV ouvAOn TPOTIO
€VO0DdOVTIKK (EPEPAEN TOU PLTIKOLD CWANVX LE YOUTRTTEPKX
KQL KPALPETN TNG EPPPAENG TOU PLTLKOD CWANVX, KPAVOVTHG
QKPOPPLTLKK 4 MM YOUTHTTEPKX).

> KaBaploTe ToV pLTIkO WAV PE EVX HLAAVHK LTTOXAWPLWDOUG
vaTpiou (NaOCl) TTepLeKTIKOTNTAG 2,5-5,25%.

> AKoA0OBWG, EETTAOVETE GUETWG HE VEPO KAL OTEYVWOTE HE
TOAOTILX XOPTLOD.

> Katé TV CLUYKOAANGN Twv evB0ppLTLKIMY OEGVWV TUVLOTATAL
1 TOTTOB€TNON EVOG EAXTTLKOU KTTOHOVWTAPA.

MNopookevn yYepupwv Maryland koL YEQUPWV

evOéTwv/eTrevhéTwv

Toc SOVTLO OTHPLENG TIPETTEL VO DLABETOLY P LKOVOTTOLNTLKI

ETTLPAVELX ABAUAVTIVNG YL TN OTEPEWOT. Ok TIPETTEL Vax €lvait

UYL, 1} Vo €XOLV UTTOOTEL PH6VO EAGXLOTN ATToKATéaTAON

KOL O TIEPLODOVTIKOC XWPOG V& BPLOKETARL O€ KOAR KXTROTOON.

EVOTTOKELTOL 0TV XTTOKAELTTLKR €VOVVN TOL Bep&TTOVTN

000VTIOTPOU VO ETTIAEEEL TNV CWOTN EVOELEN KAL TEXVLKH.

OL TTPOBLAYPAPES TWV OXETLKWV EBVIKWIV ETTOXYYEAUATLKIOV

OUAOYWV YLX GUTEG TLG EVOELEELS TTPETTEL V& TNPOUVTAL.

> MXPROKEVXOTE OTOLKELX TUYKPATNONG, OTIWG TL.X.
UTTOOTNPLYHATA TIKPUPAGC KAL/F YELTOVLKEC KUAXKWOELG.

» ToTT0BETAOTE EVAV EAXOTIKO KTTOMOVIWTAPX KL (PPOVTIOTE
KXT& TNV dLAPKELX TNG TUYKOANNOTG V& NV LTTOOTEL N
KOLNOTNT KU ETTLHOALVOT.

> ADPOTIOLELTTE TNV ETTLORVELK KOKUAVTIVNG TNG KOLAOTNTXG
Yo 15-20 SEC HE PWOPOPLKO 0ED TIEPLEKTIKOTNTAG 37 %.
KaToTTv EETTAUVETE KOXAK HE VEPO KOL OTEYVWOTE TN HE KEPXK
TTOU D€V TTEPLEXEL LXVN VEPOD KL AGDLWV. Z€ TTEPITITWAN
€eKTEBELPEVNC 00OVTIVNG PPOVTLOTE Vo adpoTToLnOeL
XTTOKAELOTIKG KOL HOVO N GOKUAVTLVN, YLX V& ATTOQUYETE
UETEYXELPNTIKEG EVKLTONTOTIONTELG.

ﬂpoe‘rotpo(oux

> AQaLpéaTe TV TIPOCWPLVH KTTOKXTROTAON KoL KabapioTe
EVTEAWG TNV 000VTLKI OLOLX ATTO TILOXVE UTTOAELHUATX TNG
TIPOOWPLVIAG KOVIXG.

> ToTr00eTELOTE HOKLUKOTIKK TV TEALKN XTTOKXTHOTAON KXL
€NEYETE TNV TIPOCUPHOYN TNE KAL TX TNHELX ETTRQNAC.

— E&v XpnoLuoTionOel AeTITOppeuaTn GLALKOVN YLK THV
SOKLUOTLKA TIPOCUPHOYN B TTPETTEL G’KOAOLOWGC T TUXOV
UTTOANELPUOTA TNG TLALKOVNG V& apaLpeBODV TEAELWG.

— Mnv eNéYEETE TN GUYKAELTN PLKG UXAOKEPKULKAG
TTOKATROTAONG MEXPL TO TIEPKC TNG TEALKNG CUYKOAANTNG,
Aoyw kwvdhvou Bpavong Tne.

> Ko TV SLépKeLa TNG TTPOEPYATLAG KAL PEXPL TNV OPLOTLKN
OUYKOAANON, V& KTTOPEDYETE OTToLXdNTTOTE TV ETTLHONLVOT
TWV ETIEEEPYKTLUWY ETTLOAVELWV.

MpoepYXOiK TNG KTTOKATROTRONG

MpoepYXOiat TWV HETXANLKIWV XTTOKATXOTROEWV

MapakaAOOPE VX AXUBAVETE LTTOWN TLG TIANPOPOPLEG XPHTEWG

TOU LALKOU OTTOKXTHOTAONG. EOTOV HEV TTPOPAETTETAL KATL

&ANO, GUVLOTOUE TNV GkOAOLON dLadLKTLAK:

> ETIEEEPYROTELTE TNV ETTLPRVELK TNG KTTOKAXTROTRONG TIOL
TIPOKELTOL V& TUYKOAANBEL YE apoBOAR 0E€ELDLOL TOu xpYLAiov
<40 pm.

> KaBaploTe TNV ETILOAVELX TTOU GUUOBONAONKE HE GAKOOAN KoL
OTEYVWOTE HE XEPK ENEVDEPO ATTO VEPD KL AKOL.

Mo Yépupeg Maryland Kot YEQUPEG eVOETWV/ETTEVOETWY

TIPAKAAELODE VX AVATPEEETE 0TV TIRPAYPOPO «TpoEPYRTi

TWV YEQUPWYV Maryland KoL YEQUPWY eVOETWV/ETTEVOETWV».

MpoepYaoiol adPOTTOLAGLUWY UXAOKEPXULKLIV

KTTOKXTXOTXTEWV

NopakaAOUpE Vo AXHBGVETE UTIOWN TLG TTANPOPOPLEC XPRTEWS

TOU EKKOTOTE UALKOU OTTOKOTHOTHONG. EQOTOV 0 KATOOKELKDTAG

Bev TIpOBAETTEL KATL &ANO, GLVLATOOUE TV &XkoAouBn SLadikaatiar:

> ABpOTIOLOTE TNV ETILOAVELX TNG VKAOKEPAULKNIG
XTTOKATROTRONG TIOL TIPOKELTAL VX TUYKOAANDOEL pE
LdPoYBopLKO OEL.

> ZemAOVeTe akONOVOWG YLK 15 BEVTEPOAETITA ETTLUEAWG HE VEPO
KoL OTEYVWOTE HE 0épax ENeOBEPO OTTO LYPATTaL KL ENILX.
> ETILOTpWOTE GKONOVOWC EVa KATGAANAO GTIAGVLO TUHPWVX UE
TLG 00NYLEC XPNTEWC, TT.X.:
— RelyX™ Ceramic Primer: & oTe To V& dp&aeL yLo 5 deuTe-
PONETITX KL OTEYVWOTE TO EVTEAWG HE XEPX, WOTE VX
€EXTULOTEL TENELWG TO DLOAUTLKO HETO.

MpoEPYNOLO TWV KEPXULKWV XTTOKXTXOTXOEWV 0EELDLOL TOU
TLPKOVLOU KoL 0EELDLOL TOU XAOUHLViOL

MopakaAoLpe vor akoNoLBELTE TLG TTANPOpOpiEG XprOEWG

TOU LALKOU OTTOKOTEOTAONG. EQOTOV 0 KATHOKELHTTAG dEV
TIPOPAETTEL KGTL GANO, GUVLOTOUUE TNV GkOAOLBN dLadikaaio:

EvoANGKTLKA HEBODOGC 1:

> ETTEEEPYROTELTE TNV ETTLPAVELX TNG KTTOKATAOTAONG TTOU
TIPOKELTOL VO GUYKOAANOEL HE appoBONR 0E€ELdiOL TOL GpyALiou
<40 pm.

> KaBapioTe TV emmupdveLa oppoBoAG He GAKOOAN Kail
OTEYVWOTE HE KEPK ENEVBEPO ATTO LYPRTLK KL EAKLKX.

EVO()\)\O(KTLKY] uébodog 2:
» ETOTpUoTE pe BLogeidlo Tou TTupLtiou TV eTLpdveL
NG XTTOKXTAOTAONG TTOU TTPOKELTAL VX OUYKOAANBEL,
XPNOLUOTIOLWVTXG TN HOVAdK pLkpoxppoBoAng Codet™ Prep
KL TOV TIGP&YOVTR ETTLOTPWONG appoBoAng Colet™ Sand,
OTTO YL ATTO0TRON 2-10 MM KoL KAOETK TTPOC TNV ETILPARVELX,
€T 15 deuTepONeTIT: (BAETTE 0dNYLEC XproewC Colet Prep ko
CoJet Sand).

> ATIOPOKPOVETE TOX UTIOAELUUOTO TOU LALKOU GHHOBOANG pE
aépa ENDOEPO BTTO LYPATLA KOL EAKILE.

> ETLOTpWOTE GkoAOUBWG €V KATGAANAO TIA&VLO, COMPWVE
UE TLG 0dNYiEC XPNOEWG.

I Yépupeg Maryland koL YEQUPEG evOETWV/ETTEVOETWV

TIXPAKAAELODE VX GVATPEEETE 0TV TIRPGYPOQO «TTpOEPYRTLX

TWV YEQPLPWVY Maryland Kt YEQUPWY EVOETWV/ETTEVOETWV».

MpoepYNOin XTTOKATXOTROEWV COVOETNG pNTivhg

MapakaxAOOHE VX GKONOUBELTE TLG TTANPOPOPLEC XPNOEWS

TOU LALKOD OTTOKXTHOTAONG. EPOTOV 0 KATROKELKOTHG dEV

TIPOBAETTEL K&TL KANO, TUVLOTOUE TNV akOAoLON dLadLkaaia:

> ETIELEPYNOTELTE TNV ETILPAVELK TNG KTTOKXTROTXONG TUVOETNG
PNTLVNG TTOU TTPOKELTL VO TUYKOANNOEL e axppoBoAn oEetdiou
TOL &pyW\iov <40 pm.

> KaBapioTe TV eTLpaveLs apuoBOANG HE GAKOOAN Kail
OTEYVWOTE TNV HE BEPa ENEVOEPO KTTO LYPKOTLK KL EAKLAL.

Mpoepynoia evEoppLELKWIV KEOVWV EVIOXUHEVWV HE

VXAOVIPOTX

MopakaAOLpE Vo akONOLDELTE TLG TTANPOPOPIEG XPOTEWC TOL

€vdoppLTLKOL GEOVX. EQOTOV 0 KATOOKELKOTHG D€V TIPOBAETTEL

K&TL GANO, GUVLOTOUHE TNV akOAOLON dLadLkaaia:

> Ko<00(pl0'r€ TOV €VOOPPLTLIKO KEOVA UE XAKOOAN KXL OTEYVWIOTE
TOV HE B€PX ENEVOEPO KTTO LYPARTL KL EAKLA.

> Katd Tnv Xpnan Tou uAtkoO RelyX™ Fiber Post, dev elvat
ATIPALTNTN N ETILOTPWON EVOG TLAGVioL. ANNoL evdoppLTikot
&EoVeEG TTOU ElVaL EVLOXLHEVOL E VARX Bax TpETTEL Vot
ETTEEEPYATOVTAL OOUPWVE HE TIG avTiaToLXeg Odnyieg
Xpnoewc.

MPOEPYRTLX GTNPLYHKTWY EUPUTEDHNTOG
MopakaxAeLOBE V& dkONOUBELTE TIG TUOTROELG YLX TO AVTLOTOLXO
UALKO GTTOKOTROTAONG (TT.X. METXANO, OEELDLO TOU Tipkoviov).

Mpoepynoio Twv Ye@upwv Maryland ko YEQUPWV

evOETWV/eTTEVOETWIV

ETTpaveLleg amtO UETOANO, 0E€ELdLO TOL Tipkoviou kaL 0Eeidlo Tou

apy\iou:

» ETLOTpoTe e SLogeidLlo Tou TupLTion TNV ETTLPAVELX
TNG XTTOKKTAOTAONG TTIOL TTPOKELTAL V& TUYKOANNBEL,
XPNOLLOTIOLWVTAG TN HOVAOX HkpoxppoBoAng Codet™ Prep ko
TOV TIPAYOVTX ETTLOTPWONG XpHOBOANG Colet™ Sand, aTTo pix
aTooTaon 2-10 mm Kol KKBETK TIPOG TNV em(pé(veux, emi
15 deuTEPONETITX (BAETTE 0dNYLEG Xpnoewg Colet Prep kot CoJet
Sand).

> ATTOHOKPUVETE TO UTTOAELUURTX TOU UALKOU GMUOBOAAG ME
XEPK EAEVOEPO KTTO LYPAOLK KL EAKL.

» ETLOTpWOTE akoAoUBWG €V KATGAANAO TLA&VLO, COUPWVE
UE TLG 0dNYiEC XPNOEWG.

& UVXAOKEPGULKEG KTTOKATROTROELG TIXPAKKAELTDE VX

AVOTPEEETE 0TV TTRPRYPEPO «[TPOEPYRTIX KOPOTIOLATLHWY

VOAOKEPXULKWV XTTOKXTROTRTEWV».

Xpovol

OL xpbvoL eTTeEepynatag KoL TTAENG EEXPTWVTAL KTTO T
Beppokpaaia Tou TTEPBAANOVTOG KXL TOU GTOUNTOG.

OL akoAobBwG avapepopevol xpovol BaaiCovtal o€ ouviibelg
OUVORKEG, OL OTTOLEG LOXLOLV EVTOG TWV LOXTPELWV. OTIWG pe
K&OE pNTLVdN KOViXK, O TIOAUMEPLOUOG TNG Koviag RelyX Unicem 2
Automix emea&bveTm onuavTkd oe Beppokpaoia dwuatiov.

H kovia RelyX Unicem 2 Automix €ivait évax DALKO SLTTAOD
TIONUHEPLOHOD K&L UVETTUIG EVKLTBNTO OTO PUOLKO PWE H OTOV
TEXVNTO PWTLOUO. OL XpOVOL EpYRTLRG PHELWVOVTAL TNHAVTLKE,
OTQV TO TTPOLOV EQPAPUOTETAL KXTW KTTO TOV TTPOBOAEX TOU
LaTpeiou!

AETITA:DEUTEPONETIT
Xpovog epyaainag, aTmo TNV EVapEn
™G QVAULENG 02:30
DWTOTIOAVHEPLOUOG T€ TIEPLOXN HKOUG
KOUXTOG (WTOG 10 400-500 Nm
- Mg ETTLPAVELNG, HXONTIKK 00:20
- K&Be &AAn eTTLpavELd,
GUUTTIANPWHKTLKK 00:20
- EvdoppLTikol &Eoveg RelyX Fiber Post,
UXONTLIKG 00:40
AUTOTTONUHEPLOHOGC
- Xpovog TENG &TT0 TNV EVapEn
™G QVAULENG 06:00
Eqappoyn

> Em)\e‘éTe KL TIPOETOLUXOTE P aVpLyya RelyX Unicem 2 Automix
UE TO XPWHK TTOL ETTLOUELTE.

‘OTQV XPNOLUOTIOLELTE it KXLVOUPYLX TUPLYYO

RelyX Unicem 2 Automix:
» BY&ATE TNV 00OpLyya Automix &TTO TV dLAKPAVA TRKKOUAK KKL

TIETGETE TNV TRKKOUAX.

> INUELWOTE ETIGVW OTNV ETIKETX TG TUPLYYRG TNV NUEPOUNVIX
TIOU TNV BYKATE.
> AQULPETTE TV OTEYRVOTIOWNTIKA KOXAOTITPX TNG GUPLYYOG

Automix koL TTETGETE . ENEYETE €4V OL OTTEG TNG TUPLYYEG

€ivat BouAwpéveg, &y XPELATTEL KTIOUOKPUVETE TUXOV

oPALPIdLX TTROTOC,

— H oTeyavotronTikn KXAOTITPX S€V ETILTPETTETAL O€ KOpia
TIEPLTTTWON VO TOTTOBETNOEL EXVER OOV TIWHK, CAALLG
HTTOpEL VX €YKAWPLOTOOV PUTRALSEG BéPOG.

> ToTroBeTAOTE piat Pikpr) TTOOOTNT TIAOTOG ETTEVW T€ évax

HTTAOK, YLO VO UTT&PXEL N 1BLax TToo o T TTROTOG Bdiong

KoL TTAOTOG KATOAUTN 0TV G0PLYYa Automix. ATToppiyTe TNV

TIKOTK TTOL OTTPWENTE EEW KTTO TN TUPLYY.

Se K&Be eapuoyn:

MpooTaTeOOTE TO TESL0 EPYATLOG OTTO TUXOV ETTLUONLVON e

VEPO, ailpax, LEAO KoL LYPG TNG OLAOBOVTLKNG OXLOHAG, KT TNV

BLXPKELA TNG EPAPUOYNG KAL TNG (PAONG TTOAUHEPLTHOL.

> AQALPETTE KAL KTTOPPLYTE TO PUYXOG RVEULENG GTTO TN
TIPONYOUHEVN EQRPUOYN TTOU TIXPEHELVE ETTAVW TNV CUPLYYX
Automix.

> TOTTODETNHOTE KL OTEPEWDTE TTPEPOVTRE TIPOC TK DEELK EVX
&TTO T& dU0 PUYXN AVRULENG («ZTRVTRP» N «PRpdU»).

— To pUYXOG GVXULENG «ZTRVTHP» XPNOLUOTIOLELTOL XWpiG
€VOOOTOUNTLKO KKPO YLX TNV EQXPUOYN T€ TIEPLOXEG HE
€0KkoAn TTpOTBaOM.

— T TV €QOPUOYN HE TO EVBOOTOHATLKO &KPO N HE TO bikpo
€TWTEPLKAG XPNONG (Endo Tip) XpNOLHOTIOLELTAL TO pOYXOG
QVAHLENG «PapOL».

» ‘OTaV XPNOLUOTIOLELTE TO pOYXOG AVEHLENG «PapB0»,
TOTIOBETNOTE évax EVOOOTOHATLKO GKPO 1 €VeX &KKPO ETWTEPLKAG
XPnone. . . i

> [ILETTE TTPOG T& €EW piack TTOoOTNTA RelyX Unicem 2 Automix
UeYEBOLC LoV PE EVV KOKKO TTLTTEPLOD KOL TTETGETE TNV,
HEXPL TTOU V& PEEL TTPOG TX EEW OUOLOHOPPX GVRULYHEVN
TIXOTK OE€ OUOLOYEVEG XPUHK.

— HTTROTa XpELXTETAL VOV OPLTUEVO XPOVO YLK VX TPEEEL
PETK &TTO TO POYXOC AVAHULENG, N TRXUTNTX PONG dEV
UTTOPEL V& ETTLTOXUVOEL AOKWVTAG LYNAOTEPN TILEDT OTX
€upoAa.

— MOALG uTroxwpnaeL N Tiieon oTa €UBOAX, N PO TOL LALKOD
OTOMOTAEL KL N TIXOTo opXiTeL var TTTEL. Mnypévn TThoTa
eV ETILTPETIETAL VX TTLETTEL TTPOG T €EW dLar Tng Biag,
OAALWG UTTOPEL TO pUYXOG BVRULENG KAL) OpLYY o Automix
V& UTTOOTOUV TNULE.

» TotroBeTtnoTe To RelyX Unicem 2 Automix ouotouopcpa o€ OAn TNV
KOWNOTNTX KL 600 XPELATETAL TNV KATW ETILOAVELX TOU
evBéTou (inlay) i) Tou eTTevBETOL (onlay) 1} YEULOTE pE KOVia TN
OTEPARVN.

— A@naTe TV 0TI Tou PUYXOUG AVEHLENG «ETAVTHP» N TOU
€VOOOTOHATLKOD 1 GKPOL ECWTEPLKAC XPONG Kb’ 6An
™V SLEPKELK TNG EPAPHOYNS BUBLOUEVO TNV UAT K, YLK V&
XTTOQUYETE TOV EYKAWPBLOUO PUTRALDWY KEPOC.

» TotroBeThoTE OTABEPK TNV KTTOKATHOTAON KAL
oTaBepOTIOIOTE TNV PEXPLG OTOL N KOVIK TIMEEL EVTENUG.

> AQNOTE TO HETAXELPLOPEVO POYXOG OVBULENG ETTAVW 0TV
oOpLYYo Automix HéXpL TNV ETIOHEVN EQAPUOYT.

Eqpotppoyn €vTog Tou prlikod owAnva
> Lo TTANPOPOPLEG YL TOV XELPLOUO TNG TOPLYYXG Automix
QVOTPEETE OTNV TIXPAYPAPO «EQappOYN».
Mn XpNnOLUOTIOLELTE Tax OTTLPGA TUTTOL Lentulo yix TRV eLoaywyn
NG KOVIKG OTO pLTLKO CWARVX, dLOTL OTNV TTEPLTITWOT GUTH
UTTOPEL V& TTPOKOWEL HEYAAN KL GVETTLOOUNTN ETTLTGYUVON
TOU TTONUHEPLTHOD.
> T EQaPUOYN OTOV EVOOPPLTLKO CWANVX TOTIODETHOTE ETTRVW
070 pUYXOG AVEHLENG EVAX XKPO ETWTEPLKNG XPNONG «PRPD0».
> ToTrOBETNOTE TO RKPO ECWTEPLKAG XPAOTNG 00O TO dUVATOV
BaBOTEPO OTOV EVOOPPLTLIKO TWANVA KKL ETTILOTPWOTE TO
UALKO RelyX Unicem 2 Automix ‘éemvwvwg cproppLELKa Kotd
TNV SLKPKELX TNG EPAPHOYAG APAOTE TNV POTN TOL &KPOL
ECWTEPLKNG XPNONG PUBLOEVN OTNV KOViXK KL PETOKLVATTE
TO GKPO ECWTEPLKNG XPIOMG HOTL HE TNV AVEPXOHEVN TIROTX
OLy& TIPOG T TTRVW.
TpoBNETE TO GkpO ECWTEPLKAG XPAONG €EW OTTO TN KOvia
HOVO OTaV EXETE EUPPEEEL TIANPWC TOV EVEOPPLTLKO TWANVAL.
— AuTh n Aeyopevn epppagn eppubLong o TipémeL va
TipayHoTOTIOWNBEL EVTOG 5 BEVTEPONETITWY, PE KUTO TOV
TPOTIO ENXLOTOTIOLELTAL 0 EYKAWPLOUOG PUTBALDWY aépog.
» Totro0eTrOTE TOV GEOVK OTOV EVOOPPLTLKO CWAAVK TTOU EXETE
EPQPKEEL PE Kovia. KpaTHOTE TOV UE EAGPP& TTLEON T€ XUTH
TN 6€an. ZUVIOTATAL VX TIPOBELTE T€ EAXPPK TTEPLOTPOPN
TOU GEOVA KATK TNV ELTRYWYN TOU, YLK VX XTTOPELXBEL N
dnuLovpyia PLTRALDWY KEéPQ.

ATIOU&KPUVON TIEPLOTELXG

EMLONU&VOELG YL TRV GvaaToAr o&uy6vou: Omiwg aTnv
TEPLTITWAT OAWVY TWV LALKWV TUVOETNG pNTIvNG, TO LALKO

RelyX Unicem 2 Automix UTTOKELTGL OTNV GVXOTOAR o‘éuyovou

BNA. TO GVWTEPO OTPWHK (TEPLTTOL 50 Pm), TO OTTOLO EPXETAL T€
ETTHQN HE TO XTHOTPALPLKO OEUYOVO KXTK TNV BLEPKELX TOU
TIOAUHEPLOHOL, deV OKANpaiveL. E&v aprioeTe apkeTn TieploTeLs,
TOTE AUTO TOG ETILTPETTEL TNV KPALPETT TOU PN TIONUHEPLTHEVOL
OTPWHOTOG KT TNV SLEPKELX TNG BLXHOpPWaNG/oTINBwanN,
XWPLG V& dnuLoupynBel ENNELpL.

ATIO TIG XTTOKXTXOTXOELG

Kard TV Xpfiom @wToTToAUHEPLOHOU:
» Metd a6 oOvTopn ékBean aTo @wg (Trepitou 2 deuT.
XPNOWOTIOWLVTAG pick ouvnBLopévn GUOKELN TIONUUEPLHOD),
XPNOLHOTIOLACTE €V KATXAANAO EpYONeLo (TT.X. Scaler) YL Vo
apatpéoete TV TEpioTeLa. Meplooeln pe HeyaAITEPO OYKO
pTTopel vor apaLpeBel Lo edkoAa.

> [poBELTE PETK TNV KPAIPETN KUETWC OE PWTOTTONUUEPLTHO
(BAETTE «TTONUUEPLTUOGC KL DLXPOPPWOT»).

Kum TNV XPNION GUTOTIONUHEPLTHOD:
> XpnoLHOTIOOTE Ve KATXAANAO OpYQvO (TL.X. Scaler) Yo v
GOXLPETETE TNV TIEPLTTELX KOTK TNV LXPKELX TNG PAONG
QUTOTTOAUMEPLTHOU (TTEPLTIOL 3 AETITK HETK TNV EVRPEN TNG
HIENG 0NV «p&aN TINKTWHATOG).

> KaADYTE GUESWG TLG TIKPUPEG TNG ATTOKATAOTHONG HE
EVO TINKTWHX YAUKEPIVNG, YL& VX XTTOTPEWETE THV GKVKOTOAR
otuyovou.

EVOARKTLKK:

> AQQLPECTE TNV TIEPLOTELX TIPLV TOV TTONUHEPLTHO,
XPNOLHOTIOLWVTAG ETTL TIKPXOELYURTL Evex TOAOTTLO B&UBAKOG,
€V He TNV BonBeLa eVOG KATRAANAOL 0pYKVOU KPATKTE TNV
QTTOKATXOTOON 0TROEPR 0TV B€TN TNC.

KoAOWTE TLG TIRPUPEC TNG KTTOKRTROTRONG HE EVX TIKTWHUX
YAUKEPLVNG, YLX VO TTOTPEYETE TNV GVROTOAF 0ELYOVOU.
MpoPELTE KUETWC TE PWTOTIONVHEPLTHUO I} TIEPLUEVETE TNV
OAOKANPWATN TOU KUTOTIOAUHEPLTUOD (BAETTE «TTOANVHEPLOUOG
KL DLAHOPPWaN»).

A6 evboppLTikoig &Eoveg
> ATTOHOKPUVETE TNV KOVIK HE €V KXTGAANAO EPYGAELD N HE éVa
TOAOTTLO B&UBOKOC,

MoAupepLopog kot SLxpdppwon

> KaT& TNV EKTENEON EPYRTLUY OTTOKXTROTHONG UE KEPOULKK
ALK KL PE LALKG OOVBETNG pNTivNG, TUVLOTOLHE VXX
QUTOTIOAUHEPITETE TNV KOVIX HETW TNG OTTOKATROTAONG.
ETTLAEETE TOUG KATAAANAOUG XPOVOUG PUITOTIOAUHEPLTHOL,
QVEAOY X HE TOV BpLBHO TV ETTLAVELWY (BAETTE TTap.
«XpoOvow). Z€ TIEPITITWON SLXPAVIY KEOVWY, TTONUUEPLTETE
™V kovia péow Tou &Eova. OL Xpovol EkBeang TTpoaappdTovTal
OUMPWVK HE TNV SLXPAVELX TOU EKKTTOTE EVOOPPLTLKOD
&Eova Tov Bax xpnotpotrownBetl. TTnv TepimTwan Tou RelyX
Fiber Post elvai 40 dEUTEPONETITA.

ALXHOPPWOTE KL OTINBWOTE TUXOV KTTOUEVOUTEG XVOLOLEG
TIEPLOXEG OTH XKPX TWV KTTOKATROTRTEWY HE DIXUKVTLX
Aelavong, HE dLOKOUG ETILOTPWHUEVOUG HE OEELDLO TOU
AOUHLVIOU (TT.X. Sof-Lex™) KoL pE TTROTa OTIABWONC.

> EAéyETE akoAoUBWC TNV TUYKAELDT.

Me-ro( T dLpoppwon
» EAEYETE TIPOCEKTIKG TNV ou)\oﬁovnkn OXLOUA TWV
ETTEEEPYKOUEVIOV BOVTLLV KL TLG YOPW TTEPLOXEG Kail
QPALPETTE TUXOV LTIONELUHATA KOVIAG TTOU TIOPEPELVALY.
AUTO éxeL LBLaiTeEPN ONUATLK KXTK TNV TUYKOAANGN
OTNPLYUKTWY EUPUTEDUATOC,

YYLELVA KL XTTOADp VO

> Tl VO XTTOQOYETE TNV ETTILUOALVAT TWV TUPLYYWV RelyX
Unicem 2 Automix K&XT& TV dL&PKELX TNG BEPATIELNG, TUVIOTRTAL
V& XPNOLUOTIOLELTE TUVNON TIPOOTATEVTIKK KOADUUGTX
UYLELVNG.

> KaBapioTe emipoluopeveg oOpuyyeg RelyX Unicem 2 Automix pe
Baawké TTpOlOVTA KXBXPLTHOL TTOL KUKAOPOPODV.

» T TV ammoAbpavaT TG TOPLYYAG Automix XpnotpoTTowaTe
€VO TTQVE TTOU ELVAL EUTTOTLOMEVO HE EVe TLVNOLOpEVO
XTTOAUHOVTLKO.

I'Itxptx'rnpnoelg

o H kovia RelyX Unicem 2 Automix unopet Vo ﬂo)\upepurreL ﬂpowpot
€6 ekTeBel O PUOLKO 1 TEXVNTO PG, ' KUTO VXX KTTOPEDYETE
€VTOVO (PWTLOUO KXT& TNV dLAPKELK TNG EPAPHOYNG,.

ATI0ONKELON KAL dLXPKELX PUAKENG

SUAKETE TNV Kovia RelyX Unicem 2 Automix oTn cuokevaaia «blister»
o€ Beppokpaoia 15-25°C/59-77 °F.

MeT& ™y oupaLpecrn OTTO TN TUCKELKTLN «blister» xpr]crtuonmew're
TO TIPOLOV EVTOG 6 UNVWDV KL TIPLV OTTO TNV NHEPOUNVIX AAENG.

H oTaBepd LPnAR LYpaGLX ETTILTAXOVEL TOV TIOAUHEPLOUO KaiL
TIPETTEL VX XTTOQEVYETAL.

MAnpopopnon merxTwv

Kaveva &Topo dev elva €500T1080TNHEVO VX TIHPEXEL
OTTOLETONTIOTE TIANPOWOPLES TTOU TIKPEKKALVOLV KTTO TLG
TIANPOWOPLEG TTOL TIXPEXOVTRL OTO TIGPOV PUANO 0DNYLWV.

Eyyonon

H 3M Deutschland GmbH eyyu&TaiL OTL TO TTGpOV TTPOTOV dEV EXEL
EAXTTWHOTA VALKWV KoL KAToKeVAG. H 3M Deutschland GmbH
AEN MAPEXElI KAMIA AAAH ETYHZH, XYMMNEPINAMBANOMENHZ
KAOE XYNENATOMENHZ EITYHZHX 'H EMMOPEYZIMOTHTAZ ‘H
KATAAMHAOTHTAX TIA ENAN IAIAITEPO 2KOMO. O xproTng eivat
LTTEDBLYOG YLX TNV EPAPHOYN KAL T CWAOTH XPNOLUOTIOWNaN TOL
TIPOLOVTOC. 2€ TIEPLTITWOT], KAXTK TNV OTTOLK TO TTPOloV PpeBel
EAXTTWHATLKO KATK TN SLXPKELX TNG LOXVOC TG EYYONONG,

N &TTOKAELOTIKA a&ilwan évavTtt Tng 3M Deutschland GmbH koL n
HOVOOLKN TNG LTTOXPEWAT ELVAL ) ETILOKELN 1 GVTIKATROTRON
Tou TrpoiovTog 3M Deutschland GmbH.

MepropLopog evbovng

EKTOG GTTO TLG TIEPLTITUITELG OTIOL OTTYOPEVETAL KTTO TO VOHO,

n 3M Deutschland GmbH ev (épel kapior euBOVR YL oTToLXBATIOTE
QTTUWAELS A TpLK TIPOKUTITEL KTTO TO TIHPOV TIPOLOV, ELTE ALTH
€LVOL RUEDT, EPPEDT), ELBLKN, TUXKLX 1] CUVETTXYOHEVN, QVESRPTNTX
o170 TN dLEKdLKOVpEVN LTTOBEDT), TUUTTIEPINKUBAVOHEVNG TG
€yyOnong, Tou oupBoAaion, TNG KHENELRG N KVTLKELUEVLKNG
evbovnge.

Kat&oTaon tox00g auTwv Twv 0dnyLwv: Atrpitog 2013
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& SVENSKA

Produktbeskrivning
RelyX™ Unicem 2 Automix &r ett dualhdrdande, sjélvbondande resincement i
Automix-spruta. Det anvéands for adhesiv cementering av indirekta restaurationer

i helkeramik, komposit eller metall och for rotstift och skruvar. Vid anvandning
av RelyX Unicem 2 Automix &r det inte nédvéndigt att bonda eller konditionera
tandsubstansen.

| motsats till vriga cementeringsmaterial utmarker sig RelyX Unicem 2 Automix
genom goda egenskaper, sésom hdg hallfasthet i kombination med god
flytformaga under tryck (strukturviskositet).

Cementet finns i olika farger.

RelyX Unicem 2 Automix innehaller bifunktionellt metakrylat. Andelen oorganiskt
fyllmaterial uppgér till ca 43 volymprocent och kornstorleken (D 90 %) ligger runt
ca 12,5 um. Blandningsférhéllandet som méts i volym &r 1:1 mellan baspastan
och katalysatorpastan.

15 Spara bruksanvisningen under produktens hela anvandningstid.
Detaljer om alla namnda produkter &terfinns i bruksanvisningen till
respektive produkt.

Anvandnmgsomréden

e Definitiv cementering av helkeramik-, komposit- eller metallinlays, onlays,
kronor och broar; Marylandbroar i 2-3 led och inlay/onlaybroar i 3 led
(kontraindicerad for patienter med bruxism eller parodontit).

Definitiv cementering av stift och skruvar.

Definitiv cementering av helkeramik-, komposit- eller metallrestaurationer pa
implantatdistanser.

Definitiv cementering av Lava™ zirkoniumdioxiduppbyggnad fér tvadelade
distanser — endast enligt bruksanvisningen for Lava™ Frame eller Lava™ Plus.

Indikationer som Marylandbroar och inlay/onlaybroar (adhesiva broar) stéller
sarskilt hoga krav pa den adhesiva forbindelsens bindningsstyrka. Oberoende av
tillverkaren av cementet och restaurationen kan dessa indikationer uppvisa en
hogre risk for decementering. For att uppna ett optimalt resultat med RelyX
Unicem 2 Automix, se avsnitten "Preparation” och "Férbehandling av Maryland-
broar och inlay/onlaybroar”.

Forsiktighetsatgarder

For patienterna och dentalpersonalen

o Baspasta: Kontakt med dgonen kan leda till svéra dgonskador. Bar dérfor
skyddsglasdgon i férebyggande syfte. Vid kontakt med 6gonen, spola genast
med mycket vatten och kontakta ldkare.

Baspasta: Den innehéller natriumpersulfat som kan utldsa allergiska
andningsbesvar hos kansliga personer. Den hér produkten fér inte anvdndas
till personer som har en kand sulfitkénslighet, eftersom natriumpersulfat kan
utlésa korsreaktioner.

For patienterna

o Den har produkten innehdller &mnen som vid hudkontakt kan fororsaka aller-
giska reaktioner hos kénsliga personer. Undvik att anvanda den pé patienter
med kand akrylat- och/eller peroxidallergi.

e Spola med mycket vatten om den har kommit i kontakt med munnens
slemhinna. Avldgsna produkten om det skulle uppsté allergiska reaktioner
och anvdnd den sedan inte igen. Konsultera l&kare vid behov.

For dentalpersonalen

Den har produkten innehaller amnen som vid hudkontakt kan férorsaka
allergiska reaktioner hos kénsliga personer. Undvik kontakt med dessa
material, sarskilt med pasta som inte har hérdat klart, fér att minska risken
for allergiska reaktioner. Tvétta genast med tvél och vatten om oavsiktlig
kontakt har skett med huden.

Vi rekommenderar att anvénda skyddshandskar och en berdringsfri
arbetsteknik. Akrylater kan trdnga igenom vanliga skyddshandskar.

Ta av skyddshandskarna och kasta dem direkt, om de har varit i kontakt
med pastan. Tvatta genast handerna med tval och vatten och ta sedan pa
nya skyddshandskar.

Konsultera lékare vid behov om det uppstar allergiska reaktioner.

3M sékerhetsdatablad kan bestallas pd www.mmm.com eller via din lokala filial.

Forsiktighetsatgérder vid hanteringen

o Fést provisoriska restaurationer med en eugenolfri produkt (t ex med
RelyX™ Temp NE). Anvdndning av eugenolhaltiga provisoriska cement
kan stora polymerisationen av RelyX Unicem 2 Automix vid den definitiva
cementeringen.

e Anvédnd inte kvaveperoxid (H,0,) eftersom kvarvarande rester kan forsémra
bindningen och hardningen av RelyX Unicem 2 Automix.

Pulpaskydd

Téck pulpanéra omraden punktuellt med ett hardstelnande kalciumhydroxid-
preparat for att férebygga pulpairritation. | syfte att undvika betthdjningar vid
cementeringen av restaurationen, bor pulpaskyddet utféras, innan man tar det
definitiva avtrycket for tandens permanenta protetiska erséttning.

Preparation

Kavitet-/pelarpreparation
» Som avslutande steg fore den definitiva cementeringen rengors den
preparerade pelaren respektive kaviteten noggrant med pimpsten, spolas
med vatten och blases forsiktigt torr i endast 2-3 intervaller med vatten-/
oljefri luft eller torkas med bomullspellet. Dehydrera ej!
- Kaviteten skall vara precis sa torr att ytan &r sidenmatt. Som med alla
fastséttningscement kan alltfor stark uttorkning leda till postoperativ
kénslighet.

Anvéndning av ytterligare &mnen, sésom desensibiliseringsmedel, desinfektions-
medel, adstringentia, dentinférsegling, spollésningar med EDTA etc. efter den
avslutande rengéringen med pimpstenspasta och vatten rekommenderas gj.
Kvarvarande rester av dessa medel kan forsémra vidhéftningsformégan och
hérdningsreaktionen for fastsattningscementet.

Rotkanalpreparation

» Forbered rotkanalen endodontiskt pa vanligt vis (rotfylining med guttaperka
och avldgsnande av rotfyliningen, I&t 4 mm guttaperka vara kvar apikalt).

» Rengor rotkanalen med en 2,5-5,25 % natriumhypokloritidsning (NaOCl).

» Spola sedan med vatten och torka med pappersspetsar.

» Vi rekommenderar att en kofferdam appliceras vid cementering av rotstift.

Preparation av Marylandbroar och inlay/onlaybroar

Stodtanderna maste uppvisa en adekvat emaljyta for fastsattningen. De bor vara

friska eller endast nagot restaurerade och parodontiet skall befinna sig i ett gott

tillstand. Det &r behandlarens ansvar att gora ett korrekt val vad galler indika-
tionen och tekniken. Reglerna hos de relevanta, nationella yrkesféreningarna
skall beaktas vid dessa indikationer.

» Preparera retentionselement som kantliststéd och/eller approximala spar.

» Anvand kofferdam och hall kaviteten fri fran alla sorters kontaminationer
under cementeringen.

» Kavitetens emaljyta skall etsas under 15-20 sekunder med 37 % fosforsyra.
Skolj darefter grundligt med vatten och torka med vatten- och oljefri luft. Om
det forekommer blottat dentin skall man sékerstélla att uteslutande emaljen
etsas s att man undviker postoperativ sensibilitet.

Forberedelser
» Avlagsna provisoriet och ev. forekommande provisoriska cementrester fran
tandsubstansen.
» Prova in den definitiva restaurationen och kontrollera passform och kontakt-
punkter.
- Om restaurationen provas med ett Ittflytande silikon, maste sedan
silikonresterna noggrant avldgsnas.
- P& grund av frakturrisken kontrolleras ocklusionen vid glaskeramik forst
efter faststtningen.
» Undvik all kontamination av behandlingsytan under férbehandlingen och
fram till definitiv cementering.

Forbehandling av restaurationen

Forbehandling av metallrestaurationer

L&s noga igenom restaurationsmaterialets bruksanvisning. Féljande rekommen-
dation gdller om inte annat anges:

» Bléstra restaurationens bondingytor med aluminiumoxid <40 ym.

» Rengdr den bldstrade ytan med alkohol och torka med vatten- och oljefri luft.

For Marylandbroar och inlay/onlaybroar se avsnittet "Forbehandling av Maryland-
broar och inlay/onlaybroar”.

Forbehandling av etsbara helkeramer

L&s noga igenom bruksanvisningen till restaurationsmaterialet. Foljande

rekommendation géller om inte tillverkaren anger annat:

» Etsa helkeramens bondingyta med fluorvatesyra.

» Spola sedan grundligt med vatten i 15 sekunder och torka med vatten- och
oljefri luft.

» Applicera dérefter ett [dmpligt silan enligt bruksanvisningen, till exempel:
- RelyX™ Ceramic Primer: L&t det verka i 5 sekunder och blds fullstandigt

torrt sé att Iosningsmedlet avdunstas helt.

Forbehandling av zirkoniumdioxid- och aluminiumoxidkeramik-
restaurationer

L&s noga igenom restaurationsmaterialets bruksanvisning. Féljande rekommen-
dation gdller om inte tillverkaren anger annat:

Alternativ 1:
» Blastra restaurationens bondingytor med aluminiumoxid <40 pm.
» Rengdr den bldstrade ytan med alkohol och torka med vatten- och oljefri luft.

Alternativ 2:

» Rugga upp restaurationens bondingytor med mikrobldster CoJet™ Prep
och anvand CoJet™ Sand; hall munstycket cirka 2-10 mm vertikalt mot ytan
i 15 sekunder, se bruksanvisning for CoJet Prep och CoJet Sand.

» Spola bort alla rester med vatten/oljefri luft.

» Applicera dérefter ett [dmpligt silan enligt bruksanvisningen.

For Marylandbroar och inlay/onlaybroar se avsnittet "Férbehandling av Maryland-
broar och inlay/onlaybroar”.

Forbehandling av kompositrestaurationer

L&s noga igenom restaurationsmaterialets bruksanvisning. Féljande rekommen-
dation géller om inte tillverkaren anger annat:

» Bléstra kompositrestaurationens bondingytor med aluminiumoxid <40 pm.
» Rengdr den bldstrade ytan med alkohol och torka med vatten- och oljefri luft.

Forbehandling av glasfiberforstarkta rotstift

L&s noga igenom rotstiftets bruksanvisning. Féljande rekommendation géller om

inte tillverkaren anger annat:

» Rengdr rotstiftet med alkohol och torka med vatten- och oljefri luft.

» Vid anvandning av RelyX™ Fiber Post &r det inte nédvandigt att applicera
silan. Andra fiberforstarkta rotstift skall behandlas enligt respektive bruks-
anvisning.

Forbehandling av implantatdistanser
Folj rekommendationerna fér respektive restaurationsmaterial (t ex metall,
zirkoniumdioxid).

Forbehandling av Marylandbroar och inlay/onlaybroar

Metall-, zirkoniumdioxid- och aluminiumoxidytor:

» Rugga upp restaurationens bondingytor med mikroblaster CoJet™ Prep och
anvand CoJet™ Sand; hall munstycket cirka 2-10 mm vertikalt mot ytan i
15 sekunder, se bruksanvisning for CoJet Prep och CoJet Sand.

» Spola bort alla rester med vatten/oljefri luft.

» Applicera dérefter ett ldmpligt silan enligt bruksanvisningen.

Se "Férbehandling av etsbara helkeramer” for etsbara helkeramer.

Tider

Bearbetnings- och stelningstiderna &r beroende av rums- och muntemperaturen.
De hér angivna tiderna avser praktikrelevanta forhallanden. | likhet med varje
kompositcement, stelnar RelyX Unicem 2 Automix mycket langsammare vid
rumstemperatur.

RelyX Unicem 2 Automix &r ett dualhdrdande material och &r darfér ocksa
kansligt for dagsljus och artificiellt ljus. Bearbetningstiden férkortas patagligt vid
applicering under operationslampan!

min:s
Arbetstid, fran och med blandningens borjan 02:30
Ljushardning med en ljusvaglangd pa 400-500 nm
— En yta, ocklusalt 00:20
~ Varje ytterligare yta, tilkommer 00:20
— RelyX Fiber Post rotstift, ocklusalt 00:40
Sjalvhardning
- Stelningstid, efter blandningens borjan 06:00

Applicering
» Vlj en RelyX Unicem 2 Automix-spruta i dnskad farg och héll den tillgéanglig.

Nér en ny RelyX Unicem 2 Automix-spruta anvands:

» Ta ut Automix-sprutan ur foliepasen och kasta bort pasen.

» Notera det datum, d& sprutan tagits i anvdndning, pé sprutans etikett.

» Ta av forslutningslocket fran Automix-sprutan och kasta bort det.
Kontrollera att sprutans dppningar inte r tilltdppta, avidgsna eventuella
pastaproppar.
- Forslutningslocket far absolut inte sittas pa som lock igen,

eftersom det da kan tillféras Iuftblasor.

» Tryck ut en liten méngd pasta pa ett block, sa att baspastan och katalysator-

pastan i Automix-sprutan blandas jémnt. Kasta uttryckt pasta som avfall.

Vid varie anvandning:

Skydda arbetsomréadet mot kontaminering med vatten, blod, saliv och

sulcusvétska under applicering och stelning.

» Ta avoch kasta bort den blandningsspets som sitter kvar p& Automix-sprutan
efter den tidigare anvandningen.

» Sétt pa en av de béda blandningsspetsarna ("Standard” eller "Bred”) och
fixera genom att vrida den.

- Blandningsspetsen "Standard” anvénds utan intraoral spets vid applicering
inom lattillgangliga omraden.

— For applicering med intraoral spets eller med endospets anvénds
blandningsspetsen "Bred”.

» N&r man anvander blandningsspetsen "Bred” skall man sétta pd en intraoral
spets eller en endospets.

» Tryck ut och kasta sa mycket RelyX Unicem 2 Automix som motsvarar ett
pepparkorn, anvand pastan forst ndr en jamnt blandad pasta med homogen
farg trycks ut.

- Pastan behdver en viss tid for att flyta genom blandningsspetsen.
Hastigheten gar inte att 6ka genom att man trycker kraftigare mot
kolvarna.

- Nar trycket pa kolvarna har reducerats, stoppas materialflddet och
pastan borjar stelna. Tryck inte ut den stelnade pastan med vald, eftersom
blandningsspetsen och Automix-sprutan da kan skadas.

» Tack samtliga kavitetsvéggar, kavitetsbotten och i vissa fall dven undersidan
av inlay/onlay med ett jamnt skikt av RelyX Unicem 2 Automix samt fyll kronan
med cement.

— Hall 6ppningen pa blandningsspetsen ”Standard” respektive den intraorala
eller endospetsen nedsankt i materialet under hela appliceringen, sé att
det inte uppstér ndgra luftinneslutningar.

» Placera restaurationen stadigt och stabilisera den, tills cementet har stelnat
fullstdndigt.

» Lat den anvdnda blandningsspetsen sitta kvar pa Automix-sprutan som
forslutning till nésta gang den anvands.

Applicering i rotkanalen
» For hanteringen av Automix-sprutan se under "Applicering”.

> Anvand inte Lentulospiral for att applicera cementet, eftersom stelningen da
kan ga for snabbt.

» Sétt en endospets pa blandningsspetsen "Bred” vid applicering i rotkanalen.
» For in endospetsen sé langt in i rotkanalen som méjligt och applicera RelyX
Unicem 2 Automix med borjan apikalt. L&t endospetsen forbli nedsankt i

cementet och dra ldngsamt spetsen tillsammans med den uppstigande
pastan uppat.

» Drainte upp endospetsen ur cementet forrdn rotkanalen ar helt fylld.
- Den har sa kallade doppfyliningen bér inte gdras snabbare an pa

5 sekunder, for att minska risken for att det bildas Iuftblésor.

» St i stiftet i rotkanalen, som nu &r fylld med cement, och hall det i rétt
position med hjélp av ett mattligt tryck. Lémpligen later man stiftet rotera Itt
under inférandet for att undvika luftbubblor.

Borttagning av dverskott

Information om syreinhiberingen: RelyX Unicem 2 Automix dr som allt resin-
material, underkastat en syreinhibering, d.v.s. det dversta skiktet (ca 50 ym),
som under polymerisationen &r i kontakt med Iuftens syre, hdrdas inte. Om
man kvarldmnar tillrackligt mycket Gverskott, s kan det icke hardade skiktet
avldgsnas vid finisheringen/poleringen, utan att ett underskott uppstar.

Vid restaurationer

Vid ljushérdning:
» Overskottet skall efter en kort exponering (ca 2 sek. med en i handeln
forekommande, ldmplig polymerisationsapparat) avidgsnas med ett lampligt
instrument (t.ex. scaler). Det r l&ttare att avidgsna dverskott med stérre
volymer.

» Ljushérda omedelbart efter detta (se Polymerisering och finishering).

Vid sjélvhardning:

» Avldgsna Gverskottet under sjalvhdrdningen (fr.0.m. 3 min. efter starten av
blandning i "gel-fasen”) med ett lampligt instrument (t.ex. scaler).

» Téck omedelbart darefter dver restaurationens kanter med ett glyceringel, sé
att en syreinhibering undviks.

Alternativt:

> Avlégsna overskottet fore polymerisationen, t.ex. med en skumplastpellet,
hall dé kvar restaurationen i position med ett lampligt instrument.

» Tack Gver restaurationens kanter med ett glyceringel, sa att en syreinhibering
undviks.

» Ljushdrda omedelbart dérefter eller awakta sjélvhérdningen (se Polymerisering
och finishering).

Vid rotstift
» Ta bort cementet med lampligt instrument eller bomullspellets.

Polymerlsermg och finishering
» Vid keramik- och kompositarbeten rekommenderas att cementet ljushardas
genom restaurationen. Valj lamplig hardningstid, beroende pé antalet ytor (se
under "Tider”). Nar det géller transluscenta stift ska cementet polymeriseras
genom stiftet. Tiderna beror pa transluscensen hos det aktuella rotstiftet; for
RelyX Fiber Post géller 40's.

» Finishera och polera eventuella ojimnheter pa restaurationens kanter med
finisheringsdiamanter, aluminiumoxidbelagda trissor (t ex Sof-Lex™) och
diamantpolerpasta.

» Kontrollera dérefter ocklusionen.

Efter finisheringen

» Kontrollera de behandlade tdndernas sulcus och de narliggande omrédena
noga; ta vid behov bort kvarblivna cementrester. Detta ar sarskilt viktigt vid
cementering pa implantatdistanser.

Hyg|en och desinfektion
» For att undvika kontaminering av RelyX Unicem 2 Automix-sprutor under
behandlingen, rekommenderar vi att man anvénder i handeln forekommande
hygienskydd.

» Rengdr kontaminerade RelyX Unicem 2 Automix-sprutor med de medel, som
anvands pa tandlakarmottagningen.

» Anvénd en trasa som &r genomdrénkt med ett desinfektionsmedel, som
anvands pé tandlakarmottagningen, for desinfektion av Automix-sprutan.

Kommentarer

e RelyX Unicem 2 Automix kan polymerisera snabbare &n vantat, om det
exponeras for solljus eller artificiellt ljus. Undvik dérfér intensiv belysning
under appliceringen.

Forvaring och héllbarhet
RelyX Unicem 2 Automix skall lagras i dess blisterforpackning vid temperaturer
frén 15°-25°C/59°-77 °F.




Forbruka produkten inom 6 méanader efter att blisterforpackningen har brutits
och fére Bést fore-datumet. Langvarig hog luftfuktighet paskyndar stelnandet
och ska dérfor undvikas.

Kundinformation
Ingen har tillatelse att lamna ut ndgon information som awviker fran den
information som ges i detta instruktionsblad.

Garanti

3M Deutschland GmbH garanterar att denna produkt &r fri frén material- och
tillverkningsdefekter. 3M Deutschland GmbH UTFASTER INGA ANDRA GARANTIER,
INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER GALLANDE SALJBARHET ELLER
LAMPLIGHET FOR ETT SPECIFIKT SYFTE. Anvéndaren &r ansvarig for att avgéra
produktens ldmplighet i en specifik applikation. Om denna produkt visas vara
defekt inom garantitiden r kundens enda krav och 3M Deutschland GmbH:s
enda &tagande att reparera eller byta ut produkten.

Ansvarsbegransning

| annat fall n da lag sa foreskriver & 3M Deutschland GmbH inte ansvarigt for
forlust eller skada som orsakas av denna produkt, oavsett om det ror sig om
direkt, indirekt, speciell eller oférutségbar skada eller foljdskada. Detta géller
oavsett réttsldget med avseende pa garanti, kontrakt, vardsldshet eller uppsat.
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Tuoteseloste

RelyX™ Unicem 2 Automix on kaksoiskovetteinen, itsekiinnittyvé
yhdistelmdmuovipohjainen kiinnityssementti Automix-ruiskussa. Silld voidaan
kiinnitta4 téyskeraamisia, yndistelmémuovisia tai metallisia epdsuoria téytteitd ja
sekd nastoja etté ruuveja. RelyX Unicem 2 Automixid kéytettéessa ei hammasta
tarvitse erikseen sidostaa tai esikésitelld.

Muihin kiinnitysmateriaaleihin verrattuna RelyX Unicem 2 Automix on erittdin
lujaa ja paineenalaisena helppojuoksuista (structural viscosity).
Kiinnityssementti& on saatavana eri véreissa.

RelyX Unicem 2 Automix siséltda bifunktionaalisia (met-)akrylaatteja.
Epéorgaanisten fillereiden on tilavuudeltaan n. 43 %, fillerikoko (D 90 %) on
n.12,5 pum. Tilavuuden mukainen sekoitussuhde on 1 0sa peruspastaa ja 1 osa
katalysaattoripastaa.

o= Sailyta kdyttoohjeet tuotteen koko kaytdn ajan. Tutustu myds tekstissa
mainittujen materiaalien erillisiin kdyttdohjeisiin.

Kayttoalueet

Kokokeraamisten, yhdistelmdmuovisten tai metallisten inlayden, onlayden,
kruunujen ja; 2-3 yksikdn Maryland-siltojen ja 3 yksikdn inlay/onlay-siltojen
pysyvé kiinnitys (kontraindikoitu potilailla, joilla esiintyy bruksismia tai
parodontiittia).

Nastojen ja ruuvien pysyva kiinnitys.

Kokokeraamisten, yhdistelmdmuovisten tai metallirestauraatioiden pysyva
kiinnitys implantin abutmentille.

Lava™ zirkononiumoksidirakenteiden lopullinen sementointi kaksiosaisille
abutmenteille — vain Lava™ Frame tai Lava™ Plus kayttoohjeiden mukaisesti
Indikaatioilta, kuten Maryland-sillat ja inlay/onlay-sillat (pintakiinnitteiset sillat),
vaaditaan erittdin luja sidos. Sementin ja restauraation valmistajasta riippumatta
néilld indikaatioilla irtoamisriski voi olla suurempi. Optimaalinen tulos RelyX
Unicem 2 Automixid kdytettdessd saadaan noudattamalla kohtien "Preparointi”
ja "Maryland-siltojen ja inlay/onlay-siltojen esikésittely” ohjeita.

Varotoimenpiteet

Potilaille ja hoitohenkildstolle

e Peruspasta: lhokosketus voi aiheuttaa vakavia silmdvammoja. Sekd potilaan
ettd hoitohenkildston on kéytettévd suojalaseja. Roiskeet silmistd on
huuhdeltava vélittémdsti runsaalla vedelld ja mentéva I&akériin.

o Peruspasta: Siséltda natriumpersulfaattia, joka voi aiheuttaa herkistyvilla
henkildilld allergisia hengitysvaikeuksia. T4ta tuotetta ei saa kdyttad
henkildilld, joilla tiedetaén olevan sulfiittiherkkyyttd, koska natriumpersulfaatti
voi aiheuttaa ristireaktioita.

Potilaita koskevat varotoimet

e T&md tuote sisélta4 aineita, jotka saattavat iholle joutuessaan aiheuttaa
allergisia reaktioita. Tamén tuotteen kdyttdd on valtettdva potilailla, joiden
tiedetdén olevan allergisia akrylaateille ja/tai peroksidille.

o Pitk&aikaisen limakalvokontaktin jélkeen huuhtele alue vélittéméasti runsaalla
vedelld. Jos allergisia reaktioita esiintyy, tuote on poistettava tarvittaessa ja
sen kdytto on lopetettava, tarvittaessa on hakeuduttava 1a&kariin.

Hoitohenkildstoéd koskevat varotoimet

e Tdmé tuote sisdltdd aineita, jotka saattavat iholle joutuessaan aiheuttaa aller-
gisen reaktion. Allergisten reaktioiden riski vahenee, jos vélttdd altistumista
néille materiaaleille. Erityisesti on varottava altistumista kovettumattomalle
pastalle. Jos pastaa joutuu vahingossa iholle, pese alue heti saippualla ja
vedelld.

Suosittelemme suojakésineiden kéyttod seké tydskentelytekniikkaa, jossa
ihokontakti on eliminoitu. Akrylaatit Idpéisevat nopeasti tavanomaiset
kertakdyttokdsineet. Jos materiaalia joutuu késineille, poista ne. Pese kddet
valittémésti saippualla ja vedelld sekd vaihda uudet kdsineet.

Jos allerginen reaktio esiintyy, hakeudu tarvittaessa la&kariin.

3M kéyttoturvatiedotteet (KTT) saa osoitteesta www.mmm.com tai ottamalla
yhteyden 3M:n paikalliseen tytdryhtiéon.

Tyoskenneltdessa

o Vdliaikainen sementointi on tehtdva eugenolivapaalla valmisteella (esim.
RelyX™ Temp NE). Eugenolipitoisten véliaikaisten kiinnitysmateriaalien
kéytto saattaa estdd RelyX Unicem 2 Automixin polymeroitumisen pysyvassa
sementoinnissa.

o Ald kdytd vetyperoksidia (H,0,), koska voimakas happi-inhibitio haittaa RelyX
Unicem 2 Automixin tarttuvuutta ja kovettumisreaktiota.

Pulpan suojaus

Pulpadrsytyksen estamiseksi tulee pulpan laheiset alueet suojata pistemdisesti

kovaksi kovettuvalla kalsiumhydroksidivalmisteella. Purennan korotuksen

ehkdisemiseksi lopullista restauraatiota sementoitaessa tulee hampaan ytimen

suoja-aine levitté ennen lopullista tarkkuusjéljenndksen ottoa.

Preparointi

Kaviteetin/pilarin preparointi

» Viimeisend vaiheena ennen lopullista sementointia puhdista preparoitu pilari
tai kaviteetti perusteellisesti hohkakivipastalla, huuhtele alue vesisuihkeella
ja haihduta vesipisarat 2-3 kevyelld puhalluksella vedettomélla/oljyttomalla
ilmalla tai kuivaa vesipisarat joko vanupallolla tai minisienella. Al yl|ku|vaal
- Oikein kuivattu kaviteetti ndyttad edelleen kiiltavaltd. Kuten kaikilla

Kiinnityssementeilla, liiallinen kuivaaminen aiheuttaa jalkisensitiivisyytta.

Esim. herkkyyttd poistavia tai verisuonia supistavia aineita, desinfiointiaineita,
dentiinipinnoitteita, EDTA -pitoisia huuhteluliuoksia jne. ei tule kéyttad hohkakivi-
pastalla ja vedelld suoritetun lopullisen puhdistuksen jdlkeen. Ndiden aineiden
ylijadmat voivat haitata sementin tarttuvuutta ja kovettumisreaktiota.

Juurikanavan preparointi

» Tee endodonttinen hoito juurikanavaan tavanomaisesti (juurikanavan téytto
guttaperkalla ja juurikanavan téytteen poisto. Jatd talldin guttaperkkaa 4 mm
apikaalisesti jdljelle).

» Puhdista juurikanava 2,5-5,25 %:n natriumhypoklorittiliuoksella (NaOCl).

» Huuhtele sen jélkeen valittomasti vedelld ja kuivaa kanava paperinastoilla.

» Juurinastaa sementoitaessa suositellaan kofferdamin kéyttod.

Maryland-siltojen ja inlay/onlay-siltojen preparointi

Tukipilarihampaissa on oltava riittavésti hammaskiilteen pintaa kiinnityst varten.

Niiden tulee olla terveet tai vain véhan restauroidut ja parodontaalisesti

vaurioitumattomat. Oikea, indikaation mukainen hoito ja tekniikka on yksinomaan

hammaslédkérin vastuulla. Kansallisten ammattijérjestojen antamia, kyseisid
indikaatioita koskevia ohjeita tulee noudattaa.

» Preparoi retentiiviset elementit, kuten reunojen tuet ja/tai approksimaaliset
uurteet.

> Kaytd kofferdamia ja vélta kaviteetin kontaminaatiota sementoinnin aikana.

» Etsaa kaviteetin Kiillepinta fosforihapolla (37 %) 15-20 sekuntia. Huuhtele
sen jdlkeen perusteellisesti vedelld ja kuivaa vedettomélld ja oljyttoméalla
iimalla. Mikali dentiini on paljaana, varmista, ettd etsaat vain Kiilletta
jalkisensitiivisyyden ehkaisemiseksi.

Valmistelut
» Poista valiaikaistyo ja puhdista preparoinnit perusteellisesti mahdollisista
valiaikaissementin Jaamelsta
» Sovita lopullinen tyo ja tarkista sekd istuvuus ettd kontaktipisteet.
- Jos restauraatiota koesovitetaan paikalleen light body silikonilla, on
silikonijadmat sen jalkeen poistettava perusteellisesti.
- Lasikeramiaa kiinnitettdessé tarkista purenta vasta lopullisen sementoinnin
jalkeen taytteen murtumisen valttdmiseksi.
» Vilté esivalmistelun aikana kiinnityspintojen kontaminaatiota ennen lopullista
sementointia.

Restauraation esikasittely

Metallirestauraatioiden esikasittely

Huomioi restauraatioaineen tuoteseloste. Mikéli toisin ei ole méaaratty, patee

seuraava suositus:

» Puhalla restauraation Kiinnityspinta alumiinioksidilla <40 pm.

» Puhdista puhallettu pinta alkoholilla ja kuivaa vedettdmélld ja oljyttomalla
iimalla.

Noudata indikaatioissa Maryland-sillat ja inlay/onlay-sillat kohdan "Maryland-
siltojen ja inlay/onlay-siltojen esikésittely” ohjeita.

Etsattavien lasikeramiarestauraatioiden esikasittely

Huomioi kyseisen restauraatioaineen tuoteseloste. Mikéli valmistaja ei ole toisin
madrannyt, patee seuraava suositus:

» Etsaa lasikeramiarestauraation kiinnityspinta fluorivetyhapolla.

» Huuhtele sen jélkeen perusteellisesti 15 sekuntia vedellé ja kuivaa alue
vedettomalld ja 6ljyttomalld iimalla.
» Silanoi lopuksi sopivalla aineella tuoteselosteen ohjeiden mukaan, esim.:
- RelyX™ keraamisella esikésittelyliuoksella (Ceramic Primer): Anna aineen
vaikuttaa 5 sekuntia ja puhalla taysin kuivaksi, siten ettd liuotin haihtuu
taysin.

Zirkoniumoksidi- ja alumiinioksidikeramiarestauraatioiden esikasittely
Huomioi restauraatiomateriaalin tuoteseloste. Mikali valmistaja ei ole toisin
madrannyt, patee seuraava suositus:

Vaihtoehto 1:

» Puhalla restauraation Kiinnityspinta alumiinioksidilla <40 pm.

» Puhdista puhallettu pinta alkoholilla ja kuivaa vedettdmélld ja 6ljyttomalla
iimalla.

Vaihtoehto 2:

» Pinnoita restauraation kiinnityspinta CoJet™ Prep -hiekkapuhaltimella ja
CoJet™ Sand -piidioksipinnoitushiekalla 2-10 mm:n etéisyydeltd ja pintaan
nahden kohtisuoraan 15 sekuntia (silanointi). Katso kummankin CoJet Prep ja
CoJet Sand tuoteselosteet.

» Poista pinnoitehiekan jaénteet vedettomalld ja dljyttémalld ilmalla.

» Silanoi lopuksi sopivalla aineella tuoteselosteen ohjeiden mukaan.

Noudata indikaatioissa Maryland-sillat ja inlay/onlay-sillat kohdan "Maryland-
siltojen ja inlay/onlay-siltojen esikésittely” ohjeita.

Yhdistelmamuovirestauraatioiden esikasittely

Huomioi restauraatiomateriaalin tuoteseloste. Mikali valmistaja ei ole toisin

madrannyt, patee seuraava suositus:

» Puhalla yhdistelmdmuovirestauraation kiinnityspinta alumiinioksidilla <40 pm.

» Puhdista puhallettu pinta alkoholilla ja kuivaa vedettomalla ja éljyttomalla
iimalla.

Lasikuituvahvisteisten juurinastojen esikasittely

Huomioi juurinastan tuoteselosteen ohjeet. Mikali valmistaja ei ole toisin

madrannyt, patee seuraava suositus:

» Puhdista juurinasta alkoholilla ja kuivaa vedettémalld ja 6ljyttmélla iimalla.

> Kéytettdessd RelyX™ Fiber Post -nastaa silanointi ei ole tarpeen. Muut
kuituvahvisteiset juurinastat tulee késitelld kdytettdvan tuotteen kéyttdohjeen
mukaisesti.

Implantin abutmentin esikasittely

Noudata kyseisen restauraatiomateriaalin suosituksia (esim. metalli, zirkonium-

oksidi).

Maryland-siltojen ja inlay/onlay-siltojen esikasittely

Metalli-, zirkoniumoksidi- ja alumiinioksidipinnat:

» Pinnoita restauraation kiinnityspinta CoJet™ Prep -hiekkapuhaltimella ja
CoJet™ Sand -piidioksipinnoitushiekalla 2-10 mm:n etdisyydeltd ja pintaan
ndhden kohtisuoraan 15 sekuntia (silanointi). Katso kummankin CoJet Prep
ja CoJet Sand tuoteselosteet.

» Poista pinnoitehiekan jddnteet vedettdmalld ja oljyttémélld iimalla.

» Silanoi lopuksi sopivalla aineella tuoteselosteen ohjeiden mukaan.

Noudata etsattavalle lasikeramialle kohdan "Etsattavien lasikeramiarestauraa-

tioiden esikdsittely” ohjeita.

Ajat

Tydskentely- ja kovettumisaikoihin vaikuttavat ympdriston ja/tai suun [dmpoétila.

limoitetut ajat on madritetty vastaanoton olosuhteiden mukaan. Kuten kaikki

yhdistelm&muovisementit, myds RelyX Unicem 2 Automix kovettuu huomattavan
hitaasti huoneenldmpétilassa.

RelyX Unicem 2 Automix on kaksoiskovetteinen kiinnitysmateriaali, joka reagoi

siksi myds herkdsti paivanvaloon tai keinovaloon. Tydskentelyaika lyhenee

huomattavasti annosteltaessa operointivalon alla!

min:s
Tybskentelyaika sekoituksen alusta laskettuna 02:30
Valokovetus aallonpituusalueella 400-500 nm
- Yhdelle pinnalle, okklusaalisesti 00:20
- Myds kaikki muut pinnat 00:20
- RelyX Fiber Post -juurikanavanastat, okklusaalisesti 00:40
Kemiallinen kovettuminen
- Kovettumisaika sekoituksen jélkeen 06:00

Annostelu
» Valitse toivotun vdrinen RelyX Unicem 2 Automix -ruisku ja ota se valmiiksi
esille.

Uuden RelyX Unicem 2 Automix -ruiskun kéytssa:

» (Qta Automix-ruisku foliopussista ja hévitd pussi.

» Merkitse ruiskun etikettiin sen kéyttoonottopaivamaara.

» Poista Automix-ruiskun tulppa ja hévitd se. Tarkasta ruiskunpd&n mahdolliset
tukkeumat ja poista tarvittaessa pastasta muodostunut tukos.
- Tulpalla ei saa misséén tapauksessa sulkea ruiskunpaata

uudelleen, koska muuten ruiskuun saattaa péaésta iimakuplia.

» Annostele pieni maérd pastaa sekoituslehtiolle siten, etté peruspastaa ja
katalysaattoripastaa tulee Automix-ruiskuun yhtd suuret maérat. Havita ulos
puristettu pasta.

Jokaisessa kéytdssé:

Késiteltéva alue on suojattava annostelu- ja kovettumisvaiheessa veden, veren,

sylien ja ientaskunesteen aiheuttamilta kontaminaatioilta.

» Irrota edellisestd kdytostd Automix-ruiskuun jaényt sekoituskanyyli ja havita se.

> Aseta jompikumpi sekoituskanyyleisté ("Vakio” tai "Leved”) paikoilleen ja
kiinnitd se myGtapdivaan kaantamalla.

- Sekoituskanyylid "Vakio” kéytetddn ilman intraoraalista kérked helposti
padstdviin paikkoihin annosteltaessa.

- Annosteltaessa intraoraalikarjelld tai Endo-karjella kaytetdan
sekoituskanyylid "Leved”.

> Kayttaessasi sekoituskanyylid "Leved”, kiinnita intraoraalikdrki tai Endo-kérki
paikoilleen.

» Purista erittdin pieni maaré RelyX Unicem 2 Automixid ulos ja hévita se.
Purista niin kauan, kunnes tasaisesti sekoitettua pastaa virtaa tasavarisend
ulos.

- Pasta tarvitsee tietyn ajan sekoituskanyylin I&pivirtaukseen. Se ei virtaa
nopeammin vaikka puristaisikin kanyylid voimakkaammin.

- Heti kun mént&én kohdistuva paine laskee, materiaalivirta lakkaa ja pasta
alkaa kovettua. Kovettunutta pastaa ei saa puristaa ulos vakisin. Se voi
vaurioittaa sekoituskanyylin ja Automix-ruiskun.

» RelyX Unicem 2 Automixilld kostutetaan tasaisesti kaikki kaviteettiseindmét,
kaviteetin pohja, ja tarvittaessa inlay-/onlaykiinnityspinta tai kruunu téytetdén
sementilld.

- Pidé sekoituskanyylin "Vakio” ja/tai intraoraali- tai Endo -kérkien aukkoa
koko annostuksen ajan pastaan upotettuna ilmakuplien eliminoimiseksi.

> Aseta restauraatio kiintedsti paikoilleen ja pidd sitd paikoillaan niin kauan,
kunnes sementti on téysin kovettunut.

> Jatd kdytetty sekoituskanyyli Automix-ruiskun tulpaksi seuraavaa kayttoa
varten.

Juurikanavaan annostelu

> Katso Automix-ruiskun kéyttd kohdasta "Annostelu”.

> Ald kdyté juurikanavan téyttdmiseen lentuloa, miké saattaa nopeuttaa
sementin kovettumista huomattavasti.

» Pisté juurikanavaan annostelua varten Endo-kérki sekoituskanyylille "Leved”.

» Vie Endo-kérki mahdollisimman syvélle juurikanavaan ja annostele RelyX
Unicem 2 Automixid apikaalipuolelta alkaen. Pidd tallin Endo-kérked
upoksissa sementissa ja liikuta Endo-kérked hitaasti ylospain yhdessa
nousevan pastan kanssa.

» Vedd Endo-karki ulos sementisté vasta sitten, kun juurikanava on taydellisesti
taytetty.
- T&ta niin kutsuttua upotustdyttod ei tule tehda alle 5 sekunnissa

iimakuplien muodostumisen minimoimiseksi.

» Aseta nasta sementilld tytettyyn juurikanavaan ja pidé sitd paikoillaan
kevyesti painaen. Suosittelemme kevytté pyoritysliikettd nastan paikoilleen
asettamisen aikana ilmakuplien eliminoimiseksi.

Yliméaarien poisto

Vinkki happi-inhibitioon: Kuten kaikki yhdistelmdmuovimateriaalit, RelyX Unicem 2
Automix altistuu ilman hapelle, ts. ilman hapen kanssa kosketuksissa oleva
padllimmainen kerros (n. 50 um) ei kovetu polymeroitumisen aikana. Kun
ylimaérdistad materiaalia jatetddn tarpeeksi, voidaan kovettumaton kerros poistaa
viimeistelyn/Kiillotuksen aikana alijagdmaa jattdmatta.

Restauraatiot

Valokovetuksessa:

» Poista ylimadrat lyhyen valokovetuksen jdlkeen (n. 2 sekuntia tavanomaisella,
tarkoitukseen sopivalla kdsi-instrumentilla (esim. sirppi). Suurehkot yliméarat
on helpompi poistaa.

» Valokoveta sen jalkeen valittémasti (katso kohta Polymerointi ja viimeistely).

Kemiallisessa kovetuksessa:

» Poista ylimaarat kemiallisen kovettumisen aikana (alk. 3 minuuttia sekoituksen
aloittamisen jalkeen "geeliytymisvaiheen” aikana) sopivalla instrumentilla
(esim. sirppi).

> Peitd sen jalkeen reunat vélittmasti glyseriinigeelilla happi-inhibition
valttdmiseksi.

Vaihtoehtoisesti:

» Poista ylimaardt ennen polymerointia esim. vaahtomuovisienell ja pida
restauraatiota paikoillaan sopivalla instrumentilla.

» Peitd sen jdlkeen reunat valittomasti glyseriinigeelilld happi-inhibition
valttdmiseksi.

> Valokoveta sen jalkeen vélittdmasti tai odota kemiallista kovettumista (katso
kohta Polymerointi ja viimeistely).

Juurinastat
» Poista sementtiylimé&drat sopivalla instrumentilla tai vanupallolla.

Polymerointi ja viimeistely

» Keraamisissa ja yhdistelmdmuovitdissd suositellaan sementin valokovetusta
restauraation 1api. Valitse pintojen méaéran mukaan vastaavat valotusajat
(katso kohta "Ajat”). Kéyttaessési ldpikuultavia nastoja koveta sementti
nastojen lapi. Ajat valitaan kaytettévén juurikanavanastan ldpikuultavuuden
mukaan; RelyX Fiber Postin valotusaika on 40 sekuntia.

Jéljelle jadneet epdtasaisuudet restauraatioiden reunoilla muotoillaan ja
Kiillotetaan timanttiviimeistelyinstrumenteilla, alumiinioksidipinnoitetuilla
kiekoilla (esim. Sof-Lex™) ja timanttikiillotuspastalla.

» Taman jalkeen tarkistetaan purenta.

Viimeistelyn jdlkeen

> Késiteltavien hampaiden sulkus ja sitd ymparoivat alueet on tarkastettava
huolella ja tarvittaessa sementtiylijadmat on poistettava. Tdméa on erittéin
tarkedd implantin abutmenteille sementoitaessa.

Hygienia ja desinfiointi

> RelyX Unicem 2 Automix -ruiskun ksittelyn aikaisen kontaminaation
ehkdisemiseksi suosittelemme tavanomaisten hygieniasuojusten kéyttoa.

» Puhdista likaantuneet RelyX Unicem 2 Automix -ruiskut vastaanotolla
tavanomaisesti kéytettavilla vélineilla.

» Desinfioi Automix-ruisku pyyhkeelld, joka on kostutettu vastaanotolla
tavanomaisesti kéytettavélld desinfiointiaineella.

Huomautuksia

e Péivdnvalossa tai keinovalossa RelyX Unicem 2 Automix voi polymeroitua
ennenaikaisesti. Véltd sen tdhden annostelun aikana voimakasta valoa.

Siilytys ja kayttoika

Séilyta RelyX Unicem 2 Automixid foliopussissa 15-25 °C lampétilassa.

Foliopussista poistamisen jélkeen pasta on kdytettava 6 kuukauden sisélld ja

ennen viimeistd kdyttopdivaystd. Valtd jatkuvaa korkeaa iimankosteutta, silld se

nopeuttaa kovettumista.

Asiakastiedote
Kenellakdan ei ole oikeutta muuttaa néissd ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M Deutschland GmbH takaa, ettd tuotteessa ei ole materiaali- tai valmistusvikoja.
3M Deutschland GmbH ei vastaa menetyksisté tai vahingoista, jotka suoraan
tai vélillisesti seuraavat téssé mainitun tuotteen kaytosta tai vadrinkdytosta.
Kéyttdjdn tulee arvioida ennen tuotteen kdyttéonottoa sen soveltuvuus
kéyttotarkoitukseensa, ja hdn on itse vastuussa kaikista tuotteen kayttoon
liittyvistd riskeistd. Jos tuotteessa iimenee vikaa takuuaikana, 3M Deutsch-
land GmbH sitoutuu korjaamaan tai vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa
uusiin.

Vastuunrajoitus

3M Deutschland GmbH ei vastaa menetyksisté tai vahingoista, jotka suoraan
tai valillisesti seuraavat téssé mainitun tuotteen kaytosta tai vadrinkdytosta.
Kayttéjan tulee arvioida ennen tuotteen kdyttéonottoa sen soveltuvuus
kéyttotarkoitukseensa, ja hdn on itse vastuussa kaikista tuotteen kayttoén
liittyvistd riskeista.

Tietojen antoaika: Huhtikuu 2013

v

DANSK

Produktbeskrivelse

RelyX™ Unicem 2 Automix er en dualhardende, selvadharerende resincement i
en automixsprajte. Den bruges til adhaesiv cementering af indirekte restaureringer
af fuldkeramik, komposit eller metal og til rodstifter og skruer. Ved anvendelse
af RelyX Unicem 2 Automix er bonding og forbehandling af tandsubstansen ikke
nedvendig.

| modseetning til andre cementeringsmaterialer udmaerker RelyX Unicem 2
Automix sig ved stor stabilitet kombineret med god flydeevne under tryk
(strukturviskositet).

Resincementen fés i forskellige farver.

RelyX Unicem 2 Automix indeholder bifunktionelle (meth-)acrylater. Andelen af
uorganiske fillerpartikler er ca. 43 volumen%, fillerstorrelsen (D 90%) er ca.
12,5 um. Blandingsforholdet efter volumen er 1 del base til 1 del katalysator.

1= Denne brugsanvisning skal gemmes, sé leenge produktet anvendes. Detaljer
vedr. alle i det folgende naevnte produkter fremgér af brugsanvisningen il
det pageeldende produkt.

Indikationer

Permanent cementering af fuldkeramik-, komposit- eller metalindlaeg, onlays,
kroner og broer, 2-3-leds Marylandbroer og 3-leds indleegs-/onlaybroer
(kontraindiceret til patienter med bruxisme eller parodontitis).

Permanent cementering af stifter og skruer.

Permanent cementering af fuldkeramik-, komposit- eller metal-restaureringer
pé implantatabutments.

Permanent cementering af Lava™ zirkoniaopbygning til todelte abutments —
kun i henhold til brugsanvisningen for Lava™ Frame eller Lava™ Plus.
Indikationer som Marylandbroer og indlags-/onlaybroer (adhasivbroer) stiller
serlig heje krav til adhaesionen. Uafhaengigt af producenten af cementen og
restaureringen kan disse indikationer have en sterre risiko for at falde ud pa
grund af decementering. Vaer opmaerksom pa afsnittene "Preeparation” og
”Forbehandling af Marylandbroer og indlaegs-/onlaybroer” for at opna et optimalt
resultat med RelyX Unicem 2 Automix.

Forholdsregler

For patienter og klinikpersonale

o Base: Kan ved gjenkontakt fremkalde sveere skader. Til forebyggelse baeres
beskyttelsesbriller. Kommer stoffet i gjnene, skylles straks grundigt med vand,
0g leege kontaktes.

© Base: indeholder natriumpersulfat, som kan udigse allergisk andedreetsbesveer
hos visse personer. Dette produkt ma ikke anvendes pa personer med kendt
sulfitoverfalsomhed, da natriumpersulfat kan udlgse krydsreaktioner.

For patienter

o Dette produkt indeholder bestanddele, der ved bergring med huden kan
fremkalde allergiske reaktioner hos visse personer. Man ber undga at anvende
dette produkt pa patienter med kendt acrylat- og/eller peroxidallergi.

 Ved bergring af mundslimhinden skylles grundigt med vand. Hvis der optreeder
allergiske reaktioner, fiernes produktet, og det bruges ikke igen. Kontakt en
leege, hvis ngdvendigt.

For klinikpersonale

o Dette produkt indeholder bestanddele, der ved bergring med huden kan
fremkalde allergiske reaktioner hos visse personer. Undga bergring med
disse materialer, iseer med ikke hardet materiale for at minimere risikoen for
allergiske reaktioner. Vask straks med vand og s&be, hvis materialet ved en
fejl kommer i kontakt med huden.

Det anbefales at udfere arbejdet med beskyttelseshandsker og en beraringsfri
arbejdsteknik. Acrylater kan treenge igennem almindelige beskyttelses-
handsker. Ved kontakt med materialet skal beskyttelseshandskerne tages

af 0g kasseres. Vask straks haenderne med vand og sabe, og tag nye
beskyttelseshandsker pa.

Kontakt en leege, hvis der fremkommer allergiske reaktioner.

3M sikkerhedsdatablade kan fés pa www.mmm.com eller ved at kontakte den
lokale filial.

Forholdsregler

e Provisorier skal cementeres med et eugenolfrit produkt (fx med RelyX™
Temp NE). Anvendelsen af eugenolholdige provisoriske cementer kan inhibere
polymeriseringen af RelyX Unicem 2 Automix ved den endelige cementering.

o Der md ikke anvendes brintoverilte (H,0,), da de tilbageblivende rester kan
forringe adhasionen og afbindingen af RelyX Unicem 2 Automix.

Pulpabeskyttelse

For at forebygge irritation af pulpa ber pulpaneere omrader afdekkes punktformet
med et hardt afbindende calciumhydroxidpreeparat. For at undgé bidhasvning
under cementeringen af den senere restaurering ber pulpabeskyttelsen appliceres,
for der tages aftryk af tanden til den endelige restaurering.

Praeparation

Kavntet -/stubpraeparation

» Som den allersidste arbejdsgang inden den endelige cementering renses

den preeparerede stub eller kavitet grundigt med pimpsten, rengares med

vandspray, hvorefter den i kun 2-3 intervaller terleegges let med vand-/oliefri
luft eller duppes ter med en vatpellet. Der ma ikke overtorres!

- Kaviteten skal lige akkurat veere sa ter, at overfladen virker let skinnende.
Som ved andre resincementer kan overdreven udtgrring pavirke
adhasionen negativt og/eller medfere postoperativ sensitivitet efter
indsettelse af restaurering.

Anvend ikke andre materialer, som for eksempel desensibiliseringsmidler,
desinficeringsmidler, adstringentier, dentinforseglere, skylleprodukter med
EDTA osv. efter den afsluttende afpudsning med pimpsten og vand. Rester af
ovenstéende midler kan pavirke cementens adhaesion og polymeriserings-
reaktion.

Rodkanalpraparation

» Forbered som sadvanligt rodkanalen endodontisk (rodkanalfyldning med
guttaperka og fiernelse af rodkanalfyldningen, lad 4 mm guttaperka forblive
appikalt).

» Renger rodkanalen med en 2,5-5,25 %-natriumhypokloritoplgsning (NaOCl).

» Skyl straks efter med vand, og ter med paperpoints.

» Ved cementering af rodstifter anbefales det at anleegge kofferdam.

Preaeparation til Marylandbroer og indleegs-/onlaybroer

Stotteteenderne skal have en tilstreekkelig emaljeoverflade til fastg@relsen

De bar veere sunde eller kun lidt restaurerede, og parodontiet ber vaere i en god
tilstand. Det er alene behandlerens ansvar at treeffe det rigtige valg, hvad angar
indikation og teknik. For disse indikationer skal der tages hgjde for forskrifterne
fra de relevante, nationale organisationer.

™

» Preeparer retentionselementer som fx udslibning i tuberculumomrédet
og/eller approximale furer.

» Anlaeg kofferdam, og hold kaviteten fri for enhver kontamination under
cementeringen.

» /s kavitetens emaljeoverflade 15-20 sek. med 37 % fosforsyre. Skyl derefter
grundigt med vand, og tor med vand- og oliefri luft. | tilfeelde af exponeret
dentin skal det sikres, at der udelukkende @tses pa emalje for at undga
postoperativ sensitivitet.

Forberedelse
» Tag provisoriet af, og fjern evt. rester af den provisoriske cement grundigt fra
preeparationen.
» Kontroller den endelige restaurering med hensyn til pasform og kontakt-
punkter.
- Hvis restaureringen indproves med et tyndtflydende silikonemateriale,
skal alle silikonerester efterfolgende fiernes omhyggeligt.
- Ved glaskeramik ma okklusionen farst kontrolleres efter cementeringen
pa grund af risiko for fraktur.
» Under forbehandlingen og frem til den endelige cementering ber enhver
kontaminering af de flader, der skal behandles, undgas.

Forbehandling af restaureringen

Forbehandling af metalrestaureringer

Folg brugsanvisningen til restaureringsmaterialet. Safremt intet andet foreskrives,

geelder folgende anbefaling:

» Sandblas den overflade pa restaureringen, der skal cementeres, med
aluminiumoxid <40 pm.

» Renger den sandbleste flade med alkohol, og ter med vand- og oliefri luft.

Vaer opmaerksom pé afsnittet "Forbehandling af Marylandbroer og indleegs-/
onlaybroer” i forbindelse med Marylandbroer og indl&egs-/onlaybroer.

Forbehandling af atshare glaskeramikrestaureringer

Falg brugsanvisningen for det benyttede restaureringsmateriale. Séfremt

producenten ikke foreskriver andet, galder felgende anbefaling:

» Den overflade pa glaskeramikrestaureringen, der skal cementeres, &tses
med flussyre.

» Dernzst skylles der grundigt med vand i 15 sek., og der torres med vand- og
oliefri luft.

» Péafor efterfalgende egnet silan i henhold til brugsanvisning, f.eks.:
- RelyX™ Ceramic Primer: Lad det virke i 5 sek., og blees fuldstendig tert,

sa oplgsningsmidlet fordamper fuldsteendigt.

Forbehandling af zirkonia- og aluminiumoxidrestaureringer
Falg brugsanvisningen til restaureringsmaterialet. Safremt producenten ikke
foreskriver andet, anbefales fglgende:

Alternativ 1:

» Sandblaes den overflade pa restaureringen, der skal cementeres, med
aluminiumoxid <40 pm.

» Renger den sandblaste flade med alkohol, og ter med vand- og oliefri luft.

Alternativ 2:

» Sandblas (silikatiser) den overflade pa restaureringen, der skal cementeres,
med sandblaseren CoJet™ Prep og CoJet™ Sand i en afstand af 2-10 mm og
lodret pa overfladen i 15 sek., se CoJet Prep og CoJet Sand brugsanvisning.

» Blaes resten af sandet veek med vand- og oliefri luft.

» Pafgr efterfalgende egnet silan i henhold til brugsanvisningen.

Veer opmeerksom pé afsnittet "Forbehandling af Marylandbroer og indleegs-/
onlaybroer” i forbindelse med Marylandbroer og indleegs-/onlaybroer.

Forbehandling af kompositrestaureringer

Folg brugsanvisningen til restaureringsmaterialet. Safremt producenten ikke

foreskriver andet, anbefales falgende:

» Sandblas den overflade pa kompositrestaureringen, der skal cementeres,
med aluminiumoxid <40 pm.

» Renger den sandbleste flade med alkohol, og ter med vand- og oliefri luft.

Forbehandling af glasfiberforstaerkede rodstifter

Felg brugsanvisningen til rodstiften. Safremt producenten ikke foreskriver andet,

anbefales folgende:

» Renger den sandblaste flade med alkohol, og ter med vand- og oliefri luft.

» Hvis der anvendes RelyX™ Fiber Post er det ikke ngdvendigt at pafere silan.
Andre fiberforstaerkede rodstifter ber behandles i henhold til den pégeeldende
brugsanvisning.

Forbehandling af implantatabutments

Felg anbefalingerne for det pageeldende restaureringsmateriale (f. eks. metal,

zirkonia).

Forbehandling af Marylandbroer og indlaegs-/onlaybroer

Metal-, zirkonia- og aluminiumoxidoverflader:

» Sandblas (silikatiser) den overflade pa restaureringen, der skal cementeres,
med sandblaeseren CoJet™ Prep og CoJet™ Sand i en afstand af 2-10 mm og
lodret pa overfladen i 15 sek., se CoJet Prep og CoJet Sand brugsanvisning.

» Blaes resten af sandet veek med vand- og oliefri luft.

» Pafer efterfolgende egnet silan i henhold til brugsanvisningen.

Veer opmaerksom pé afsnittet ,Forbehandling af eetsbare glaskeramik-
restaureringer” i forbindelse med etsbar glaskeramik.

Tid

Arbejds- og afbindingstiderne er afhangige af omgivelses- og mundhule-
temperaturen. De anfgrte tider er tilpasset praksisrelevante betingelser.

Som ved andre resincementer foregér afbindingen af RelyX Unicem 2 Automix
vasentlig langsommere ved stuetemperatur.

RelyX Unicem 2 Automix er et dualhaerdende materiale og derfor ogsa falsomt
over for dagslys eller kunstig belysning. Arbejdstiden nedsattes maerkbart ved
applicering under operationslampe!

min.:sek.

Arbejdstid fra start af blanding 02:30
Lyshaerdning i et lyshglgelangde-omrade pa 400-500 nm

- enkeltfladet, okklusalt 00:20

- hver ekstra flade, yderligere 00:20

- RelyX Fiber Post rodstifter, okklusalt 00:40
Kemisk polymerisering

- Afbindingstid fra start af blanding 06:00

Applicering
» Velg en RelyX Unicem 2 Automix-sprajte i den gnskede farve, og leeg den
Klar til brug.

Ved anvendelse af en ny RelyX Unicem 2 Automix-spraite:

» Tag Automix-sprgjten ud af folieposen, og kasser posen.

» Noter datoen for udtagningen pa sprejteetiketten.

» Tag heetten af Automix- sprwjten og kasser den. Kontroller sprgjtedbningerne
for tllstopnlnger og fiern i givet fald pastapropper.
- Haetten ma under i ingen omstandigheder szttes pa igen, da det

kan fore til, at der opstar Iuftbobler.

» Doser en lille maengde pasta pé en blok, s der bliver lige meget base og

katalysator i Automix-sprejten. Kasser den pasta, der er trykket ud.

Ved hver anvendelse:

Beskyt arbejdsomradet mod kontaminering med vand, blod, spyt og sulkusvaske

under appliceringen og i afbindingsfasen.

» Tag blandespidsen fra den forudgdende anvendelse af og kasser den.

» Set en af de to blandespidser ("Standard” eller "Bred”) pa, og fastger den
ved at dreje den mod hgjre.

- Blandespidsen "Standard” anvendes uden intraoral spids til applicering i
lettilgeengelige omrader.

— Til applicering med intraoral spids eller endospids anvendes blandespidsen
"Bred”.

» Hvis blandespidsen "Bred” anvendes, skal der pasettes en intraoral spids
eller endospids.
» Tryk en mangde RelyX Unicem 2 Automix pa sterrelse med et peberkorn

ud, indtil der flyder ensartet blandet pasta i en homogen farve. Kasser dette

materiale.

- Pastaen har brug for en passende tid til at lebe gennem blandespidsen.
Gennemstrgmningshastigheden kan ikke forages med et starre tryk pa
stemplet.

- Sa snart trykket pa stemplet aftager, stopper materialestramningen, og
pastaen begynder at afbinde. Afbundet pasta mé ikke trykkes ud med
vold, da det kan beskadige blandespidsen og Automix-sprgjten.

» Applicer RelyX Unicem 2 Automix jaevnt pa alle kavitetsveegge, bunden

af kaviteten og evt. ogsa pa den indre overflade af indleeg/onlay, eller fyld

cement i kronen.

- Hold &bningen pé blandespidsen "Standard” eller intraoral eller endospids
nede i cementen under hele appliceringen for at undga Iuftommer.

» Placer restaureringen og stabiliser den, indtil cementen er fuldsteendig
afbundet.

» Lad den brugte blandespids blive p& Automix-sprejten for at lukke den, indtil
den anvendes nzste gang.

Applicering i rodkanalen

» Se under ,Applicering* for handtering af Automix-sprojten.

» Der ber ikke anvendes Lentulo spiraler til applicering af cementen, da dette
accelererer afbindingen.

» Til applicering i rodkanalen skal der sattes en endospids pa blandespidsen
"Bred”.

» Placer endospidsen sa dybt ned i rodkanalen som muligt, og applicer RelyX
Unicem 2 Automix begyndende apikalt fra. Lad spidsen af endospidsen
forblive nede i cementen, og treek endospidsen langsomt opad sammen med
den opstigende pasta.

» Traek forst endospidsen op af cementen, nar rodkanalen er fyldt helt.

- Denne séakaldte "neddybningsfyldning” ber tage minimum 5 sek. for at
minimere inkorporering af luftbobler.

» Stiften placeres i rodkanalen, som er fyldt med cement, og holdes pa plads
med et moderat tryk. Det anbefales at dreje stiften en smule ved indsattelsen
for at undga luftiommer.

Fjernelse af overskud

Henvisning vedrerende iltinhibering: RelyX Unicem 2 Automix danner, som alle

andre resinmaterialer, et iltinhiberingslag, dvs. det averste lag (ca. 50 ym), som
er i kontakt med luftens ilt under polymerisationen, heerder ikke. Hvis der efter-
lades et tilstraekkeligt overskud, kan det uhzerdede lag fiernes ved finiseringen

uden at efterlade et underskud.

Ved restaureringer

Ved lysheerdning:

» Fjern overskuddet med et egnet instrument (f.eks. en scaler) efter kort
belysning (ca. 2 sek. med en almindelig polymeriseringslampe). Overskud
med starre volumen er lettere at fierne.

» Polymeriser straks derefter (se Polymerisering og finisering).

Ved kemisk polymerisering:

» Fjern overskuddet med et egnet instrument (f.eks. en scaler) under den
kemiske polymerisering (fra 3 min. efter blandestart i "gelfasen”).

» Afdaek straks derefter restaureringens kanter med en glyceringel for at undga
iltinhibering.

Alternativ:

» Fjern overskuddet for polymerisationen, f.eks. med en skumpellet, mens
restaureringen holdes i position med et egnet instrument.

» Afdaek restaureringens kanter med en glyceringel for at undgé iltinhibering.

» Polymeriser straks derefter, eller afvent den kemiske polymerisering
(se Polymerisering og finisering).

Ved rodstifter
» Fjern cement med et egnet instrument eller en vatpellet.

Polymerisering og finisering

» \Ved porcelaens- og kompositarbejder anbefales det at belyse cementen
gennem restaureringen. Veelg belysningstider alt efter antal flader (se under
"Tider"). Ved translucente stifter polymeriseres gennem stiften. Tiderne retter
sig efter den pagaeldende rodstifts translucens, ved RelyX Fiber Post 40 sek.

» Finiser og poler resterende ujeevnheder pa restaureringens kanter med
diamantpolerere, aluminiumoxidbelagte skiver (fx Sof-Lex™) og diamant-
polerpasta.

» Efterfolgende kontrolleres okklusionen.

Efter cementering

» Kontroller omhyggeligt pochen omkring de behandlede teender og de
omkrmgllggende omréder, og fiern eventuelle cementrester. Det er sarlig
vigtigt i forbindelse med cementering pa implantatabutments.

Hygiejne og desinfektion

» For at undga en kontamination af RelyX Unicem 2 Automix-sprejterne under
behandlingen anbefales det at anvende gaengse "hygiejneheetter”.

» Renger tilsmudsede RelyX Unicem 2 Automix-sprgjter med de sadvanlige
midler.

» Til desinfektion af Automix-sprejten anvendes en klud vaedet med det
sedvanlige desinfektionsmiddel.

Bemarkninger
o Ved dagslys eller kunstig belysning kan RelyX Unicem 2 Automix polymerisere
for tidligt. Undga derfor intensiv belysning under appliceringen.

Opbevaring og holdbarhed

RelyX Unicem 2 Automix skal opbevares i blisterpakningen ved 15-25 °C.

Efter produktet er taget ud af blisterpakningen, skal det anvendes inden for

6 maneder og for udlobsdato. Konstant hej Iuftfugtighed fremskynder afbindingen
og ber derfor undgés.

Kundeinformation
Ingen personer er berettiget til at give informationer, som afviger fra angivelserne
i denne brugsanvisning.

Garanti

3M Deutschland GmbH garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale
og fremstilling. 3M Deutschland GmbH GIVER INGEN ANDRE GARANTIER,
HERUNDER EVENTUEL UNDERFORSTAET GARANTI ELLER GARANTI OM SALG-
BARHED ELLER EGNETHED TIL ET BESTEMT FORMAL. Brugeren er ansvarlig for
benyttelsen samt en formalstjenlig anvendelse af produktet. Hvis der inden for
garantiperioden optraeder skader pa produktet, er det eneste krav og den eneste
forpligtelse, der pahviler 3M Deutschland GmbH, reparation eller en ombytning
af 3M Deutschland GmbH produktet.

Ansvarsbegraensning

Med mindre det er forbudt ved lov, patager 3M Deutschland GmbH sig intet
ansvar for tab eller skader opstéet som felge af anvendelsen af dette produkt,
uanset om tabet eller skaden er direkte, indirekte, speciel, tilfeeldig eller
konsekvensmaessig, uanset hvilket retsgrundlag der paberabes, herunder
garanti, kontrakt, forssmmelse eller objektivt ansvar.
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Produktbeskrivelse

RelyX™ Unicem 2 Automix er en dualherdende selvadherende kompositt-sement
til bruk i Automix-spreyten. Den benyttes for adhesiv sementering av indirekte
restaureringer laget av helkeramikk, kompositt eller metall og for rotstifter og
skruer. N&r man bruker RelyX Unicem 2 Automix, er etsing og bonding av tann-
substansen ikke ngdvendig.

| motsetning til andre sementer karakteriseres RelyX Unicem 2 Automix ved hay
stabilitet kombinert med gode flyteegenskaper under trykk (strukturviskositet).
Sementen finnes i ulike farger.

RelyX Unicem 2 Automix inneholder bifunksjonelle (met-)akrylater. Andelen av
anorganiske fyllstoffer ligger pa ca. 43 volumprosent, kornsterrelsen (D 90%)
ligger pé ca.12,5 um. Blandingsforholdet etter volum er pa 1:1 basispasta til
katalysatorpasta.

1> Denne bruksveiledningen skal oppbevares sa lenge produktet brukes.
Du finner detaljert informasjon om alle produkter som er nevnt under i de
respektive brukerveiledningene.

Indikasjonsomrader

e Permanent sementering av helkeramikk-, kompositt- eller metallinnlegg,
onlays, kroner og broer; Maryland-broer med 2-3 ledd og innleggs-/onlay-
broer med 3 ledd (kontraindisert for pasienter med bruxisme eller periodontitt).

e Permanent sementering av stifter og skruer.

e Permanent sementering av helkeramikk-, kompositt- eller metallrestaureringer
pa implantatdistanser.

e Permanent sementering av Lava™ zirkoniumdioksid oppbygging for todelte
distanser — kun i henhold til bruksanvisningen for Lava™ Frame eller Lava™
Plus.

Indikasjoner som Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer (adhesive broer)
krever ekstra hgy bindingsstyrke. Uavhengig av produsenten av sementen

og restaureringen kan disse indikasjonene oppvise en hayere risiko for
desementering. For & oppna et optimalt resultat med RelyX Unicem 2 Automix,
se avsnittene «Preparering» og «Forbehandling av Maryland-broer og innleggs-/
onlay-broer».

Sikkerhetsforanstaltninger

For pasienter og tannhelsepersonell

® Basispasta: Kontakt med gynene kan fore til alvorlige gyenskader.
Bruk vernebriller for & forhindre dette. Far man stoffet i aynene, skyll straks
grundig med store mengder vann og kontakt lege.

© Basispasta: Inneholder natriumpersulfat som kan fere til allergisk pustebesvaer
for personer som er gmfintlige. Dette produktet mé ikke benyttes pa personer
som er gmfintlige mot sulfitt, da natriumpersulfat kan utlgse kryssreaksjoner.

For pasienter

e Dette produktet inneholder stoffer som kan gi allergiske reaksjoner ved
hudkontakt hos personer som er gmfintlige. Unngé bruk av produktet pa
personer som har kjent akrylat- og/eller peroksidallergi.

* Ved lengre kontakt med munnslimhuden, skyll med mye vann. Dersom
det oppstar allergisk reaksjon, ma produktet fiernes og ikke brukes lenger.
Oppsok evt. lege.

For tannhelsepersonell

Dette produktet inneholder stoffer som kan gi allergiske reaksjoner ved hud-
kontakt hos personer som er gmfintlige. For & redusere risikoen for allergiske
reaksjoner bgr man unngé kontakt med disse materialene, spesielt kontakt
med uherdet pasta. Ved utilsiktet hudkontakt mé& huden vaskes med sépe og
vann.

Bruk av beskyttende hansker og en beraringsfri arbeidsteknikk anbefales.
Akrylater kan trenge igjennom hanskene. Dersom man kommer i kontakt
med pastaen mé& man ta av hansken og kaste den. Hendene mé straks
vaskes med sdpe 0g vann og man ma ta pa en ny hanske.

Dersom det oppstar en allergisk reaksjon, oppsek lege etter behov.

3M sikkerhetsdatablad kan faes under www.mmm.com eller ved a kontakte din
lokale leverandar.

Sikkerhetsforanstaltninger ved bearbeidelsen

e Fest provisoriske restaureringer med et produkt som er fritt for eugenol
(f. eks. med RelyX™ Temp NE). Hvis man bruker eugenolholdige temporaere
sementer, kan dette inhibere polymeringsprosessen til RelyX Unicem 2
Automix i forbindelse med den permanente sementeringen.

o |kke benytt hydrogenperoksid (H,0,), ettersom de gjenvarende restene
kan ha negativ virkning pa adhesjonsstyrken og herdereaksjonen til RelyX
Unicem 2 Automix.

Beskyttelse av pulpa
For & forebygge pulpairritasjon ber en dekke til omrader naer pulpa punktvis med
et hardt-herdende kalsiumhydroksid-preparat. For & unnga at bittet forhgyes

under sementering av den senere restaureringen, ber pulpabeskyttelsen péaferes
for tannen Klargjres for den definitive behandlingen.

Preparering
Preparering av kaviteten/den preparerte tannen
» Som avsluttende arbeidsskritt for den permanente sementeringen mé
den preparerte tannen, hhv. kaviteten, rengjeres grundig med pimpsten,
spyles med vannspray og blases lett torr med luft som er fri for vann
og olje i bare 2-3 intervaller eller torkes med en bomullspellet. lkke blas
for lenge!
- Kaviteten skal bare veere akkurat sa torr at overflaten er silkematt.
Hvis man tarker for mye, kan det, som for all sement, fare til postoperativ
sensitivitet.
Bruk av andre preparater som desensibiliseringsmidler, desinfeksjonsmidler,
astringedenter, dentinforseglere, skyllevaeske med EDTA osv. etter den
avsluttende rengjeringen med pimpstenpasta og vann frarades. De gjenveerende
restene av disse preparatene kan ha negativ virkning p& adhesjonsstyrken og
herdereaksjonen til sementen.

Preparering av rotkanal

» Rotkanalen behandles endodontisk som vanlig (rotkanalfylling med
guttaperka og fierning av rotkanalfyllingen, la 4 mm guttaperka sta igjen
apikalt).

» Rens rotkanalen med en 2,5-5,25% natriumhypoklorittigsning (NaOCl).

» Skyll deretter straks med vann og terk med papirpoints.

» Bruk av kofferdam anbefales ved sementering av rotstifter.

Preparermg til Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer

Pilarene mé ha en adekvat emaljeoverflate for bonding. De bar vaere friske eller

kun lett restaurert, og de periodontale forhold ber vaere gode. Behandleren har

eneansvaret for a treffe riktig valg vedr. indikasjon og teknikk. Felg eventuelle
relevante nasjonale direktiver nar det gjelder disse indikasjonene.

» Preparer retensjonselementer som kantstotter og/eller approksimale furer.

» Bruk en kofferdam og unnga enhver form for kontaminering under
sementeringen.

» Ets kavitetens emaljeoverflate med 37 % fosforsyre i 15-20 sekunder. Skyll
deretter grundig med vann og terk med vann- og oljefri luft. Dersom dentin
er eksponert, pase at det utelukkende etses emalje for & unnga postoperativ
sengitivitet.

Forberedelser
» Veer ngye med fjerning av provisoriet og evt. rester av den provisoriske
sementen fra tannsubstansen.
» Prov inn den permanente restaureringen og kontroller passformen og
kontaktpunktene.
— Huis restaureringen tilpasses ved hjelp av lettflytende silikon, ma silikon-
restene fiernes omhyggelig etterpa.
— Ved bruk av glasskeramikk mé& du vente med & kontrollere okklusjonen il
restaureringen er festet pd grunn av bruddfaren.
» Under forbehandlingen og til den definitive sementeringen mé man unngé
enhver kontaminasjon av flatene som skal behandles.

Forbehandling av restaureringer

Forbehandling av metalirestaureringer

Felg bruksanvisningen til restaureringsmaterialet. Hvis ikke annet foreskrives,

gjelder folgende anbefaling:

» Den retinerende restaureringsflaten sandbléses med aluminiumoksid
<40 pm.

» Rengjer den sandblaste flaten med alkohol og terr den med vann- og oljefri
luft.

For Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer, se avsnittet «Forbehandling av
Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer».

Forbehandling av etsede glasskeramikk-restaureringer

Felg bruksanvisningen til det restaureringsmaterialet som benyttes.

Hvis produsenten ikke foreskriver annet, gjelder falgende anbefaling:

» Den retinerende glassrestaureringsflaten etses med flussyre dersom dette
ikke er gjort pa laboratoriet.

> Skyll sa grundig med vann i 15 sekunder og terr med vann- og oljefri luft.

» Appliser egnet silan i henhold til bruksanvisningen, f. eks.:
— RelyX™ Ceramic Primer: La den virke i 5 sek., blas den sé helt torr, slik at

lesningsmidlene fordunster helt.

Forbehandling av zirkonoksid- og aluminiumoksidkeramikk-
restaureringer

Folg bruksanvisningen til restaureringsmaterialet. Hvis produsenten ikke
foreskriver annet, anbefales felgende:

Alternativ 1:

» Den retinerende restaureringsflaten sandbléses med aluminiumoksid
<40 pm.

» Rengjer den sandblaste flaten med alkohol og med vann- og oljefri luft.

Alternativ 2:

» Den retinerende restaureringsflaten sandblases med mikrosandbldseren
CoJet™ Prep og materialet CoJet™ Sand med en avstand pd 2-10 mm og
vertikalt pa overflaten i 15 sekunder (silikatisere), se bruksanvisningene til
CodJet Prep og CoJet Sand.

» Skyll vekk restene av materialet med vann- og oljefri luft.

» Appliser deretter egnet silan i henhold til bruksanvisningen.

For Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer, se avsnittet «Forbehandling av
Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer.

Forbehandling av kompositt-restaureringer

Folg bruksanvisningen til restaureringsmaterialet. Hvis produsenten ikke

foreskriver annet, gjelder folgende anbefaling:

» Den retinerende kompositt-restaureringsflaten sandbléses med aluminium-
oksid <40 pm.

» Rengjer den sandblaste flaten med alkohol og med vann- og oljefri luft.

Forbehandling av glassfiberforsterkete rotstifter

Folg bruksanvisningen til rotstiften. Hvis produsenten ikke foreskriver annet,

gjelder felgende anbefaling:

» Rengjer rotstiften med alkohol og terk den med vann- og oljefri luft.

» Ved bruk av RelyX™ Fiber Post er det ikke ngdvendig & pafere silan.
Andre fiberforsterkede rotstifter behandles som beskrevet i de enkelte
bruksinformasjoner.

Forbehandling av implantatdistanser
Vennligst folg anbefalingene for de enkelte restaureringsmaterialene (f. eks.
metall, zirkonoksid).

Forbehandling av Maryland-broer og innleggs-/onlay-broer

Metall-, zirkonoksid- og aluminiumoksidoverflater:

» Den retinerende restaureringsflaten sandblédses med mikrosandblaseren
CoJet™ Prep og materialet CoJet™ Sand med en avstand pa 2-10 mm og
vertikalt pa overflaten i 15 sekunder (silikatisere), se bruksanvisningene til
CodJet Prep og CoJet Sand.

> Skyll vekk restene av materialet med vann- og oljefri luft.

» Appliser deretter egnet silan i henhold til bruksanvisningen.

For glasskeramikk som kan etses, se avsnittet «Forbehandling av glasskeramikk-
restaureringer som kan etses».

Tider

Tidene for bearbeidelse og herding varierer i henhold til omgivelses- og munn-
temperaturen. De angitte tidene refererer til forhold som er vanlige i praksis.
Som for hver komposittsement, gar herdingen av RelyX Unicem 2 Automix
betydelig langsommere ved romtemperatur.

RelyX Unicem 2 Automix er et dualherdende materiale og derfor ogsa emfintlig
overfor dagslys eller kunstig belysning. Tiden for bearbeidelsen forkortes betydelig
nar appliseringen utfgres under operasjonslyset!

min:sek

Bearbeidelse fra blandestart 02:30
Lysherding i et lysbglgeomréde pa 400-500 nm

- enflateherding, fra okklusal 00:20

- hver videre flate i tillegg 00:20

- RelyX Fiber Post rotstifter, fra okklusal 00:40
Kiemisk herding

- Herdetid etter blandestart 06:00

Applisering
» Velg en RelyX Unicem 2 Automix-sprayte i gnsket farge og legg den klar il
bruk.

Ved bruk av en ny RelyX Unicem 2 Automix-sprayte:

» Ta Automix-sprayten ut av folieposen og kast posen.

» Noter datoen pa etiketten pé sproyten.

» Ta av hetten pa Automix-sproyten og kast den. Kontroller at spraytedpningene
ikke er tettet til, fiern eventuelle pastadréaper.
- Hetten ma ikke settes pa som lokk igjen, ellers kan luftbobler

stenges inne.

» Doser en liten mengde pasta p& en blokk for & f& et jevnt forhold mellom
basispasta og katalysatorpasta i Automix-sprayten. Kast pastaen som ble
trykket ut.

Ved hver bruk:
Under appliseringen og i herdefasen mé arbeidsomradet beskyttes mot
kontaminering med vann, blod, spytt og sulkusvaeske.
» Ta av og kast blandekanylen fra forrige bruk av Automix-sprayten.
» Sett pa en av de to blandekanylene («standard» eller «bred») og fest den ved
& vri til hayre.
— Blandekanylen «standard» brukes uten Intraoral Tip til applisering i lett
tilgiengelige omrader.
— Til applisering med Intraoral Tip eller Endo Tip brukes blandekanylen
«bred».

» Ved bruk av blandekanylen «bred» ma det settes pa en Intraoral Tip eller en
Endo Tip.

» Trykk ut en mengde RelyX Unicem 2 Automix pa sterrelse med et pepperkorn
0g kast den. Gjenta dette til det kommer ut en jevnt blandet pasta i homogen
farge.

- Pastaen trenger en viss tid til & komme gjennom blandekanylen. Okt trykk
pa stempelet vil ikke oke gjennomstremningshastigheten.

- Sé snart trykket pa stempelet reduseres, skyves materialet ikke lenger
fremover og pastaen begynner & herde. Herdet pasta ma ikke presses ut
med makt, ellers kan blandekanylen og Automix-sprayten skades.

» Dekk alle kavitetens vegger og bunn, om ngdvendig ogsa undersiden av inn-
legg/onlays med et jevnt lag RelyX Unicem 2 Automix. Ved kronesementering
fylles sementen i kronen.

- For & unngd luftbobler mé pningen pa blandekanylen «standard»
hhv. Intraoral Tip eller Endo Tip veere nedsenket i sementen under hele
appliseringen.

» Sett restaureringen godt pa plass og stabiliser den helt til sementen er
stivnet.

» La den brukte blandekanylen sta pd Automix-sprayten som et lokk fram til
neste bruk.

Appllsermg i rotkanalen
» For bruk av Automix- sprwy‘[en se avsnitt «Applisering».

» Ikke benytt lentulo-nal for & fgre inn sementen da dette kan fremskynde
herdingen betydelig.

» Til applisering i rotkanalen ma det settes en Endo Tip p blandekanylen
«bred».

» For Endo Tip sé& dypt ned i rotkanalen som mulig og begynn appliseringen av
RelyX Unicem 2 Automix apikalt. Pase at spissen av Endo Tip holdes dyppet i
sementen og beveg Endo Tip langsomt oppover sammen med pastaen som
stiger opp

> Ikke trekk Endo Tip ut av sementen fer rotkanalen er fylt helt opp.

- Denne typen fylling fra bunnen og opp bar ikke skje raskere enn i lopet av
5 sekunder, slik at faren for luftbobler minimeres.

» Sett stiften inn i rotkanalen som er fylt med sement og hold den pa plass
med moderat trykk. Det anbefales & la stiften dreie lett nér den feres inn, slik
at man unngdr innkapsling av luftbobler.

Overskuddsfjerning

Merknad vedr. oksygeninhibering: Som for alle komposittmaterialer er RelyX
Unicem 2 Automix utsatt for oksygeninhibering. Dette innebarer at det overste
sjiktet (ca. 50 ym) som er i kontakt med oksygen i luften under polymeriseringen,
ikke herdes. Ved tilstrekkelig overskudd kan det uherdete sjiktet fiernes under
pussing og polering uten 4 etterlate et underskudd.

Ved restaureringer

Bruk av lysherding:

» Etter kort herding (ca. 2 sek. med en vanlig herdelampe) fiernes overskuddet
ved hjelp av et egnet instrument (f.eks. scaler). Det er lettere & fierne over-
skudd med sterre volum.

» Herde deretter straks med lys (se Polymerisering, puss og polering).

Bruk av kiemisk herding:

» Bruk et egnet instrument (f.eks. scaler) til & fierne overskuddet under kjemisk
herding i «gel-fasen» (rundt 3 min. etter at blandingen begynte).

» Dekk deretter straks til kantene pa restaureringen med glyseringel for &
unngé oksygeninhibering.

Alternativt:

» Fjern overskuddet for polymeriseringen, f.eks. med en skumgummipellet.
Bruk samtidig et egnet instrument til & holde restaureringen pa plass.

» Dekk til kantene pa restaureringen med en glyseringel for & unnga oksygen-
inhibering.

» Herde deretter straks med lys eller vent til kiemisk herding er avsluttet
(se Polymerisering, puss og polering).

Ved rotstifter
» Sementen ma fiernes med et egnet instrument eller en bomullspellet.

Polymerisering, puss og polering

» Ved keramikk- og komposittarbeid anbefales det at sementen belyses
gjennom restaureringen. Velg de respektive belysningstidene alt etter antall
flater (se under «Tider»). Ved translusente stifter ma sementen polymeriseres
gjennom stiften. Tiden retter seg etter den respektive rotstiftens translusens,
for RelyX Fiber Post 40 sek.

» Gjenveerende ujevnheter pa restaureringskantene pusses og poleres med
pussediamanter, skiver med aluminiumoksidbelegg (f. eks. Sof-Lex™) og
diamant polerpasta.

» Kontroller deretter okklusjonen.

Etter utarbeiding

» Kontroller de behandlete tenners sulkus og de omliggende omrédene noye
og fiern evt. sementrester som har blitt liggende. Dette er spesielt viktig ved
sementering pa implantatdistanser.

Hygiene og desmfekswn
» Det anbefales & bruke vanlig tilgjengelige plaststramper som beskyttelse
for & unngé kontaminering av RelyX Unicem 2 Automix-spraytene under
behandlingen.

» Rengjer kontaminerte RelyX Unicem 2 Automix-spreyter med de midler som
erivanlig bruk i praksisen.

» Bruk et egnet desinfeksjonsmiddel iht. bruksanvisningen til desinfisering av
Automix-sprayten.

Merknader

e Under dagslys eller kunstig belysning kan RelyX Unicem 2 Automix
polymeriseres raskere enn indikert. Unnga derfor sterk belysning under
appliseringen.

Oppbevaring og varighet

RelyX Unicem 2 Automix skal lagres i foliepakken ved 15°-25°C/59°-77 °F.
Etter at det er tatt ut av pakningen ma man benytte produktet innen 6 maneder
og for forfallsdatoen gér ut. Man mé& unngd langvarig hey luftfuktighet da dette
akselererer herdingen.

Kundeinformasjon
Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra
informasjonen i denne veiledningen.

Garanti

3M Deutschland GmbH garanterer at dette produktet er fri for defekter i
materiale og fremstilling. 3M Deutschland GmbH GIR INGEN ANNEN GARANTI,
INKLUDERT UNDERFORSTATT GARANTI ELLER GARANTI OM SALGBARHET
ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT FORMAL. Brukeren er selv ansvarlig for &
fastsld produktets egnethet til et spesielt formél. Dersom produktet vises & veere
defekt i lgpet av garantiperioden, er reparasjon eller utskifting av 3M Deutsch-
land GmbH produktet din eneste rettighet og 3M Deutschland GmbHs eneste
forpliktelse.

Ansvarshegrensning

Bortsett fra nér dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M Deutschland GmbH
ikke ansvar for tap eller skade i forbindelse med bruk av dette produktet, det
veere seg direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller konsekvensmessig, uansett
hevdet grunn, inkludert garanti, kontrakt, uaktsomhet eller ansvar.
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