Gluma

Jelen osszefoglalé a Heraeus Kulzer Gluma termékcsaladjanak bemutatasa.

A GLUMA termékcsalad négy képvisel6je: a Desenzitizer, az Etch 35 Gel, a 2Bond és a Self Etch.
Annak ellenére, hogy a GLUMA (vezeték)név az 6sszes termék esetében megtalalhatd, az elsé ketté nem adheziv, de szervesen
kétédnek az adheziv technika elemeihez.

GLUMA Desenzitizer

A GLUMA Desenzitizer (1. abra), mint ahogy a nevében is benne van, a dentin érzékenysé-
gének a csokkentésére hasznalandé oldat. A hatdéanyaga, a glutéraldehid (innen szarmazik
az elnevezés is) egy olyan kis méret(i molekula, amely kisebb, mint a dentin tubulusok
atmérdje. Ennek koszonhetden a tubulusokon belll képes kicsapni a tubulusokban talal-
hat¢ fehérje molekulékat és igy un. dentin dugék jonnek létre (2. abra), amelyek megaka-
déalyozzak, hogy a tubuléris folyadék kilsé (h6, ozmotikus, mechanikai) ingerek hataséra
mozgasba j6jjon. Ennek pedig az lesz az eredménye, hogy megszUinik a dentin érzékeny-
sége. Indikacios terllete tehat a kllonbdzé eredetd dentin érzékenység kezelése, mint
pld. mechanikai irritacié, helytelen fogmosasi technika kovetkeztében kialakult fognyaki
érzékenység, inyrecesszio, stb. Tovabba dentin sealerként hasznalhatd barmilyen direkt
vagy indirekt restauracio ala. Végul, de nem utols6 sorban, mivel hatasat a dentinen belUl
fejti ki, igy a vitalis fogak preparaldsa (csiszolasa) utan is kivaléan hasznalhaté a preparalt
fog érzékenységének csokkentésére.

Hasznalata: az izolalt és leszaritott fog felszinébe 30 masodpercig beddrzsoéljik az oldatot, majd puszterrel szaritjuk. Fotopolime-
rizalni nem kell (3. dbra).
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Klinikai vizsgélatok igazoljak, hogy a GLUMA Desenzitizer mintegy 12 hénapig megtartja a hatasat.
Ezzel szemben a kovetkez6 termékek az adheziv technika elengedhetetlen komponensei: nevezetesen sav és bondok.

GLUMA Etch 35 Gel

A GLUMA Etch 35 Gel 35%-0s ortofoszforsav, amely a ma méar hagyomanyosnak mondha-
t6 savazasos technika kivitelezéséhez hasznalatos (4. abra). Optimalizalt gél allaga garan-
talja a megfelelé adagolast és tokéletes applikacios kontrollt.

A bondok a GLUMA (vezeték)nevet azért viselik, mert egyrészrél az elnevezés utal a fel-
hasznalasi teriletre, masrészrél viszont a Desenzitizerhez hasonléan a fogaszati piacon
egyedulalléan képesek a dentin tubulusban 1évé fehérje molekulak precipitacidjara.

A bondokat korabban 7 kulénbdzé csoportba, megjelenésik sorrendjében generaciékba osztottuk (5. dbra). A mai modern
felosztas alapja inkabb az, hogy a kavitas elékészitése utan eltavolitjuk-e a praparacié soran keletkezett tormelék réteget, az un.
smear-layert vagy modifikaljuk és egy un. hibrid rétegbe integralva a kavitdsban hagyjuk?
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5. abra

GLUMA 2Bond

A GLUMA 2Bond (6. abra) 6todik ge-
neracios bond, ami azt jelenti, hogy
hasznéalatat megelézi a preparalt fel-
szinek foszforsavas savazasa (GLU-
MA Etch 35 Gel) az adheziv technika
szabdlyai szerint. Neve a két Iépéses
hasznalatra utal, nevezetesen a sava-
zasra és a bondozasra.

2Bond
Bottle Value Pack
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A GLUMA 2Bond a Heraeus Kulzer Comfort Bond + Desenzitizer nevl adhezivjé-
nek Uj generacioja, amely a kordbbi adhezivtél elsésorban a magasabb téltéanyag
tartalommal kUlénbdzik. Ez a valtoztatas slrlbb konzisztenciat, magasabb felhasz-

Kotési erok — a fog keményszoveteihez
Forrés: Internal Data / HK R&DBondings Wehrheim, Germany

I Gluma Comfort Bond-+ Des.

Gluma 2Bond naloi komfortot és biztonsagot, valamint nem utolsd sorban még erésebb rogzito-
50 erét jelent (7. abra).
40
30 A kavitas kiméletes szaritasat kdvetéen (wet bonding) kovetkezik a GLUMA 2Bond
fg egy rétegben torténd felvitele (8.-9. abra). A kavitas felszinére torténd felvitel utan
WPa 0 mintegy 15 masodpercig varunk, hogy a savazas kdzben szabadda valt kollagén
S aore e el rostok megfelel6 atnedvesitése és a felszin tokéletes adhezivvel torténd atitatddasa

végbe tudjon menni (10. abra).
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Ez id6 alatt a GLUMA 2Bondban is megtalalhat6 glutaraldehid is be tud hatolni a dentin tubulusokba és az itt talalhat6 fehérjék is
ki tudnak csapddni. A 15 méasodperc varakozast kdvetéen a bond réteget dvatosan szaritjuk, hogy az oldatban Iévé viz és alkohol
kénnyebben el tudjon péarologni. Ezutan a bond réteget 20 mp-ig polimerizaljuk.

A GLUMA 2Bond indikacios tertlete: direkt és indirekt adheziv restauraciék bondozéasa, 6nmagaban alkalmas az érzékeny fog-
nyaki terlletek kezelésére.



GLUMA Self Etch

A GLUMA Self Etch (11. abra) a Heraeus Kulzer hetedik ge-
neréacios adhezivie. Az 6nsavazo, énkondicionald adhezivek,
megjelenésiik ota toretlentl hoditjak meg a fogészati piacot.
Ennek magyarazata az egyszerl hasznalatban és az ennek
kovetkeztében elkovethetd kevesebb hibalehetdségben (fle-
konok felcserélése, behatasi id6k betartasa, lemosés — sza-
ritds optimalis kivitelezése, stb.) rejlik. A kavitas preparélasat
és tisztitasat, izolalasat kovetéen a GLUMA Self Etch-et egy
rétegben kell felvinni a kavitas teljes felszinére.

Mivel az 6nkondicional6 adhezivek hasznéalatat nem elézi meg
a keményszovetek foszforsavas kondicionalasa (hanem ezt az
adhezivben talalhaté savas monomerek végzik el), ezért az ol-
datot 20 masodpercig be kell dorzsoini a feltletbe (12. dbra)!

11. abra

Ez kilondsen érvényes a dentin felszinre, ahol a felszint a kavitas preparala-
sa soran képz6dott térmelék réteg (smear-layer) boritja be. Ahhoz, hogy az
adheziv ¢ssze tudjon kapcsolédni a dentin felszinnel, fel kell oldani a smear
layert! [gy jon létre az Un. hibrid réteg, ami az dnkondicionalé adhezivek

sajatja (13. abra).

Annak ellenére, hogy a GLUMA Self Etch nem tartalmaz glutaraldehidet, a
benne talalhaté savas monomerek ugyanugy precipitéaljak a dentin tubulus

fehérjéit, mint a Desenzitizer vagy a GLUMA 2Bond.

A GLUMA Self Etch indikéaciés terUlete: direkt adheziv technika és fognyaki

érzékenység kezelése.

Self Etch
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12. abra

13. 4bra

FONTOS: a GLUMA 2Bond és a GLUMA Self Etch nem ajanlott az indirekt restauraciok soran preparalt fogak érzékenység
csokkentésére, mert a feltleten lakk réteget képeznek, ami megvéltoztatja a preparéalt csonk vagy kavitas formajat, ezért akada-

lyozhatja a fogmU helyre jutasat!



