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Az alcsontgerinc horizontalis augmentacioja a felsa6é Geistlich Bio-Gide® membrannal, valamint
a Geistlich Bio-Oss® és autogén csont kombinacaljav

A ,sausage technika” bemutatasa és magyarazata:
A Geistlich Bio-Gide® membran stabilizalja a csoatiszplantdtum szemcséit €s mozdulatlan
.Kolbaszhéjként” funkcional

1. Indikacios profil

Régid Esztétikai régio Nem esztétikai régid
Sz0616 foghiany Tobbszo6rds foghianyok
Csont allapota Csontdefektus van Nincs csontdesektu
Lagyszoveti Recesszio Nincs recesszi6
szituacio Gyulladas Fefizott
Vastag biotipus Vékony biotipus
Primér sebzéaras lehetséges Primér sebzaras netselgbe
Intakt inypapillak Karosodott, hianyzo papillak
Elegend keratinizalt mucosa Nincs elegénkkeratinizalt mucosa
Eseménytelen
Implantacio Csontaugmentéacioval egyszerreA csontaugmentaciot kovin (két
(egy lépésben) lépésben)

Hattér informaciok

Dr Urban Istvan:

Az iranyitott csontregeneracion (GBR) alapulo aagtacio egy fontos kezelési opciova valt
az osseointegrélt fogaszati implantatumok csontaéd optimalis elhorgonyzaséanak biztositasara.
Az ugynevezett késpenge-gerincek, vagy Cawood &geHitele 1V. osztalyba sorolt fogatlan
alcsontok kulonleges problémat jelentenek a hoté@maugmentacio szempontjabol. Az
alcsontgerinc magassaga megfelal szélessége viszont nem elegemaialtal az implantatum
behelyezése é&tetes kezelés nélkil gyakran nem lehetséges. Apélege alaku gerincek kezelése
soran iranyitott csontregeneraciot alkalmazo kénikzsgalatokban nem felszivodo és felszivodd
membranokat egyarant hasznalnak. A reszorbeélodtbndemok jobb lagyszovet-kompatibilitast
mutatnak, mint a nem reszorbealddok. Egy 22 paereas 25 alcsontgerincen kdzelmultban
lefolytatott prospektiv vizsgalatban horizontéalisséntgerinc augmentaciot végeztek egy lassan
felszivoddé membrannal, s vagy kizarélag autogéntocsdasznaltak, vagy Geistlich Bio-Oss®-szal
keverték azt (1:1 aranyban). Atlagosan 5,5 mm-entegélesség névekedést sikerilt elérni. A
Geistlich Bio-Oss® szemcsék klinikailag jol inkoratbdtak az tjonnan képdott alcsontgerincbe.
Ezt a rendelkezésre allo, augmentalt teréleizarmazo6 szovettani vizsgélatok is alatamasitotta
ahol a Geistlich Bio-Oss® szemcséi az ujonnan &@fiz csont éri hal6zatan keresztil egymassal
0sszekapcsolddtak. Kisérleti vizsgélatokban a reatilegén membranok kivalé biokompatibilitasrol
tanuskodtak, valamint azonos méfi@sontképédést mutattak a dehiszcencia tipusu defektusok
esetében, mint a nem vagy lassan felszivodé mewkr&z arra utalhat, hogy a horizontalis
alcsontgerinc augmentacional nem sziikséges lasksaivbdd membranokat alkalmazni. Ennek a
hipotézisnek kdzelebbi megvizsgalasa céljabol ngragy prospektiv vizsgalat keretében
megismételték a lassan felszivddd membrannal viegzegalatot, ugyanazokkal a csontpotlo
anyagokkal és a nativ kollagélallé, felszivodd Geistlich Bio-Gide® membranniaken eset-
sorozatnak az eredményei kivaloak voltak, soelibbemutatasra kerll egy reprezentativ eset. A
szemcse formaju csontp6tlé anyagok és a felsziv@elbranok hasznalata az éles széfektusok
horizontélis augmentacioval tériekezelése soran kisebb morbiditashoz vezetheyea il
defektussal rendelkézpaciensek kezelésénél. Tovabba a Geistlich Bi®dssznalata ennél az
eljarasnal a kivett autogén csont mennyiségét estikleti, valamint altalanosan alacsonyabb



morbiditashoz és ezaltal a paciens jobb komfotézéés nagyobb elégedettségéhez vezethet ezzel a
regenerativ eljarassal dsszefliggésben. A csontteidlieteken a nagyobb komplikaciok elmaradasa

a kezelt eseteknél a Geistlich Bio-Oss® potencgllisyeit tAmasztja al4 az ilyen beavatkozasoknal
tortérd alkalmazas esetén.

.Sausage- technika”:

A sausage, azaz ,kolbasz-technika” a csontpoti@gsgemcséinek stabilizalasat jelenti, amint
mozdulatlan ,héjként” viselkedik a csont gyogyuldaia el$ heteiben. Még mindig az iranyitott
csontregeneracié arany standardként tartjuk szé&mam felszivddo, titannal megsitett e-PTFE
membranokat, a gyakran felmefilidgyrész problémak, valamint a membran eltava@iiak
szukségessege azonban a felszivoddé membranokztégées és felhasznalasat tamasztottak ala. A
.Kolbasz-technika” egy nativ kollagént alkalmazy égiszivdddé membrant a csont graft szemcsék
teljes immobilizalasara és védelmére a graft mataj@nak el heteiben. A felszivédé membran
tithnnal valé megésitésének hianyét ellensulyozni lehet a membrauwl tiigualis/palatinalis, mind
pedig vestibularis stabil rogzitésével. Ez a techhielyben tartja a csontpotld anyagot és tareet
teszi a kivant csontmennyiség kégését.

Gyodgyszerelés:
A péaciens premedikacioként 2 g Amoxicillint kapazeracio eitt egy oraval, majd napi haromszor
500 mg Penicillint kell szednie a beavatkozas e@nhétig.

2. Akezelés célja
Ennek a terapianak a célja egy optimalis csontsgémek ére lathatd eredméfiykialakitasa
fogaszati implantdtumok behelyezéséhez egy olyamikdval, mely minimalis morbiditast és
nagyobb foku paciens-elégedettséget biztosit.

3. Sebészi munkamenet

1. kép: Az esen atrofizalddott als6 posterior alcsontgerindusalis nézete.

2. kép: Az elvékonyodott also posterior alcsontgeanclusalis nézete. A mucoperiostealis
lebeny preparaldsadhoz az alcsontgerinc kozepémfatézést ejtiink a keratinizalt gingivan.
Az operativ hozzéaférés biztositasahoz két tovatergald vertikalis incizidt végzink, egyet
az el$ premolarisok mesiobuccalis szdgletében és egy dilgderde-vertikalisat a gerincél
metszés legdistalisabb részeén.

3. kép: A befogado csontdgyat a corticalison keresttiibszords furatokkal készitjlukoets az
autogeén csontot a egy fél 4mme-es trepanfuro vadtdgs a linea obliqua tertleiévesszik.

4. kép: Autogén csontszemcsek és a Geistlich Bio-@ps®ulatum 1:1 ardnyu keverékének
applikacidja utan a buccalis iranybdl készult fedven. Figyelje meg, hogy a csontpo6tlo
anyag bevitelét meg&téen a Geistlich Bio-Gide® membran az alcsontgeriméemitésre
kerult.

5. a. kép: Egy Geistlich Bio-Gide® membran buccalizgatkl, melyet titAnszegecsekkel
rogzitink. Az 1 mm-es atm@ti szegecsek stabilan régzilnek az alsé allcsonthgyeljik
meg, hogy a régzitett membran a csontpdétlé any@ajiesen immobilizalja és ezaltal
megteremti a ,kolbaszhéj” effektust.

5.b. kép: Occlusalis nézet.

6. kép: A két vertikalis metszés 0sszekotesére egggienlis tehermentesiietszeést ejtink,
mig kellb rugalmassagot értink el. A lebenyt ezutan két b&tleggyesitjik. Az elsréteget
horizontalis matracoltésekkel a metszés vonalatatatres tavolsagban zarjuk, majd ezutan
torténik meg a lebeny széleinek csomos oltésekkedrt fixalasa.

7. kép: A lagyrészek buccalis nézétla harom hetes eseménymentes gyogyulast &émet

8. kép: Az Gjonnan kialakult alcsontgerinc occlusakkzete a hét honappal kébi Ujboli
feltéaras soran.

9. kép: Két j6 primér stabilitdssal rendelkemplantatum kerilt behelyezésre. Figyeljik meg a
Geistlich Bio-Oss® kivalé integraciojat az autosaplantatumba.

10.kép: Az implantatum behelyezéséneégddntjaban készilt periapikélis rontgenfelvétel.

11.kép: Végeredmeny két évvel az implantatum terhalése.



