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Implantatumos protetika frézelt stégre és egyidejlileg frézelt szekunder vazra
Y 4

Uj technikakra

Kiva |

Bjoérn Roland fogtechnikus mester cikke, Klein-Winterheim/Németorszag

Ebben a cikkben egy olyan paciensesetet mutatunk be, amelyben a stégeket ugyan-
ugy, mint a szuprakonstrukciokat is iparilag frézelték. A Dental Design Schnellbacher&
Roland GmbH & Co. laboratériumban valédi laboratériumi Gzem soran egy pacienst
ezen a modon lattak el. Fogatlan felsé allcsontja szamara nyolc Xive implantatum be-
ultetése utan két stéget kapott a 13-17 és a 23-27 régidjaban egy darabban frézelt
szuprakonstrukcioval. A fogatlan alsé allkapocs szamara 6t Ankylos C/X implantatum

behelyezése utan 35-45-ig hidat és az ahhoz illeszkedd szekunder vazat

fréztechnikailag allitottak el6. Valamennyi frézelemnél szintiszta titant alkalmaztak.

yakran adédik olyan helyzet

a fogatlan, sorvadt allcsont-
ban, amit implantatumos teljes
protézissel kell rehabilitalni, azaz
stéges protézissel. igy az aug-
mentacios ténykedések gyakran
igen behatarolédnak, az implan-
tatumok szamat relative alacso-
nyan kell tartani - a természetes-
nek tind eredmények elérése
mellett, a fogakra, a foginyre és
az ajakra vonatkozéan. A stég
biztositja a kiegyensulyozott eré-
elosztast és az er6bevezetést az
implantatum megtamasztasba,
ami a kitérést a tartdssag iranyaba
tolja. Egyidejlileg ez a megoldas
kénny( higiéniai képességet is
hordoz magaban - ez szintén egy
Iépés a hosszutavu implantatum-
megtartas irdnyaba. A paciens igy
irja le a szaji és ragasi érzetet:
“Olyan, mint a sajat fogakkal.”

Mitét elbtti tervezés a
fogorvosi - fogtechnikusi
team-ben

Az itt bemutatott 58-éves pa-
ciens alsé allkapcsaban ele-

gendd a csontkinalat a frontfo-
gak és a premolarisok tartoma-
nyaban, ugyhogy augmentacio
nélkul lehetett implantalni. Az in-
zercidhoz és a protetikusi ter-
vezéshez digitalis volumen-to-
mogrammot (DVT) készitettiink,
és bevontuk az ExpertEase 3D
navigacios szoftverét (1. és 2. ké-
pek). Az egyuttm(ikddés a fogor-
vos és a fogtechnikus kdzétt ah-
hoz vezetett, hogy a mandibula-
ris csatorna fekvésének figye-
lembevételével, valamint a pro-
tetikus-esztétikai kivansagok be-
lekalkuldlasaval 6t cirkularis el-
rendezésli implantatum kerult
behelyezésre - egymastdl kb.
egyforma tavolsagra. Ezek a 35-
45 kozti stégiv bazisaként szol-
galtak. Felhasznaldbarat, hogy a
tervezd szoftverbe a leend§ fel-
épitményeket az okkluzalis be-
csavarozasu szekunder vazba
bele lehet épiteni, hogy a kivant
implantatum pozicidkat sebészi
és protetikusi szempontokbdl
ellendrizni lehessen (3. kép).

A felsd allcsonthoz a képek
kiértékelésébdl adddott, hogy az
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implantacié csak a csontkinalat
novelésével lenne lehetséges. A
paciens ugy nyilatkozott, hogy
csak egy “kis beavatkozasra”
hajlandd, ezért csak egy kétol-
dali szinuszliftet készitettlink, és
a szintén sorvadt frontfog tarto-
manyban augmentacio nem tor-
tént. Ezutan a felsé allcsontban
nyolc implantatumot Ultettiink
be, a 12-22 régidja alatt (4. kép).
Ennek megfelelen két stéget
kellett alkalmazni, megtamasz-
tassal a 13-17 és 23-27 kdzott.
A szekunder konstrukciét vi-
szont stabilitasi okokbdl “egybe-
Ontott vazként” terveztik. A biz-
tos tartashoz kiegészitéleg a
14/15 és a 24/25 régidiban re-
teszeket terveztink.

Egzakt tervezés -
el6feltétel a pontos illesz-
kedésli kivitelezéshez

Teljesen mindegy, hogy melyik
eljaras szerint készitjik a stéget
és a szuprakonstrukciét, a labo-
ratériumi munka elézetes terve-
zése nem valtozik. Ez alap-
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¢ Implantatum
protetika

¢ Implantatum
szuprastruktira
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5. kép

Az els6 javaslat a
frézelt stéghez: a
mesterminta a
foginymaszkkal.

6. kép
A minta a lenyo-
matfejekkel.

7. kép
A minta az
Osszekotott ...

8. kép

... és ismét szét-
valasztott atviteli
fejekkel.

H-~=i

3.kép Ankylos Balance bazis-felépitmények a tervezé szoft-

verben. igy lehet ellendrizni az implantatum pozicidkat.

jaban véve vonatkozik a kdvet-
kez6 munkafazisokra is a labo-
ratériumban. Mert valamennyi
esetre igaz a kitétel: “A fogpétlas
mindig olyan, mint a tervezési ja-
vaslatok”. Gondot kell forditani
arra, hogy a mesterminta pon-
tosan olyan legyen, mint a ter-
mészetes mintakép és a bepro-
balasok pontosan és fesziilt-
ségmentesen a redlis szaji hely-

zethez illeszkedjenek. A frézelt
elemekre ez valdban érvényes
- éppen az olyan okkluzalis be-
csavarozasos megoldasoknal,
mint amit itt bemutatunk.

Mashogyan, mint a cementezett
hidaknal, a “toleranciarés” illesz-
kedési hibanak értékelhetd. Ta-
pasztalataink szerint a frézele-
mek rendkivil pontosan atultet-

-
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4. kép Rontgenfelvétel a 13 implantatum bedltetése utan.

het6k. Ezt az elényt csak akkor
tudjuk kihasznalni, ha a tervezés
a valésagot tdkéletesen leké-
pezi. Ahhoz, hogy ezt az el6t-
tink allé esetben elérhessiik, a
fogorvos ellendrizte a lenyoma-
tot elntizddas, hibas részek, stb.
vonatkozasaban, miel6tt szabad
utat adott. A mestermintat a la-
boratériumban kompromisszu-
mok nélkll a gyarté hasznalati

§ -
§
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9. és 10. képek El6készllet a pontos poziciéju harapasregisztralashoz: a bazis fényrekdtd kanalmlanyagbdl felcsavarozott
lenyomatfejekkel (balra) és felhelyezett viaszsanccal (jobbra)

13. és 14. képek Az elemek becsavarozasa utan mutatkozik meg, hogy milyen preciz volt a mesterminta. A szajban a szeg-
mentalasi helyeket kis adag mintazé mianyaggal egymassal Ujbdl 6sszekotjik.

15. kép Az esztétika proba fogfelallitasahoz a harapési sablon mianyag  16. kép A felépitmények becsavarozasa a fog-

bazisat hasznaljuk, azért, hogy megdrizzik az atviteli pontossagot. A inymaszkba. Az abutmentekre a stégeket (a
fogfelallitds meghatarozza a kiilsé dimenzidkat, és a masodik lényeges fels6 allcsontban és az also¢ allkapocsban)
javaslatot képezi a stég és a szuprastruktuira tervezéséhez. illeszkedéspontosan felhelyezzlk.

20 dental dialégus 1/2013
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17.kép Az also allkapcsi stég és a szekundervazak virtudlis nézete (balra): a stég lingvalisan, a szekunder vaz bukkalisan, a szekunder
vaz lingvalisan, a stég és a szekunder struktira 6sszképe.

utasitasa szerint kiontottik, és
foginymaszkot készitlink (5. kép).
A minta készrevitele utan koévet-
kezett a lenyomatfejek becsava-
rozasa a laboratériumi analé-
gokba, majd a mianyaggal valé
Osszekotés.Végll az igy kelet-
kezett kontrollkulcsot ismét szét-
valasztottuk, hogy azutan el6-
sz0r a szajban val6 beprébalas-
nal ismét blokkoljuk. Ez arra a
célra szolgal, hogy a mintat
ellendrizhessik, hogy a szdji
pozicidval egyezik-e. Ha a ki-
vant illeszkedés nem lenne
elért, az 6sszekotodtt kontroll-
stégrdl ujra kellene venni egy
lenyomatot (6-8. képek).

A tovabbi el6készités a rende-
Iésre a harapasregisztraciohoz
valo viaszsablon elkészitése (9.
és 10. képek). Ahhoz, hogy itt is
- az er@sen sorvadt dllcsont el-
lenére is - elérhesslk a kivant
egy az egyhez reprodukciot, elé-
készitettlik a harapasi sablont a
szajban vald becsavarozashoz.

A kovetkez6 rendelés nem csak
az allkapocs relacio meghataro-
zasa és a kontrollkulcs ellenér-

zése céljat szolgalta (11-14. ké-
pek), hanem az esztétika mély-
rehaté megbeszélését is. Ezutan
tortént a laboratériumban a fog-
felallitas a beprobalt miianyag-
bazisra (15. kép). Ezt azért hasz-
naljuk, mert ezen a helyen is
szikség van a pontossagra. A-
mint ellendriztik az esztétikai
fogfelallitast a szajban, a fogfel-
allitast a mestermintaval és a fog-
inymaszkkal egyditt elklldjik a
Compartis Scan&Design Ser-
vice-be és ezzel egy tovabbi lé-
nyeges scan-alapot nyertnk. E-
zen alapul az els6 lépésben a
szekundervazak kilsd dimen-
zionalasa, ami a masodik lépés-
ben a stég kialakitasara is ha-
tassal van. Miel6tt a javaslatokat
elkiildésre alkalmassa tettlik, a
foginymaszkokba még becsava-
roztuk az MP, illetve a Balance
Base-felépitményeket (16. kép)
- ez egy kbzbens§ lépés, amit
ajanlatos elvégezni az okkluza-
lisan becsavarozott fed8proté-
zisek esetében. Egyfeldl a stég-
nek ez az indirekt rogzitése a
paciensek szamara a fogpétlas
behelyezésénél, illetve kivételé-
nél kellemesebb. Masfeldl ez

gondoskodik az implantatumni-
vén a baktériumoktdl valé elza-
rasrol, mivel az implantatumokat
és a felépitményeket iparilag al-
litottak el6, és egymashoz han-
goltan. Az el6ény a fogorvos sza-
mara: a stég illeszkedését a gin-
giva magassagara torténd be-
csavarozasakor jobban meg le-
het itélni, mint késébb, ha kdz-
vetlendl fellll az implantatumra.

Az ipari frézelés
faradtsagot takarit meg
a laboratériumnak

Az Isus tervez§ kézpontban jon
létre a konstrukcids javaslat a
stégekre és a szuprakonstruk-
cidkra, el6szor virtualisan. Labo-
ratoriumunk ezt a megfeleld
Viewer-szoftverrel egyutt mail-
ben kapja meg (17. és 18. ké-
pek). A kinézettel kapcsolatban
altalanossagban elmondhaté: a
fréz-stégek megfelelnek az 6n-
tési eljarassal készllt stégek-
nek. Mind a két esetben gon-
dolni kell arra, hogy kb. egy mm-
es tavolsag legyen a stég és a
gingiva kdzétt, azért, hogy a fog-

18. kép A felsé allcsonti stég és a szekunder vaz virtudlis nézete (lasd balra): a stég bukkalisan, a stég frontalisan, a szekunder vaz frontali-
san, a szekunder vaz bazalisan.

1/2013 dental dialogus 21
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19b

19d

19. a-d képek A virtudlis és a redlis vilag szembeallitasa: a képernydn tervezett szekunder vaz bazalisan és labidlisan (a és
b) és a titanba atlltetett szekunder vaz bazalisan és labidlisan (c és d).

20. és 21. képek A frézelt titan stég az also allkapocshoz: lingvalisan és frontalisan.

iny gyengulését el lehessen ke-
rilni, és szavatolhatd legyen a
szajhigiéne. Ez ugyanugy vonat-
kozik a szekunder vazakra is.
Azt, hogy az elemeket hogyan
kell kialakitani, a tervez§ kéz-
ponttal k6zdlni kell, ha valaki-
nek ez iranyban kivansagai
vannak. Mi a laboratériumunk-
ban amellett vagyunk, hogy a
szuprakonstrukciokat retencios
csapokkal lassak el, azért,
hogy a konfekcionalt fogak
késbbb j6 tartast nyerjenek.

A szamitégépen minden részt
megtekinthetiink kilénb6zd ira-
nyokbdl. Minden kllén-kuldn és
Ossznézetben is megszemlél-
het6 és elforgathatd. llyenkor a
fogsor beiktathatd, de ki is takar-
hatd. A kivant valtoztatasokat e-
mail-ben kdzoljik a CAD dizaj-

nerrel a Compartis Isus tervezd
kdézpontjdban. A Iényeges ku-
I6nbség a hagyomanyos mun-
kahoz viszonyitva: kimarad a
szilikon kulccsal térténé manua-
lis ellendrzés, itt nem érintlink
meg semmit, csak megnézzik
és megmérjik. Ez atallast jelent
az eljarasi moédban, amit lehet
pozitivan és negativan is meg-
itélni. Viszont mindenképpen idét
és anyagot takaritunk meg, és a
munkahely tiszta marad.

Ha a tervezés eredménye elkép-
zeléseinknek és a javaslatoknak
megfelel, jovahagyjuk a megbi-
zast. Néhany nap mulva megér-
kezik hozzank a “realizalas” - a
stégek és a szuprastrukturak
egyutt - és a mintan ellendrizzik
a teljes kivitelezést (19-28. ké-
pek). Az anyagminfség és a

22 dental dialégus 1/2013

pontossag meggy8zo6tt minket.
A tervezés atlltetése fémbe egy
az egyben siker(lt, mar csak
kevés utdmunkalatra volt szik-
ségunk. Ez vonatkozott az illesz-
tési tulajdonséagra, a retesz be-
ragasztasara a szekunder rész-
be, és a tokéletes lezard szél
megteremtésére a mlianyag
elemeknél.

Osszehasonlitva az éntéstech-
nikaval ehelytt meg lehet alla-
pitani: azok a technikai munka-
fazisok, amelyeket az 6ntés a la-
boratdriumi méretekben maga-
val hoz, tokéletesen kiesnek.
Azokat a problémékat, amelye-
ket az dntéskor a témdr vagy
nagy fesztavu objektumok ese-
tében bele kellett kalkulalnunk,
elfelejthetjik. A frézelt titanré-
szek szerkezete homogén és fi-
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22. kép A frézelt felsé allcsonti stégek.

24. kép Az illeszkedés ellenbrzése a Sheffield-teszt szerint. 25. kép A primer struktira mellett a Compartis Isus-nal a
Egyetlen egy csavart csavaroztunk be. A stég a becsavaro- szekunder vaz is kdzpontilag frézeltethetd.

zast kévetéen még minden bazisfelépitményen billegéstdl

és feszUlltségektdl mentesen dl.

1/2013 dental dialégus 23
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30. és 31. képek Becsavarozzuk az also6 allkapcsi stéget. Az illeszkedés szemmel lathatoan jo. Alapvetd elbfeltétel az ilyen
fajta nagy fesztavu, 6sszekotott implantatum szuprastruktiraknal.

32. kép Stég beprobalasa a felsé allcsontban. Az implanta- 33. kép ... balra felcsavarozott stéggel, jobbra az
tumos ellatast ugy valasztottuk ki, hogy az abutment csak el6készitett felépitményekkel.

egyszer kerll becsavarozasra, és a fedGprotézis levételekor

benne marad az implantatumban: ...

24 dental dialoégus 1/2013
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36. kép A fels6 allcsont frontalis nézete a két felcsavarozott

stéggel.

nomszemcsés, a dimenzidhi-
ség megfelel a kivanalmaknak.
Ezzel az ipari eléallitas teljesi-
tette az elvarasokat, amelyeket
mi allitottunk.

Eqgy feszult pillanat:
stégproba a szajban

A jo illeszkedés, ahogyan azt
mar a gipszmintara reponalas-
kor lattuk, meggy6z6tt a kdvet-
kez6 préban (29-37. képek). Itt
mutatkozott meg a j0 elbzetes

munka: mivel el6z6leg a rende-

37. kép Nézet zart harapasi helyzetben: mindkét stég jo il-

leszkedést mutat. Itt jol lathatd a nagy vertiklis tavolsag:
ennek oka a sorvadas. Ez a kép dokumentalja egy stéges

ellatas indikaciojat.

I6ben és a laboratériumban a
javaslatok min&ségérdl alapo-
san meggy6z&dtink, megkap-
tuk a kivant pontos illeszkedé-
sU frézeredményt.

Amennyiben a beprébalasnal
nem lett volna elég latvanyos:
ugyanugy a primerstégek (38.
kép), mint ahogyan a szekunder
vazak is kifogastalan illeszke-
dést mutattak. Mivel itt egy Uj-
donsagrdl volt sz6, rendkival ki-
vancsiak voltunk az eredményre.

1/2013 dental dialogus 25
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38. a-c. képek Az illeszkedésrdl készilt rontgenfelvételek. A stég hézagmentesen Ul és mélyen az abutmenten.

Tébb id6 a mindsegqi
készrevitelre

Az utolso lépéseket a laborato-
riumban technikailag a szoka-
sos modon tettlk meg. Ezek
voltak: a protézis készrevitele a
fémalapra (39. kép) és a retesz
bedolgozasa (40-42. képek). A
konfekcionalt fogaknal elegendd
volt a finom karakterizalas, mivel
ezeknek a gyartd oldalardl mar
természetes volt a kinézete, élet-
teli fényjatékkal. Ezzel szemben
a foginy individualizalasara a lat-

TECHNIKAdd
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39. kép A protézis készrevitele a laboratériumban: itt rablendézé technikaban az alatta Iév6 stéggel abrazoltam. Ez a kép
megvilagitja a kdvetkezetes Backward-tervezést, ami ennek az eljarasi médnak az alapja.

40. és 41. képek A stégrogzitett alsé allkapcsi és felsd allcsonti protézisek bazalis nézete. A mi esetlinkben a reteszeken

keresztill feltételesen levehet6re lett kialakitva.

hato terlleteken igen nagy gon-
dot forditottunk (43-46. képek).

Zard gondolatok: mit
jelent a kulsé frézelés a
laborat6rium szamara?

42.kép A felsé
allcsonti protézis
) okkluzalis nezete.

A kuls6 frézelés lecsdkkenti a
munkankat. Ez azt jelenti: keve-
sebb a munka, és hazon kivtlre
kertl. Amit mi eddig 6ntéttink,
vagy a sajat berendezésunkkel
frézeltink (ha erre képesek vol-
tunk), megoldja most a halézati
gyartas - ebben az esetben Bel-
giumban. Ezt a lehet6séget az
ipar kinalta fel és uj, 6riasi iranyt
mutat. Laboratériumunk nem
akar elzarkézni az Uj korszaktdl,
hanem meg akarja éIni a fej-
I6dést a kezdetektdl és egyltt
akar m(kddni. Ezért hataroztunk

26 dental dialdgus 1/2013
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43. kép A készrevitt protézis: a pacienshez ill§ fogfeldllitas és az individualizalt foginyrész alapjan a frontfogak tartomanya-
ban természetesnek hatd esztétikat lehetett elérni.

44. és 45. képek A protézis balrol és jobbrdl. A hianyzé részekbdl lathatd, hogy a dugoéretesz minden kvadransban kdzé-
pen, kb. a masodik premolaris magassagaban kerdlt behelyezésre.

ugy, hogy ezt az els6 kisérletet
realis korilmények kodzott tesz-
szik meg. Nem irtézunk a digi-
talis forradalomtdl - ellenkezéleg.

Magunk akarunk rajonni arra,
hogy mi hasznos a szamunkra,
és hogy “munkat leadni” jelent-
heti-e: “faradtsagot csdkkenteni
és id6t nyerni, esélyt teremteni”?
Egy dolgot mindenesetre meg-
tapasztalhattunk. Ha a stég és a
szuprakonstrukcio egy titantdmb-
bél kerll kifrézelésre, sokszoros
értéktdbbletet teremtliink a pa-
ciens szamara. Ez el8szor is
abban all, hogy a primer vazak
ugyanugy, mint a szekunder va-
zak is, ugyanabbol a biokompa-
tibilis anyagbdl allnak - ami az
implantatumoknal mar évtizedek
ota bevalt titan. Kétségtelenul
latjuk azt is, hogy egy frézeléssel

megmunkalt fém munkadarab
megtartja kivalé anyagminGsé-
gét: ami nem mondhaté el egy
munkadarabra, ami ki lett téve
egy olvasztasi, 6ntési és lehditési
folyamatnak. Ami ezen kivil az
illeszkedés min&ségét illeti, arrol
megbizonyosodtunk, hogy ezt a
modern CAD/CAM-technika High-
tech késziilékeivel kbnnyebben
lehet elérni, mint az Ontéssel,
kaléndsen, ha egy nagyobb mun-
kadarabrol van sz6. Ez vonatko-
zik mindenekel6tt a titanra. Ha a
min6éség gyengébb, az negati-
van befolyasolhatja a fogpétlas
funkcioképességét és esztétika-
jat. A frézelt minéség viszont
még sokaig reprodukalhaté ma-
rad. Egy masik értéktdbblet ke-
letkezik a paciens szamara, ha
mi azt az id6t, amit a hazon ki-
vUli gyartatassal nyertink, masra
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forditjuk. Tokéletesen illeszkedd
alapjaink vannak, és koncentral-
hatunk az esztétikara. Ennek ko-
vetkeztében a paciens egy
szebb fogpotlast kap. Ha 6 elé-
gedett és a fogorvos szintén az,
akkor ez pozitivan fog hatni a la-
boratérium rendelésallomanya-
ra. Itt kell még az id6el6nyre
visszatérnlink, amit a primer és
a szekunder vazak egyuttes
szallitasa hoz magaval. Mindket-
t6 tovabbkerl a fogorvoshoz, és
igy révidul a kezelési id6. Ezaltal
a pacienseket meg lehet nyerni
az implantatumos protetika sza-
mara, amibe az rendeléseken
kevesebb id6t kell beinvesztal-
nia. Az idészikséglet és a j6
eredmény el6re kdzdlhetésége
egy tovabbi koévetkeztetéshez
vezet: ha mindkett§ jobban ér-
tékelhetd, mint ahogyan a nagy
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46. kép Az elkésziilt fels6 és also stéges protézis in situ frontalisan.

Terméklista

szerkezetek ontésénél, akkor ez
is pozitiv kihatasu a laboraté-
rium szervezettségére és a pro-

O Termék Név Gyarto
duktivitasra.
3D tervezd szoftver ExpertEase Dentsply Friadent
. . P Implantatum szisztéma
Egy utolso szempo,nt. a st(?gek - fels@ allcsont Xive Dentsply Friadent
és a szekunder vazak hazon - als6 allkapocs Ankylos Dentsply Friadent

Abutmentek
- felsé allcsont
- alsé allkapocs

kivll térténé készittetésében

esélyt latok a laboratériumok MP-Aufbauten

Balance Basisaufbauten

Dentsply Friadent
Dentsply Friadent

szamara arra, hogy kapacitd-  Lenyomatanyag Impregum 3M Espe
suk telies lekotése ellenére Frézelt titan stégek Isus by Compartis DeguDent

o Frézelt szekundervazak Isus by Compartis DeguDent
rf‘egb'zasc’k'at,pgaqh?tr]ak el Dugoretesz MK1 MK1 Dental-Attachment
és ezeket kivalo min6ségben  Konfekcionalt fogak SR Phonares || Ivoclar Vivadent
teljesithetik, ami megint csak a Kompozit foginyrészekhez Anax Gum Anaxdent

vev6-kapcsolatokat szolgalja.

Ez utan az els6 kisérlet utan po-
zitiv a megitélésem a laborato-
riumunk szamara. Magatdl érte-
t6déen minden laborvezetének -
mint nekem is - maganak kell el-
doéntenie, hogy a manualis mun-
kak kitelepitése ténylegesen

hasznot hoz-e. Egy kisérlet ez-
zel az Uj technikaval megéri,
hogy ezt kideritsk.

Koszbdnetemet fejezem ki Dr. Kris
Chmielewski-nek, Danzig/Len-

Kapcsolatfelvétel

gyelorszag, és Dr. Orcan YUksel-
nek, Frankfurt am Main/Né-
metorszdg, valamint a Dental
Design Schnellbacher & Roland
GmbH & Co.KG telies csapatanak.
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D-55270 Klein-Winternheim © Tel: +49 6136 99090 e Fax: +49 6136 85822
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