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Light-curing, posterior filling material
in accordance with EN 24049/1SO 4049

Instructions for use

x-tra fil is a light-curing, highly radiopaque hybrid composite designed spe-
cifically for time-saving cost-effective use in the posterior region. The
combination of a new multi-hybrid filler technology with an innovative initia-
tor system formed the basis for a filler material exhibiting minimal polymeri-
sation shrinkage and excellent depth of cure. x-tra fil can even be cured
reliably in increments of 4 mm and with very short polymerisation times.
x-tra fil undergoes reduced shrinkage stress to ensure restorations with in-
tegral margins. The physical strength and high abrasion-resistance are high
enough for occlusal load-bearing fillings.

x-tra fil contains 86% by weight inorganic filler (= 70.1% by volume) in a
methacrylate matrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil is cured with halogen or LED light with a blue spectrum and is avai-
lable in practical syringes or caps for direct application.

Shade:
Universal for posterior restorations (U)

Indications:
Class | and Il posterior fillings
Core

Preparation:

Clean the tooth with fluoride-free prophylaxis paste. Mark the occlusal
contact areas — minimal separation simplifies creating proximal contact areas
and placing the matrix.

It is recommended to place a rubber dam.

Cavity preparation:

It is essential to prepare the tooth minimally-invasively (adhesive fillings), pre-
serving healthy tooth structure. Clean and dry the cavity. Follow the special
requirements for bonding agents (see the relevant instructions).

Lining:

Apply calcium hydroxide cavity liner in close proximity to the pulp (Calcicur,
Calcimol). Apply a layer of stable cement over the Calcicur. Glass polyal-
kenoate (glass-ionomer) cements have the advantage of releasing fluoride.

Bonding material:

x-tra fil is adhered with a dentine/enamel bonder. Any light-curing bonder
can be used. The preparatory measures and processing are described in the
relevant instructions.

Futurabond NR is recommended. Read the Futurabond NR instructions.

Application of x-tra fil:

Prior to use, allow the material to attain room temperature. Proximal cavities
require a matrix. It is better to use translucent matrices (smooth surfaces).
Apply the x-tra fil and adapt it with a suitable instrument.

x-tra fil Caps:

Insert x-tra fil Caps into the opening of the dispenser (follow instructions for
use). Turn the cap into desired direction and remove the protective top. Apply
x-tra fil directly into the cavity by slowly and evenly pressing the levers of the
dispenser together.

Light-curing:

x-tra fil is specially formulated for applying in layers of up to 4 mm.

Higher fillings must be built up in layers and each layer cured separately with
a polymerisation lamp:

10 s when using lamps rated at 800 mW/cm? or higher.

20 s when using lamps rated at 500 to 800 mW/cm2.

The outlet of the light guide should be positioned as close as possible to the
restoration.

Ensure that every section of the filling is fully exposed to the light. An additio-
nal polymerisation of the accessible case from the oral or vestibular side is
recommended. Remove metal matrices before hand.

If the light outlet is more than 5 mm from the surface, it must be assumed that
the depth of cure will be reduced and that only that area actually illuminated
by the light cone will be cured.

Inadequate curing may lead to discolouration and pulpal complications.

Finishing:

After removing the matrices, the filling can be trimmed and polished imme-
diately while being cooled (e.qg. fine or extra-fine grit diamonds, abrasive
disks). To conclude the procedure, the margin of the filling or rather the en-
tire tooth should be fluoridated.

Information/precaution:

There are no known side-effects. Sensitisation of hypersensitive persons

cannot be ruled out.

If the area cannot be isolated, the prescribed procedure not adhered to or

in case of allergies to specific constituents (Bis-GMA, UDMA, BHT,

TEGDMA), do not use x-tra fil.

Phenolic substances, especially preparations containing eugenol and

thymol inhibit curing of filling composites.

Avoid the use of zinc oxide/eugenol cements or other materials containing

eugenol in conjunction with filling composites.

- Fillings exposed to occlusal-loading should be examined at least once per
year to ensure that any changes can be identified in time.

- Allow the Caps to attain room temperature before use and apply with even,
but not excessive, pressure.

Storage:

Store at temperatures 4°C - 23°C. May be refrigerated. Allow to attain room
temperature before use. Do not expose syringes and bonding agent to any
light. Do not use after the expiry date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the
application of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or
written information has been given to the best of our knowledge and without
obligation. Our information and/ or advice do not relieve you from examining
the materials delivered by us as to their suitability for the intended purposes of
application. As the application of our preparations is beyond our control, the
user is fully responsible for the application. Of course, we guarantee the quality
of our preparations in accordance with the existing standards and correspon-
ding to the conditions as stipulated in our general terms of sale and delivery.
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Lichthartendes Seitenzahn-Fiillungsmaterial
entspricht EN 24049/1SO 4049

Gebrauchsanweisung

x-tra fil ist ein lichthartendes, hochréntgenopakes Hybridcomposite, das
spezifisch fir eine zeit-6konomische Anwendung im Seitenzahnbereich kon-
zipiert wurde. Die Kombination einer neuen Multi-Hybrid-Fillstofftechnologie
mit einem innovativen Initiatorsystem bildet die Grundlage fir ein Fiillungs-
material mit sehr geringer Polymerisationsschrumpfung und exzellenten
Durchhértungseigenschaften. x-tra fil bietet somit die Méglichkeit, Inkre-
mentdicken bis 4 mm mit sehr kurzen Belichtungszeiten sicher auszuhérten.
Die reduzierten Schrumpfungsspannungen bei x-tra fil liefern die Basis fiir
randdichte Restaurationen. Die physikalische Festigkeit und hohe Abrasi-
onsresistenz wurden auf die speziellen Erfordernisse bei Kaukrafttragenden
Fillungen abgestimmt.

x-tra fil enthalt 86 Gew.% anorganische Fllstoffe (entspr. 70,1 Vol.%) in
einer Methacrylatmatrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil hartet durch Halogen- oder LED-Licht mit blauem Farbspektrum aus
und ist sowohl in praktischen Dosierspritzen als auch in Caps zur direkten
Applikation erhéltlich.

Farbe:
Universal fur die Seitenzahnrestauration (U)

Anwendungsgebiete:
Fullungstherapie im Seitenzahnbereich Klasse | und Il
Stumpfaufbau

Vorbereitung:

Zu behandelnde Z&hne mit fluoridfreier Reinigungspaste reinigen. Okklusale
Kontaktpunkte markieren, minimale Separation erleichtert Approximal-
kontaktgestaltung und Anlegen der Matrize.

Das Anlegen von Kofferdam wird empfohlen.

Kavitatenpraparation:

Grundsétzlich sollte eine minimale Praparation (Adhasive Fullungstechnik)
unter Erhalt gesunder Zahnsubstanz erfolgen. AnschlieBend Kavitat
reinigen und trocknen. Die Besonderheiten bei der Anwendung von Haftver-
mittlern sind zu beachten (siehe entsprechende Gebrauchsanweisung).

Unterfiillung:

Im pulpennahen Bereich sollte eine Calciumhydroxidunterfiillung appliziert
werden (Calcicur, Calcimol). Calcicur mit einem stabilen Zement tber-
schichten. Vorteilhaft wegen ihrer Fluoridabgabe sind Glaspolyalkenoat (Glas
lonomer) Zemente.

Bondmaterial:

x-tra fil wird in der Adhéasivtechnik mit einem Dentin-Schmelzbond ange-
wandt. Es kdnnen alle lichthartenden Bondingmaterialien verwendet werden.
Bezliglich der Vorbereitung sowie Verarbeitung ist die jeweilige Gebrauchs-
anweisung zu beachten.

Empfohlen wird die Verwendung von Futurabond NR. Gebrauchsanweisung
Futurabond NR beachten.

Applikation von x-tra fil:

Vor der Anwendung Material auf Raumtemperatur bringen. Bei Kavitaten im
Approximalbereich eine Matrize anlegen. Die Verwendung von transluzenten
Matrizen ist vorteilhaft (glatte Oberflachen). x-tra fil applizieren und mit ge-
eignetem Instrument adaptieren.

x-tra fil Caps:

Caps in die Offnung des Dispensers einlegen (entsprechende Gebrauchs-
anweisung beachten). Caps in die gewtinschte Richtung drehen und Schutz-
kappe abnehmen. x-tra fil durch langsames, gleichmaBiges Zusammen-
driicken der Dispenserhebel direkt in die Kavitét applizieren.

Lichthédrtung:

Durch die spezielle Formulierung kann x-tra fil in bis zu 4 mm dicken Schich-
ten appliziert werden.

Hoéhere Fillungen schichtweise applizieren, jede Schicht separat mit einer
Polymerisationslampe lichtharten:

10 s bei Lampen mit einer Lichtleistung von 800 mW/cm?2 oder mehr.

20 s bei Lampen mit einer Lichtleistung von 500 bis 800 mW/cm?2.

Die Lichtaustritts6ffnung des Lichtleiters sollte dabei so nah wie mdglich an
die Restauration gebracht werden.

Es ist darauf zu achten, dass jeder Bereich der Fiillung ausreichend belich-
tet wird. Eine zusétzliche Belichtung von den zugéanglichen Approximal-
késten von oral bzw. vestibular ist empfehlenswert. Bei Verwendung von
Metallmatrizen sind diese vorher zu entfernen.

Betragt der Abstand des Lichtaustrittfensters mehr als 5 mm, so ist mit
schlechteren Durchhértungstiefen und einer auf den Bereich des auftreffen-
den Lichtkegels beschrankten Aushartung zu rechnen.

Eine ungentigende Aushértung kann zu Verfarbungen und pulpitischen Be-
schwerden flhren.

Ausarbeitung:

Die Ausarbeitung und Politur der Fiillung kann unmittelbar nach der Entfer-

nung der Formhilfen unter Kuhlung erfolgen (z. B. feine bzw. extrafeine

Diamantschleifer, Schleifscheiben). Zum Abschluss sollte der Flllungsrand,

besser der gesamte Zahn, fluoridiert werden.

Hi ise/Vorsi Bn n:

- Nebenwirkungen sind nicht bekannt. Eine Sensibilisierung bei tiberemp-
findlichen Personen lasst sich jedoch nicht ausschlieBen.

- Ist eine Trockenlegung oder die vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht

moglich oder bestehen erwiesene Allergien gegen einzelne Bestandteile,

(Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA), ist auf die Anwendung von x-tra fil zu

verzichten.

Phenolische Substanzen, insbesondere eugenol- und thymolhaltige

Praparate fiihren zu Aushartungsstérungen der Fullungskunststoffe.

Die Verwendung von Zinkoxid-Eugenol-Zementen oder anderer eugenol-

haltiger Werkstoffe in Verbindung mit Fuillungskunststoffen ist daher zu

vermeiden.

- Okklusal belastete Fillungen sollten mindestens jahrlich kontrolliert
werden, um Veranderungen rechtzeitig zu erkennen.

- Vor Anwendung Caps auf Raumtemperatur bringen und mit gleichméBi-
gem nicht zu starkem Druck applizieren.

Lagerung:

Lagerung von 4°C - 23°C. Die Lagerung im Kiihlschrank ist méglich. Vor der
Anwendung auf Raumtemperatur bringen. Spritzen und Bondmaterial nach
Entnahme sofort verschlieBen, um Lichteinwirkung zu verhindern. Nach
Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.

Unsere Préparate werden fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt.
Soweit es die Anwendung der von uns gelieferten Praparate betrifft, sind un-
sere wortlichen und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung nach
bestem Wissen abgegeben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/oder
Beratung befreien Sie nicht davon, die von uns gelieferten Praparate auf ihre
Eignung fir die beabsichtigten Anwendungszwecke zu priifen. Da die
Anwendung unserer Praparate ohne unsere Kontrolle erfolgt, liegt sie aus-
schlieBlich in lhrer eigenen Verantwortung. Wir gewéahrleisten selbstver-
standlich die Qualitat unserer Praparate entsprechend bestehender Normen
sowie entsprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedin-
gungen festgelegten Standards.

Matériau d’obturation photopolymérisable
pour postérieures
correspond a EN 24049/1SO 4049

Mode d’emploi

x-tra fil est un composite hybride hautement radio-opaque et photopoly-
mérisable, spécialement congu pour une application rapide sur les posté-
rieures. La combinaison d'une nouvelle technologie multi-hybride de matiéres
de charge avec un systéme photoinitiateur novateur est la base de ce
matériau d'obturation offrant une trés faible rétraction de polymérisation et
d'excellentes propriétés de durcissement. x-tra fil permet ainsi de
polymériser en toute sécurité des incréments d'une épaisseur allant jusqu'a
4 mm, dans des temps d'exposition trés courts.

x-tra fil réduit les tensions dues a la rétraction permettant des restaurations
avec des bordures intégrales. La résistance physique et la haute
résistance a |'abrasion sont parfaitement adaptées aux exigences spéci-
figues d'obturations devant supporter une force de mastication.

x-tra fil comprend 86% de charges inorganiques en masse (soit 70,1% en
volume) dans une matrice de méthacrylate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).
x-tra fil polymérise par exposition a la lumiére halogéne ou la lumiéere LED
par diodes avec un spectre bleu et est disponible en seringues pratiques ou
en capsules pour une application directe.

Teinte :
Universelle pour restauration de postérieures (U)

Indications :
Thérapie d'obturation pour postérieures classe | et Il
Reconstitution de moignons

Préparation :

Nettoyer les dents a traiter avec une pate dentifrice exempte de fluor.
Marquer les points de contact d'occlusion, une séparation minimale facilite
I'organisation des zones de contact approximales et la pose de la matrice.
La pose d'une digue est recommandée.

Préparation des cavités :

Il est essentiel d'effectuer une préparation minimale (technique d'obturation
adhésive) en conservant les tissus dentaires. Ensuite, nettoyer et sécher la
cavité. Observer les exigences spécifiques pour I'application d’adhésifs (voir
mode d'emploi correspondant).

Fond de cavité :

Dans la zone a proximité de la pulpe, il est nécessaire d'appliquer un fond de
cavité d'hydroxyde de calcium (Calcicur, Calcimol). Appliquer une couche
de ciment stable sur le Calcicur. Les ciments au polyalkénoate de verre
(verre ionomere) présentent I'avantage de libérer le fluorure.

Bonding :

x-tra fil est utilisé en technique adhésif a I'aide d'un bonding amélo-denti-
naire. Tous les matériaux de bonding photopolymérisables peuvent étre uti-
lisés. Observer chaque mode d'emploi relatif a la préparation et a
I'application.

L'utilisation de Futurabond NR est recommandée. Observer le mode
d'emploi pour Futurabond NR.

Application de x-tra fil :

Faire monter le matériau a température ambiante avant I'application. Poser
une matrice sur les cavités dans le secteur proximal. Il est préférable d'utili-
ser des matrices translucides (surfaces lisses). Appliquer x-tra fil et le
fagonner a I'aide d'un instrument adéquat.

x-tra fil Caps :

Insérer la capsule dans I'ouverte du distributeur (respecter le mode d’emploi
correspondant). Tourner la capsule dans la direction désirée et enlever I'em-
bout de protection. Appliquer x-tra fil directement dans la cavité en pressant
doucement et réguliérement le levier du distributeur.

Photopolymérisation :

x-tra fil est spécialement formulé pour une application en couches allant
jusqu'a 4 mm.

Les obturations plus épaisses doivent étre appliquées par couches et
chaque couche doit étre photopolymérisée séparément a I'aide d'une lampe
a polymérisation :

10 s pour des lampes avec une puissance d'éclairage de 800 mW/cm? ou
plus.

20 s pour des lampes avec une puissance d'éclairage de 500 a 800 mW/cm?.
La sortie du guide faisceau doit étre placée le plus prés possible de la
restauration.

Il est essentiel de s'assurer que toutes les zones de I'obturation sont suffi-
samment photopolymérisées. Une exposition additionnelle des secteurs proxi-
maux du coté lingual ou vestibulaire est recommandée. Enlever toute matrice
métallique auparavant.

Si la sortie du faisceau de lumiére est distante de plus de 5 mm de la surface,
il faut compter sur une plus faible profondeur de durcissement complet et sur
une polymérisation limitée a la surface éclairée par le faisceau.

Une polymérisation insuffisante peut entrainer une coloration et des compli-
cations sur la pulpe.

Finition :

La finition et le polissage de I'obturation peuvent étre réalisés immédiate-
ment apres le retrait des matrices, sous refroidissement (par ex. disque dia-
manté fin ou extra-fin, disquesapolir). Pour terminer, la bordure de
I'obturation ou, mieux, I'ensemble de la dent doit étre fluoré.

Indications/précautions :

- Aucun effet secondaire n'est connu. Une réaction chez les personnes
hypersensibles n'est cependant pas exclue.

Si un asséchement ou une application conforme n'est pas possible ou
bien en cas d'allergies constatées a certains composants (Bis-GMA,
UDMA, BHT, TEGDMA), ne pas utiliser x-tra fil.

Les substances phénoliques, et plus particuliérement les préparations a base
d'eugénol et de thymol, altérent le durcissement complet des résines
d'obturation.

Il est donc recommandé d'éviter 'utilisation de ciments a I'oxyde de zinc-
eugénol ou de tout autre matériau a base d'eugénol en combinaison avec
les résines d'obturation.
- Les obturations soumises a une force occlusale doivent étre controlées au
moins une fois par an, pour remédier immédiatement a tout changement
éventuel.
Faire monter les capsules a température ambiante avant I'application et
les appliquer avec une pression légeére et réguliere.

Stockage :

Stocker a une température entre 4°C & 23°C. La conservation dans un réfrigé-
rateur est possible. Faire monter a température ambiante avant I'application.
Refermer les seringues et le matériau de bonding immédiatement apres uti-
lisation, pour éviter tout effet de la lumiére. Ne plus utiliser aprés expiration
de la date de conservation.

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant
a I'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verba-
lement et/ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause et
sans engagement de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne vous
déchargent pas de tester les préparations que nous livrons en ce qui concerne
leur utilisation adaptée pour I'application envisagée. Puisque I'utilisation de
nos préparations s’effectue en dehors de notre contréle, elle se fait exclusi-
vement sous votre propre responsabilité. Nous garantissons bien entendu la
qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi que selon les
standards correspondants a nos conditions générales de vente et de livraison.
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Material de restauracion fotocurable para el sector posterior
corresponde a EN 24049/I1SO 4049

Instrucciones de uso

x-tra fil es un composite hibrido fotocurable, altamente radiopaco, disefiado
especificamente para uso en el sector posterior que ahorre tiempo y sea
efectivo en costos.

La combinacién de una nueva tecnologia de relleno multihibrida con un
sistema iniciador innovador crea un material de restauracién que exhibe
minima contraccién de polimerizacion y una excelente profundidad de
curado. x-tra fil puede ser incluso polimerizado en incrementos de 4 mm
con un corto tiempo de polimerizacion. x-tra fil genera tensiones de poli-
merizacion reducidas para asegurar restauraciones con margenes integros.
Las propiedades fisicas y la alta resistencia a la abrasiéon son lo
suficientemente elevadas para restauraciones que soporten cargas oclusa-
les. x-tra fil contiene un 86% de relleno inorganico en peso (= un 70,1% en
volumen), en una matriz de metacrilatos (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se polimeriza con luz halégena o LED en el espectro azul y esta
disponible en practicas jeringas o en caps para aplicacion directa.

Color:
Universal para restauraciones posteriores (U)

Indicaciones:
Restauraciones posteriores clases | y II.
Material para mufiones.

Preparacion:

Limpie el diente con pasta de profilaxis libre de fllior. Marque las areas de
contactos oclusales. Separaciones minimas simplifican crear las areas de
contacto proximales y la colocacion de la matriz.

Es recomendable colocar el dique de goma.

Preparacion de la cavidad:
Es esencial preparar el diente de forma minimamente invasiva (restauracio-
nes adhesivas), preservando la estructura dental sana. Limpie y seque la
cavidad. Siga los requerimientos especiales para los agentes adhesivos (vea
las instrucciones relevantes).

Base cavitaria:

Aplique una base cavitaria de hidréxido de calcio en areas cercanas a la
pulpa (Calcicur, Calcimol). Aplique una capa de un cemento estable sobre
Calcicur. Los cementos de polialquenoato de vidrio (ionémeros de vidrio)
tienen la ventaja de liberar fluoruros.

Sistema de adhesion:

x-tra fil se adhiere con un adhesivo dentina/esmalte. Cualquier adhesivo
fotocurable puede ser empleado. Las medidas de precaucion y el proceso
son descritos dentro de las instrucciones relevantes.

Futurabond NR es recomendable. Lea las instrucciones de Futurabond NR.

Aplicacion de x-tra fil:

Antes de usar, deje que el material alcance la temperatura ambiente.
Cavidades proximales requieren una matriz. Es preferible usar matrices
translicidas (superficies suaves). Aplique el x-tra fil y adaptelo con un
instrumento adecuado.

x-tra fil Caps:

Insertar x-tra fil Caps en la apertura del dispensador (respectar las instruc-
ciones de uso correspondientes). Girar los Caps en la direccion deseada y
quitar el cierre protector. Aplicar x-tra fil directamente en la cavidad presio-
nando la palanca lenta y regularmente.

Fotopolimerizacion:

x-tra fil esta especialmente formulado para aplicarse en capas de hasta
4 mm.

Restauraciones mas extensas deben ser aplicadas por capas, cada una
curado por separado con una lampara de polimerizacion: 10 s cuando se
empleen lamparas con 800 6 més mW/cm? de potencia, 20 s cuando se
empleen ldamparas de 500 a 800 mW/cm?2.

El extremo de la guia de luz de la lampara debe estar lo mas préximo
posible a la restauracion.

Asegurese que toda la superficie de la restauracién esté completamente
expuesta a la luz. Se recomienda una adicional exposicion de los accesibles
estuches proximales de lingual respectivamente vestibular. Si se usan matrices
metdlicas, éstas se deben quitar de antemano.

Si la fuente de luz estd a mas de 5 mm de la superficie, debe asumirse que
la profundidad de curado sera reducida y que sélo el area iluminado por el
cono de luz seréd polimerizado. Un curado inadecuado puede conducir a
decoloraciones y complicaciones pulpares.

Terminacién:

Después de remover las matrices, la restauracion puede ser inmediatamente
ajustada por desgaste y pulida utilizando refrigeracion (p. ej. con diamante
de grano fino/ultrafino, discos abrasivos). Para terminar el procedimiento, el
margen de la restauracion o bien el diente completo deben ser fluorizados.

Informaciones/Precauciones:
No hay efectos colaterales conocidos. La sensibilizacion de personas
hipersensibles no puede ser excluida.

Si el area no pudiera ser aislado, el procedimiento descrito no llevado a cabo,
o en caso de alergias a componentes especificos (Bis-GMA, UDMA, BHT,
TEGDMA), no emplee x-tra fil.

Las sustancias fendlicas, especialmente en preparados que contengan euge-
nol o timol, inhiben el curado de los composites de restauracion.

Evite el empleo de cementos de 6xido de cinc-eugenol en conjunto con
composites de restauracion.

Las restauraciones expuestas a cargas oclusales deben ser examinadas por
lo menos una vez por afio para asegurarse de identificar a tiempo cualquier
cambio.

Permita a las Caps alcanzar la temperatura ambiente antes de usar, y aplique
con suficiente pero no excesiva presion.

Conservacién:

Conservar a temperaturas entre 4°C - 23°C. Puede refrigerarse. Permita al-
canzar la temperatura ambiente antes de usar. No exponga las jeringas y los
agentes adhesivos a la luz de cualquier origen.

No emplee el producto después de la fecha de caducidad.

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontoldgico. En lo
que se refiere a la aplicaciéon de nuestros productos, se han dado nuestras
indicaciones verbales y/o escritas y consejos sin compromiso segun nuestro
leal saber y entender. Nuestras indicaciones y/ o consejos no les dispensan
comprobar los preparados suministrados por nosotros respecto a su aptitud
para la aplicacién intencionada. Dado que la aplicacion de nuestros preparados
se efectua fuera de nuestro control, la misma se encuentra bajo su exclusiva
responsabilidad. Naturalmente les aseguramos la calidad de nuestros prepa-
rados segun las normas correspondientes y de acuerdo con el estandar es-
tablecido en nuestras condiciones generales de venta y entrega.
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Material de preenchimento fotopolimerizavel
para dentes laterais,
corresponde a norma EN 24049/I1SO 4049

Instrugdes de utilizacao

x-tra fil € um compésito hibrido fotopolimerizavel e altamente radio-opaco,
que foi especificamente concebido para uma aplicagao rapida e econémica
na regido dos dentes laterais. A combinagdo de uma nova tecnologia de
material de preenchimento multi-hibrido com um inovador sistema iniciador
esta na base de um material de preenchimento que beneficia de uma
contracgdo de polimerizagdo muito diminuta, apresentando excelentes
caracteristicas de profundidade de cura. x-tra fil permite assim
polimerizar eficazmente espessuras incrementais até 4 mm com tempos de
fotoexposigdo muito reduzidos. x-tra fil garante tensées de contracgao
diminutas, possibilitando, desta forma, restauragdes hermeticamente
seladas. A robustez fisica e a elevada resisténcia a abrasdo foram ajustadas
aos requisitos especiais dos preenchimentos capazes de suportar a pressdo
mastigatoria.

Em termos de peso, o x-tra fil contém 86 % de materiais de preenchimento
inorganicos (que corresp. a 70,1 Vol. %) numa matriz de metacrilato
(Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil endurece sob a acgéo de luz de halogéneo ou de luz LED com um
espectro de cores azul, podendo ser adquirido dentro de uma prética seringa
doseadora ou em céapsulas para aplicagao directa.

Cor:
universal para a restauragao de dentes laterais (U)

Modo de aplicagao:
Terapia de preenchimento na regido dos dentes laterais, classes | e Il
Reconstrugéo do coto

Preparacao:

Limpar os dentes a tratar com pasta de limpeza isenta de fluoreto. Marcar
os pontos de contacto oclusais. Uma separagao minima facilitara a criagdo
de contactos proximais e a colocagao da matriz.

Recomendamos a colocagéo de um dique de borracha.

Preparacao das cavidades:

Por principio, deve efectuar-se uma preparagdo minima (técnica de
preenchimento adesivo) e conservar, ao mesmo tempo, o tecido dentario
duro saudavel. De seguida, limpar e secar a cavidade. Devem ser conside-
radas as particularidades da aplicacdo de agentes adesivos (ver as respec-
tivas instrucdes de utilizagao).

Revestimento de base:

Na regido préxima da polpa devera ser aplicado uma base de recobrimento
de hidroxido de célcio (Calcicur, Calcimol). Revestir o Calcicur com
cimento resistente. Os cimentos de polialquenoato de vidro (ionémero de
vidro) sdo vantajosos porque libertam fluoreto.

Material adesivo:

Na técnica de ades&o, o x-tra fil é aplicado com um agente adesivo den-
tina/esmalte. Podem ser usados todos os materiais adesivos fotopolimeri-
zaveis. Respeite as instrugdes de utilizagao correspondentes no que se refere
a preparagao e ao processamento.

Recomendamos a utilizagédo de Futurabond NR.

Respeitar as instrugdes de utilizacdo de Futurabond NR.

Aplicacao do x-tra fil:

Antes da aplicagéo, deixar o material ficar a temperatura ambiente. Posicio-
nar uma matriz em caso de cavidades na regiéo proximal. E vantajoso usar
matrizes transllcidas (superficies lisas). Aplicar o x-tra fil e espalha-lo com
um instrumento adequado.

x-tra fil Caps:

Coloque o x-tra fil na abertura do aplicador e siga as respectivas instrugoes
de utilizagao.

Girar o Caps no sentido desejado e remover a tampa protectora. Aplicar o
x-tra fil directamente na cavidade, premindo a alavanca do aplicador lenta
e uniformemente.

Fotopolimerizagao:

Gracas a sua férmula especial, o x-tra fil pode ser aplicado em camadas
com uma espessura max. de 4 mm.

Aplicar preenchimentos mais altos, camada a camada, endurecendo cada
uma delas separadamente com a luz polimerizadora:

10 s no caso de lampadas com uma intensidade luminosa de 800 mW/cm?
ou mais.

20 s no caso de lampadas com uma intensidade luminosa de 500 a 800
mW/cm2.

Durante este processo, a abertura de saida do cabo de luz devera estar o
mais préximo possivel da restauragao.

Certifique-se de que todas as areas do preenchimento sdo suficientemente
expostas a luz. Recomendamos uma polimerizagdo adicional da face oral
ou vestibular acessivel. Remova previamente a matriz de metal.

Se a distancia da saida de luz for superior a 5 mm, devera contar com uma
polimerizacdo menos profunda, circunscrita apenas a area na qual o cone de
luz incide.

Uma polimerizag&o insuficiente pode causar descoloragdes e dores pulpares.

Acabamento:

O preenchimento pode ser acabado e polido imediatamente apds a remo-
cao das matrizes, sendo arrefecido ao mesmo tempo (p. ex. rectificadoras
de diamante finas ou extra-finas, discos de lixa). Para finalizar, o rebordo do
preenchimento, ou melhor ainda o dente inteiro, deve ser fluorizado.

Indicag6es/precaucgodes:

- Nao se conhecem efeitos secundarios. Nao pode, no entanto, ser excluida
a sensibilizagdo em pessoas hipersensiveis.

- O x-tra fil ndo devera ser aplicado, se a secagem ou a técnica de aplica-

¢ao prescrita ndo forem possiveis ou se houver alergias comprovadas a

certos componentes (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA).

As substéancias fendlicas, nomeadamente os preparados que contenham

eugenol e timol, provocam falhas de polimerizagdo nos compositos

de preenchimento, pelo que deve ser evitada a aplicagao de cimentos de

oxido de zinco e eugenol ou de outros materiais, que contenham

eugenol, em combinagdo com compdsitos de preenchimento.

- Os preenchimentos sujeitos a carga oclusal devem ser verificados, pelo
menos, uma vez por ano, a fim de detectar as alteragées em tempo util.

- Deixar as céapsulas ficarem a temperatura ambiente, antes as usar, e
aplicar exercendo uma presséo uniforme e ndo muito forte.

Armazenamento:

Armazenar a temperaturas entre 4° C - 23° C. E possivel o armazenamento
no frigorifico. Deixar ficar a temperatura ambiente antes de aplicar. Fechar as
seringas e o material adesivo imediatamente apos a remogao, para evitar a
exposigao a luz. N&o voltar a usar depois de expirado o prazo de validade.

Os nossos preparados sdo desenvolvidos para uso no sector odontolégico.
No que se refere a aplicagéo dos preparados por noés fornecidos, as nossas
instrugdes e recomendagdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas de
qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimentos.
As nossas instrugcdes e/ou conselhos ndo isentam o utilizador de examinar
os preparados por nés fornecidos no que se refere a adequagéo as aplica-
coes pretendidas. Dado que a aplicagdo dos nossos produtos ndo é
efetuada sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do
utilizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade dos nossos preparados
em conformidade com as normas existentes e de acordo com as condigdes
gerais de venda e entrega.
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Materiale per otturazioni posteriori fotopolimerizzabile
corresponde con EN 24049/ISO 4049

Istruzioni per 'uso

x-tra-fil & un composito ibrido fotopolimerizzabile, altamente radiopaco,
realizzato in modo specifico per I'utilizzo rapido ed efficace nei settori
posteriori. Grazie alla combinazione di una nuova tecnologia del riempimento
multi ibrido e dell'innovativo sistema d’iniziazione, & stato possibile ottenere
un materiale d’otturazione che si caratterizza per la minima contrazione e
I’eccellente profondita di polimerizzazione. x-tra fil puo essere polimerizzato
persino in incrementi di 4 mm e con tempi di polimerizzazione molto brevi.
Per assicurare restauri con margini integrali x-tra fil si distingue per il ridotto
stress da contrazione. | valori di forza fisica e resistenza all’abrasione sono
sufficientemente elevati per otturazioni sottoposte a carico occlusale.

x-tra fil contiene I'86% di riempitivo inorganico in peso (= 70,1% in volume)
in una matrice di metacrilato (Bis- GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil viene polimerizzato con lampada alogena o a LED con spettro blu ed
e disponibile in pratiche siringhe o capsule per applicazione diretta.

Tonalita:
Universale per restauri posteriori (U)

Indicazioni:
Otturazioni di Classe | e Il nei settori posteriori
Monconi

Preparazione:

Pulire il dente con pasta per profilassi priva di fluoro. Marcare le aree di con-
tatto occlusale — una minima separazione semplifica la realizzazione di aree
di contatto prossimale e I'applicazione della matrice.

Si consiglia di usare la diga in gomma.

Preparazione della cavita:

E essenziale preparare il dente con tecnica minimamente invasiva (ottura-
zioni adesive), conservando la struttura sana del dente. Pulire ed asciugare
la cavita. Seguire le dovute precauzioni per I'utilizzo di agenti adesivi (vedere
le relative istruzioni).

Riempimento:

Applicare in cavita un riempimento di idrossido di calcio in prossimita della
polpa (Calcicur, Calcimol). Applicare uno strato di cemento stabile sopra al
Calcicur. | cementi vetropolialchenoati (vetroionomerici) hanno il vantaggio
dirilasciare fluoruro.

Mordenzatura:

x-tra fil aderisce agli adesivi smalto-dentinali. Puo essere utilizzato qualsiasi
adesivo fotopolimerizzabile. Le modalita di preparazione e la procedura sono
descritte nelle relative istruzioni.

Si raccomanda I'utilizzo di Futurabond NR. Leggere le istruzioni di Futura-
bond NR.

Applicazione di x-tra fil:

Prima dell'utilizzo, lasciare che il materiale raggiunga la temperatura
ambiente. Le cavita prossimali richiedono una matrice. E preferibile utilizzare
matrici traslucenti (superfici lisce). Applicare x-tra fil e modellarlo con uno
strumento adeguato.

x-tra fil Caps:

Inserire la capsulina nell’apertura dell’apposito dispenser (osservando le
istruzioni d’uso). Girare la capsula nella posizione desiderata e togliere il
cappuccio. Applicare x-tra fil direttamente nella cavita esercitando delle
pressioni lente e regolari sulla leva dell’applicatore.

Polimerizzazione:

x-tra fil & formulato in modo specifico per I'applicazione in incrementi fino a
4 mm.

Otturazioni piu alte devono essere realizzate per strati e ogni strato deve
essere polimerizzato singolarmente con una lampada polimerizzatrice:

10 s quando si usano lampade da 800 mW/cm? o piu;

20 s quando si usano lampade da 500 mW/cm?2.
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Il terminale di emissione della luce deve essere posizionato il piu vicino
possibile al restauro.

E consigliabile unulteriore esposizione alla luce del lato interprossimale dalla
parte vestibolare o orale. In caso di utilizzo di matrici metalliche, queste
vanno tolte prima dell’esposizione alla luce.

Se I'emissione della luce ¢ lontana pit di 5 mm. dalla superficie, si deve
ritenere che la profondita della polimerizzazione sara ridotta e che soltanto
I’area illuminata sara polimerizzata.

Una polimerizzazione inadeguata puo portare a decolorazione e a compli-
canze pulpali.

Finitura:

Dopo la rimozione della matrice, 'otturazione pud essere immediatamente
rifinita e lucidata mentre si raffredda (ad. es. con diamantate fini o extra fini,
dischi abrasivi). Per concludere la procedura, il margine dell’otturazione o
I'intero dente dovrebbe essere sottoposto a fluorizzazione.

Informazioni/precauzioni:

- Non sono noti effetti collaterali. Non si esclude la sensibilizzazione in caso

di persone ipersensibili.

Non usare x-tra fil nei casi in cui I'area non puo essere isolata, non &

possibile seguire la procedura descritta o in caso di allergie verso gli is

specifici componenti (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA).

Le sostanze al fenolo, soprattutto le preparazioni contenenti eugenolo e

timolo, inibiscono la polimerizzazione dei compositi da otturazione.

Evitare I'uso di cementi all'ossido di zinco/eugenolo o altri materiali

contenenti eugenolo insieme ai compositi da otturazione.

Le otturazioni esposte a carichi occlusali dovrebbero essere controllate

almeno una volta all’anno per assicurarsi di rilevare per tempo eventuali

cambiamenti.

- Prima dell’'uso, lasciare che le capsule raggiungano la temperatura
ambiente e applicare una pressione uniforme, ma non eccessiva.

Conservazione:

Conservare ad una temperatura di 4°C - 23°C. Puo essere conservato in
frigorifero.

Prima dell’'uso, lasciare che il prodotto raggiunga la temperatura ambiente.
Non esporre le siringhe o gli adesivi alla luce. Non usare dopo la data di sca-
denza.

| nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per
quanto riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni ver-
bali e/o scritte sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi.
Le informazioni e/o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la
documentazione relativa alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che
I'utilizzo dei nostri prodotti non & sotto il nostro controllo, I'utilizzatore &
pienamente responsabile del loro uso. Naturalmente, noi garantiamo la
qualita dei nostri prodotti secondo gli standard sistenti e la loro corrispon-
denza alle condizioni indicate nei termini di vendita e di fornitura.
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Lichtuithardend posterieur vulmateriaal
Voldoet aan EN 24049/I1SO 4049

Gebruiksaanwijzing

x-tra fil is een lichtuithardend, zeer radiopaak hybride composietmateriaal,
speciaal met het oog op tijdwinst door de tandarts ontworpen.

De combinatie van een nieuwe multihybride vulstoftechnologie met een in-
novatief initiatorsysteem vormt de basis van een vulmateriaal met zeer wei-
nig polymerisatiekrimp en een excellente uithardingskarakteristiek. x-tra fil
heeft hierbij de mogelijkheid om lagen tot 4 mm veilig uit te harden met een
zeer korte belichtingsduur. De gereduceerde krimpspanning bij x-tra fil vormt
de grondslag voor randdichte restauraties. De fysische stevigheid en de hoge
weerstand tegen abrasie zijn afgestemd op de hoge eisen waaraan de vul-
lingen die aan de grote krachten bij het kauwen onderhevig zijn, worden
blootgesteld.

x-tra fil bevat 86 gew.% anorganische vulstoffen (komt overeen met
70,1 vol.%) in een metacrylaatmatrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil hardt uit met halogeen- of LED-licht met een blauw kleurenspectrum
en is zowel in doseerspuitjes verkrijgbaar als in praktische capsules voor
directe applicatie.

Kleur:
Universeel (U) voor restauraties in het posterieure gebied

Toepassingen:
Klasse-I en klasse-Il vullingen in het posterieure gebied en voor de opbouw
van stompen.

Voobereiding:

Reinig het te behandelende element met een prophylaxepasta zonder fluo-
ride. Markeer de occlusale contactpunten. Een minimale separatie verge-
makkelijkt het vormgeven van de approximale contactpunten en het plaatsen
van de matrix. De toepassing van cofferdam is aan te bevelen.

Caviteitspreparatie:

In principe moet een minimale preparatie (adhesieve vultechniek) worden
uitgevoerd met behoud van gezond weefsel. Daarna de caviteit reinigen en
drogen. De specifieke bijzonderheden voor de bondingtechniek moeten in
acht worden genomen (zie de betreffende gebruiksaanwijzing).

Onderlaag:

In het gebied vlak bij de pulpa moet een calciumhydroxide onderlaag wor-
den aangebracht (Calcicur, Calcimol). Bedek het C: met een stabiel
cement. Glaspolyalkenoaat (glasionomeer) cementen hebben de voorkeur
door de afgifte van fluoride.

Bondingmateriaal:

x-tra fil wordt, met gebruikmaking van de techniek van de adhesieve tand-
heelkunde, met een dentine/ glazuurbonding toegepast. Alle lichtuithardende
bondmaterialen zijn geschikt. Voor wat betreft de voorbereiding zowel als
voor het verwerken moet de bijbehorende gebruiksaanwijzing gevolgd
worden. Het gebruik van Futurabond NR wordt aanbevolen. Volg daarbij de
gebruiksaanwijzing van Futurabond NR.

Applikatie van x-tra fil:

Breng het materiaal, voordat u het gebruikt, op kamertemperatuur. Bij
approximale caviteiten dient een matrix geplaatst te worden. Het gebruik van
translucente matrixen is aan te bevelen (gladde oppervlakken). x-tra fil
appliceren en met een geschikt instrument adapteren.

x-tra fil Caps:

Caps in de opening van de dispenser (bijbehorende gebruiksaanwijzing
raadplegen) plaatsen. Caps in de gewenste richting draaien en afsluitdopje
verwijderen. x-tra fil direct in de kaviteit aanbrengen door het hendel van de
dispenser langzaam en gelijkmatig in te knijpen.
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Uitharden met licht:

Door de speciale samenstelling kan x-tra fil aangebracht worden in lagen
tot 4 mm dik.

Grote vullingen in lagen aanbrengen en elke laag apart met een polymerisa-
tielamp uitharden:

10 s met een lamp met een opbrengst van 800 mW/cm? of meer.

20 s met een lamp met een opbrengst van 500 tot 800 mW/cm?2.

Het lichtvenster van de lichtgeleider moet daarbij zo dicht mogelijk bij de
restauratie worden gebracht. Er moet op worden gelet dat de vulling overal
voldoende worden belicht. Het is aan te bevelen de bereikbare approximale
boxen nogmaals, vanaf oraal respectievelijk vanaf vestibulair, extra te
belichten.

Als de afstand vanaf het lichtvenster meer dan 5 mm bedraagt moet rekening
worden gehouden met een geringere uithardingsdiepte en een uitharding die
beperkt blijft tot de omvang van de lichtkegel. Een onvoldoende uitharding
kan verkleuringen en pulpitis veroorzaken.

Vormgeven:

Het modelleren en polijsten van de vulling kan direct na het verwijderen van
de matrixen plaatsvinden (bijv. met fijne en xfijne diamanten. Ten slotte moet
de rand van de vulling, beter nog het hele element, worden gefluorideerd.

Aanwijzingen en voorzorgsmaatregelen:

- Er zijn geen bijwerkingen bekend. Het is echter niet uit te sluiten dat bij

daarvoor gevoelige personen een sensibilisering optreedt.

Is het niet mogelijk een droog werkterrein te krijgen of de gebruiksaan-

wijzing te volgen of bestaat er een allergie voor een van de bestanddelen

(Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA), moet worden afgezien van de

toepassing van x-tra fil.

Phenolen, in het bijzonder eugenol of thymol bevattende preparaten,

veroorzaken een storing bij het uitharden van het vulmateriaal. Het gebruik

van ZOE-cementen of andere eugenol bevattende materialen moet

daarom in combinatie met vulmaterialen met kunsthars worden vermeden.

- Occlusaal belaste vullingen moeten minstens eens per jaar worden
gecontroleerd om veranderingen op tijd te kunnen vaststellen.

- Voor gebruik de caps op kamertemperatuur brengen en met gelijkmatige
niet te grote druk appliceren.

Bewaren:

Opslag tussen 4°C - 23°C. Bewaren in koelkast kan plaats vinden. Voor
gebruik op kamertemperatuur brengen. Om inwerking van licht te verhinde-
ren spuitjes en bondingmateriaal direct na het gebruik sluiten. Niet gebruiken
na de vervaldatum.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor
het gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge
en/of schriftelijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat
deze niet bindend zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet van
de plicht de door ons geleverde preparaten op hun geschiktheid voor het
beoogde doel te keuren. Aangezien het gebruik van onze preparaten
gebeurt buiten onze controle is deze uitsluitend voor uw eigen verantwoor-
ding. Uiteraard garanderen wij de kwaliteit van onze preparaten in overeen-
stemming met de bestaande normen als ook in overeenstemming met de
voorwaarden als vastgelegd in onze algemene leverings- en verkoopsvoor-
waarden.

Lyshaerdende fyldningsmateriale til kindtaender
i overenstemmelse med EN 24049/I1SO 4049

Brugsanvisning

x-tra fil er en lyshaerdende hybrid komposit med hgj radiopacitet, designet
specielt til hurtige og "billige” fyldninger i kindtandsregionen. Kombinationen
af en ny multi-filler teknologi med et innovativt initiator system giver basis
for et fyldningsmateriale med minimal polymerisationsskrumpning og hoj
polymerisationsdybde. x-tra fil polymeriseres i lag pd 4 mm og med kort
polymerisationstid. x-tra fil gennemgar reduceret skrumpnings stress for at
sikre restaureringer med god kanttilslutning. Den fysiske styrke og hoje abra-
sionsmodstand er hgj nok til okklusale fyldninger.

x-tra fil indeholder 86 vaegt% uorganisk filler (= 70,1 vol%) i en methacrylat
matrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil polymeriseres med halogen- eller LED lys med et blat spektrum og
leveres i praktiske sprojter eller kapsler til direkte applicering.

Farve:
Universal til kindtandsrestaureringer (U)

Indikationer:
Klasse | og Il kindtandsfyldninger
Opbygninger

Forberedelse:

Renger tanden med fluorid fri tandpasta. Marker de okklusale kontaktomr&-
der — minimal separation gor det nemmere at skabe approximal kontakt og
at placere matricen.

Kavitets preeparation:

Det er essentielt at lave minimal invasiv praeparation (adhesiv fyldning), bevar
sund tandsubstans. Rens og ter kaviteten. Folg brugsanvisningen for
bonding systemet (se den relevante brugsanvisning).

Isolering:

Anvend calcium hydroxyd i omrader neer pulpa (Calcicur, Calcimol). Péafor
et lag stabilt cement over Calcicuren. Glas-ionomer cement har den fordel
at frigive fluor.

Bonding:

x-tra fil kleber med et dentin/emalje bonding system. Alle lyshzerdende
systemer kan anvendes. Fremgangsméaden kan ses i den relevante brugs-
anvisning.

Futurabond NR anbefales.

Lees Futurabond NR brugsanvisningen.

Applicering af x-tra fil:

For brug skal materialet have stuetemperatur. Approximale kaviteter kraever
en matrice. Det er bedst at bruge en traslucent matrice (glat overflade).
Applicer x-tra fil og bearbejd det med et egnet instrument.

x-tra fil Caps:

Indszet x-tra fil-kapslen i dispenseren, folg brugsvejledningen. Drej kapslen i
den egnskede retning og fiern beskyttelseshaetten.

Applicer x-tra fil direkte i kaviteten ved at aktivere dispenserens handtag med
et let og jaevnt tryk.

Lyspolymerisering:

x-tra fil er specielt designet til applicering i lag pa op til 4 mm.

Storre fyldninger skal bygges op i lag, og hvert lag heerdes med en polyme-
risationslampe:

10 s hvis lampen er 800 mW/cm? eller hojere.

20 s hvis lampen er 500 til 800 mW/cm2.

Spidsen af lyslederen skal placeres sé taet pa restaureringen som muligt. Vaer
sikker pa at alle dele af fyldningen bliver polymeriseret. Det anbefales at
polymerisere en ekstra gang fra den orale eller vestibulare side. Metal matri-
cen fiernes forst.

Hvis lyslederen er mere end 5 mm fra overfladen, mé& man veere klar over at
polymerisationsdybden bliver reduceret — og at kun omréder som bliver ramt
af lysets centrum bliver hzerdet.

Dérlig lyspolymerisation kan fere til misfarvning og pulpa komplikationer.

Finisering:

Efter fiernelse af matricen kan fyldningen trimmes og poleres under afkeling
(f. eks med ekstra fine pudse diamanter eller pudse skiver). For at faerdig-
gore proceduren skal kanterne eller helst hele tanden fluorideres.

Anbefalinger/forsigtighedsregler:

- Ingen kendte bivirkninger. En sensibilisering af overfalsomme patienter kan
dog ikke udelukkes.

- Hvis omradet ikke kan isoleres kan den beskrevne procedure ikke bruges

ved allergi overfor (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA), brug da ikke

x-tra fil.

Fenoler, specielt eugenol- eller thymolholdige materialer haemmer haerd-

ningen af fyldningsmaterialer. Anvendelsen af zinkilte-eugenol cementer

eller andre eugenolholdige materialer ber undgés.

Fyldninger udsat for tyggetryk ber kontrolleres mindst en gang &rligt, for i

tide at kunne afslere enhver forandring.

- Lad kapslerne opné stuetemperatur for brug og applicer med et let tryk.

Opbevaring:

Opbevares mellem 4°C - 23°C. Ved opbevaring i keleskab skal materialet
have lov til at n& stuetemperatur inden anvendelsen. For at undgé
eksponering for lys og derved evt. polymerisering, ber sprejterne lukkes umid-
delbart efter dispenseringen. Brug ikke materialet efter udlebsdatoen.

Vore praeparater udvikles til brug inden for dentalomradet. Vores mundtlige
henholdsvis skriftlige anvisninger og radgivning om brug af vore praeparater er
afgivet uforbindende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De
ber imidlertid under alle omsteendigheder selv forvisse Dem om, at praepara-
tet er egnet til det pateenkte formal. Eftersom anvendelsen af vore praeparater
ikke er underlagt vor kontrol, er denne udelukkende pé Deres eget ansvar. Vi
garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore praeparater opfylder eksisterende
normer samt de standarder, som er fastlagt i vore generelle salgs- og leve-
ringsbetingelser.

® Valokovetteinen tak lueen tay iaali

Standardin EN 24049/1SO 4049 vaatimusten mukainen
Kayttoohjeet

x-tra fil on valokovetteinen, erittain réntgenopaakki hybridiyhdistelmamuovi,
miké& on suunniteltu erityisesti aikaa saastavaan, edulliseen taka-alueen
paikkauksiin. Yhdistelma uudesta multi-hybridi filleriteknologiasta, innovatii-
visesta initiaattori-systeemistd muodostavat perustan fillerimateriaalille, jolla
minimaalinen kovettumiskutistuminen ja erinomainen kovetussyvyys.

x-tra fil voidaan luotettavasti kovettaa 4 mm:n paksuisena kerroksena ja
erittéin lyhyella valokovetusajalla.

x-tra fil véhent&é kutistumisstressia taatakseen paikkauksien marginaaliehey-
den. Fysikaalinen lujuusarvo ja korkea kulumiskestévyysarvo ovat tarpeeksi
korkeat okklusaalipinnan téytteisiin.

x-tra fil sisaltédéd 86 % w/w epdorgaanisia fillereita (=70,1 Til. %) metakrylaat-
timatriksissa (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA) ja kovettuu halogeenivalon tai LED
sinisen valon vaikutuksesta.

x-tra fil on saatavissa kaytannollisessa ruiskussa ja kapseleissa suoraan
annosteluun.

Varisavy:
Universaali taka-alueen taytteisiin (U)

Kéyttoalueet:
Luokkien | ja Il taka-alueen taytteet
Pilarit

Alkuvalmistelu:
Puhdista kasiteltavat hampaat fluorittomalla puhdistuspastalla. Huomioi
purenta-alueen kontaktipinnat — minimaalinen separointi helpottaa laheisten
kosketuspintojen muotoilua ja matriisin asettamista. Kofferdamkumin kéytté
on suositeltavaa.

Kaviteetin valmistelu:

Pyritddn sdastamé&an mahdollisimman paljon tervettd hammasainesta
(adhesiivi-taytteet). Puhdista ja kuivaa kaviteetti. Noudata annettuja ohjeita
sidosaineiden késittelyssa.

Eristdminen:

Pulpan laheisyydessa on kaytettava kalsiumhydroksidi-eristysta

(Calcicur, Calcimol). Lisda sementtikerros Calcicurin paalle. Lasi-
polyalkenoaattisementit (lasi-ionomeerisementit) ovat tarkoitukseen erittéin
sopivia, koska niisté vapautuu fluorideja.

Sidostaminen/Bond:

x-tra fil kéytetdan adhesiivi -tekniikassa dentiini/kiillesidosaineen kanssa.
Yleisimmat valokovetteiset sidosaineet kéayvat.

Noudata tarkoin kayttéohjeita.

Futurabond NR sidosaineen kayttd on suositeltavaa.

Lue ja noudata Futurabond NR:n kéyttoohjeita.

x-tra fil kdytto:
Ennen kayttéd materiaalin on annettava tasaantua huoneen lampétilaa
vastaavaksi. Kaytd matriisia syvissa kaviteeteissa. On tarkoituksen-
mukaista kéyttas lapindkyvaa matriisia (tasaiset pinnat). Applikoi x-tra fil
siihen soveltuvalla instrumentilla.

x-tra fil kapselit:

Aseta kapseli annostelijan suulle, napsauta paikalleen painaen kevyesti ja
vedé eteenpain. Kierré kapseli vaadittuun suuntaan ja poista korkki. Lis&da
x-tra fil suoraan kaviteettiin painamalla hitaasti ja tasaisesti annostelijan
kahvoja.

Valokovetus:

x-tra fil on erityisesti valmistettu jopa 4 mm:n paksuisin kerroksin kaytetta-
vaksi. Korkeat taytteet tulee valmistaa kerroksittain ja kukin erikseen valo-
kovetettava tarkoitukseen soveltuvalla valokovetuslampulla:

10 s valokovetustehon ollessa 800 mW/cm? tai korkeampi.

20 s valokovetustehon ollessa 500 - 800 mW/cm?.

Pida halogeenipaata mahdollisimman lahella taytteen pintaa.

Varmista taytteen kovettuminen joka puolelta. Lisékovetus on suositeltavaa
oraali- ja vestibulaarialueella. Poista metallimatriisi ennen lisakovetusta.

Jos etéisyys on suurempi kuin 5 mm, kovettumissyvyys on pienempi. Riitta-
mé&tdén kovettaminen voi johtaa varimuutokseen ja drsyttdd hampaan ydinta.

Viimeistely:

Tayte voidaan viimeistella ja kiillottaa vélittémasti muotoiluun kéytettyjen
apuvalineiden poistamisen jélkeen (esim. hienot tai erittéin hienot timantti-
porat, Kiillotuskiekot). Viimeistelyn ja kiillotuksen aikana on taytetté jaahdy-
tettava.

Lopuksi taytteen reuna tai mieluummin koko hammas tulisi fluorata.

Lisati Var

- Ei tunnettuja sivuvaikutuksia. Yliherk&t henkilot voivat saada oireita.

- Ala kayta x-tra fil jos kayttoaluetta ei voi eristdd toivottua
kayttdohjetta soveltaen tai jos potilaalla on todettu allergia tuotteen
ainesosille. (Bis-GMA,UDMA, BHT, TEGDMA)

- Fenoliset aineet, jotka sisaltavat esim. tymolia, eugenolia hairitsevat
taytekomposiittien kovettumista. Sinkkioksidieugenolia sisaltavien
taytesementtien tai muiden eugenolia siséltdvien aineiden kaytt6ad
yhdessé taytekomposiittien kanssa tulisi valttaa.

- Purennasta aiheutuvien voimien vaikutuksen alaiset taytteet tulisi
tarkastaa vahintadn kerran vuodessa, jotta muutokset havaittaisiin
ajoissa.

- Anna kapseleiden tasaantua huoneen lampétilaa vastaavaksi ennen
kayttoa ja levita tasaisella paineella, muttei liiallisella, puristaen.

Sailytys:

Sailytyslampétila 4°C - 23°C. Voidaan séilyttaa jaakaapissa.
Materiaalin on annettava saavuttaa huoneen I&ampétila ennen kayttoa.
Ruiskut ja sidosaineet eivat saa joutua valolle alttiiksi.

Ala kéyta tuotetta viimeisen myyntipaivan jalkeen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslaékintakayttoon. Toimittamiemme
tuotteidenkayttoa koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kaytossamme
olleiden parhaiden tietojemme mukaisia ja ne eivat ole velvoittavia. Anta-
mamme tiedot tai neuvot eivdat vapauta kayttdjaa arvioimasta
toimittamiemme tuotteiden soveltuvuutta aiottuun kayttoon. Koska emme
voi valvoa toimittamiemme tuotteiden kayttoa, kayttéja on itse tdysin vastu-
ussa niiden kaytdsta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme voimassa
olevien standardien mukaisen laadun ja myyntia sek jakelua koskevien ylei-
sten sopimusehtojen mukaisuuden.

Lysherdende, posteriort fyllingsmateriale
Folger EN 24049/1SO 4049

Bruksanvisning

x-tra fil er en lysherdende, hybrid kompositt, med hoy rentgenkontrast,
beregnet spesifikt pa tidsbesparende, kostnadseffektivt bruk i det posteriore
omrédet. Kombinasjonen mellom en ny multi-hybrid filler teknologi og et
innovativt initiatorsystem, danner basis for et fyllingsmateriale med minimal
polymeriseringskrymping og utmerket herdedybde. x-tra fil kan herdes i lag
p& 4 mm med meget kort herdetid. x-tra fil utsettes for redusert stress under
krymping noe som sikrer at skjotene pa fyllingen blir tette. Brudd- og slita-
sjestyrken er hoye nok til 4 téle direkte okklusal belastning.

x-tra fil har 86% uorganisk fillerinnhold pr.vekt, (70,1% pr. vol) i en metakry-
lat matrise (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil kan herdes med halogen eller LED lampe med blatt fargespekter og
er tilgjengelig i praktiske sproyter eller caps for direkte applikasjon.

Farger:
Universal for posteriore fyllinger (U)

Indikasjoner:
Klasse | eller Il posteriore fyllinger og konusoppbygginger.

Preparering:

Rengjor tannen med en fluor-fri profylaksepasta. Sjekk kontaktpunktene —
litt separasjon gjor det lettere & skape gode kontaktpunkter og plassere
matrisen.

Det anbefales & bruke kofferdam.

Preparering av kaviteten:

Det er viktig & preparere kaviteten minst mulig (adhesive fyllinger, sparer frisk
tannsubstans. Rengjor og terrlegg kaviteten. Folg bruksanvisningen for
bondingen).

Foring:

Appliser kalsium hydroksid foring dersom kaviteten er veldig dyp (Calcimol,
Calcicur). Appliser et lag med hard sement over Calcicur. Glass polyalke-
noat (glassionomer) sementer har fordelen av at de frigjer fluor.

Bonding materialer:

x-tra fil bondes med en emalje-/dentin bonding. Prosedyrene er beskrevet i
de relevante bruksanvisningene.

Futurabond NR anbefales. Les bruksanvisningen for Futurabond NR.

Applikasjon av x-tra fil:

For bruk, la materialet oppn& romtemperatur. Proksimale kaviteter krever
bruk av matriser. Det er en fordel & bruke transparente matriser (med glatt
overflate). Appliser x-tra fil og form materialet med et passende instrument.

x-tra fil Caps:

Caps’en legges i apningen pa Caps dispenseren (folg bruksanvisningen). Vri
Caps’en i onsket retning og ta av beskyttelseshetten. x-tra fil appliseres fra
Caps dispenser direkte i kaviteten med et jevnt trykk.

Lysherding:

x-tra fil er spesielt laget for & bygge opp lag som er opptil 4 mm tykke.
Tykkere fyllinger enn dette mé bygges opp lag for lag og hvert lag mé herdes
separat med en herdelampe.

10 s nér man bruker en herdelampe som gir 800mW/cm2 eller hoyere
lysstyrke.

20 s dersom lampen gir 500 — 800 mW/cm2.

Spissen pa herdelampen ma plasseres s& naer fyllingen som mulig. Vaer noye
med & herde fyllingen slik at alle deler blir belyst. Ekstra polymerisering av
approksimalomradene ber utferes fra bade den orale og vestibuleere siden.
Fjern metallmatrisen p& forhand.

Dersom spissen pa lyslederen er mer enn 5 mm fra overflaten ma man anta
at herdedybden vil bli redusert og at kun den direkte belyste delen av flaten
blir herdet.

Utilstrekkelig herding kan fere til misfarging og komplikasjoner med pulpa.

Polering:

Nar matrisen er fiernet, kan fyllingen slipes og poleres med en gang under
vannkjeling (f.eks med fine eller ekstra fine diamanter, pusseskiver). For &
avslutte behandlingen ber kantene pé fyllingen, eller enda bedre, hele tannen
fluorideres.

Informasjon/forsiktighetsregler:

- Det finnes ingen kjente bivirkninger. Sensitivering av hypersensitive
personer kan dog ikke utelukkes.

- Dersom arbeidsomrédet ikke kan isoleres, dersom den foreskrevne

prosedyren ikke kan folges, eller dersom det er allergi til noe av innholdet i

materialet (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA), skal ikke x-tra fil benyttes.

Produkter som inneholder fenol, spesielt de som inneholder eugenol og

tymol, hindrer at kompositt herder.

Unngé bruk av sinkoksyd-eugenol sementer eller andre materialer som

inneholder eugenol sammen med komposittmaterialer.

- Fyllinger som utsettes for okklusal belastning skal undersgkes minst en
gang pr. &r for & sikre at skader kan oppdages i tide.

- La Caps - materialet oppn& romtemperatur for bruk og appliser under
jevnt og ikke for hoyt trykk.

Lagring:

Lagre ved temperaturer mellom 4°C - 23°C. Kan lagres i kjoleskap. La mate-
rialet oppné romtemperatur for bruk. Ikke eksponer spreytene og bondingen
til lys. Skal ikke brukes etter at holdbarhetsdatoen er utlopt.

Véare produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. Nar det gjelder vére
produkter er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten
og uten forpliktelse. Vér informasjon og vére anbefalinger fritar deg ikke for
ansvaret for at produktet brukes til det produktet er ment for. Siden bruk av
vére produkter skjer uten var kontroll er den fullstendig pa eget ansvar. Selv-
folgelig garanterer vi for kvaliteten pa vére produkter som felger internasjonale
standarder og de betingelser som er stipulert i vére generelle salgs- og leve-
ringsbetingelser.

GB

Ljushardande fyliningsmaterial for kindtander
uppfyller kraven i EN 24049/1SO 4049

Bruksanvisning

x-tra fil &r en ljushdrdande, rontgentét hybridkomposit, utvecklad speciellt for
tidsbesparande och kostnads-effektiv anvandning i molaromrédet. Kombi-
nationen av ett nytt multihybridfyllmedel och ett innovativt initiatorsystem ar
grundvalen for ett fyllningsmaterial med mycket liten polymerisationskrymp-
ning och utmérkt genomhardning.

x-tra fil medger dnda upp till 4 mm tjocka skikt, som genomhérdar ordent-
ligt trots mycket korta belysningstider. De minskade krympspé&nningarna
x-tra fil minimerar risken fér kantspalter. Den fysikaliska héllfastheten och
notningstaligheten &r anpassad till de krav som stalls pa fyliningar i
tuggytorna.

x-tra fil innehéller 86 viktprocent oorganiska fyllmedel (motsvarande
70,1 volymprocent) i en bas-polymer av metakrylat (Bis-GMA, UDMA,
TEGDMA).

x-tra fil hardar genom belysning med blatt halogen- eller lysdiodljus och
finns béde i praktiska dosersprutor och i kapslar fér direktapplicering.

Farg:
Universal (U) for lagningar i molaromrédet.

Anvindningsomraden:
Lagningar i molaromrédet, klass | och II.
Pelaruppbyggnad.

Forberedelser:

Tander som ska behandlas rengérs med fluoridfri rengéringspasta. Ocklu-
sala kontaktpunkter markeras. En minimal separering underlattar formningen
av den approximala kontaktpunkten och anséttning av matrisen. Anvand-
ning av kofferdam rekommenderas.

Preparation av kaviteten:

Principen ar minimalinvasiv preparation (adhesiv fyliningsteknik) med beva-
rande av frisk tandvévnad. Dérefter rengdrs och torkas kaviteten. Reglerna
for anvéndning av adhesiv beaktas (folj tillverkarens bruksanvisning).

Isolering:

| pulpandra omréden appliceras en underfylining som innehéller kalcium-
hydroxid (Calcicur, Calcimol). Calcicur tacks med ett stabilt cement. Har
bor man vilja ett fluoridavgivande cement med glaspolyalkenoat (glasjono-
merbaserat.

Bonding:

x-tra fil anvénds enligt adhesivtekniken tillsammans med en bonding foér
dentin/emalj. Alla ljushdrdande bondingmaterial kan anvandas. Folj bruksan-
visningen for respektive bondingmaterial betraffande etsning och bearbet-
ning. Futurabond NR kan rekommenderas. F6lj anvisningarna fér Futurabond
NR.

Applicering av x-tra fil:

L&t materialet anta rumstemperatur fore anvandning. Vid kaviteter i approx-
imalomradet anlaggs en matris. Bést &r att anvanda ljusgenomslappliga mat-
riser (sléta ytor). Applicera x-tra fil och forma med l&mpliga instrument.

x-tra fil Caps:

Lagg in Caps i 6ppningen i dispenser och f6lj bruksanvisningarna. Vrid Caps
i 6nskad riktning och ta bort skydds-huven. Applicera x-tra fil direkt i kavite-
ten genom l&ngsamt jamnt tryck pa dispenser handtag.

Ljushardning:

Tack vare den speciella sammansattningen kan x-tra fil appliceras i &nda
upp till 4 mm tjocka skikt. Tjockare fyllningar appliceras skiktvis med mel-
lanliggande ljuspolymerisation:

10 s for lampor som l&mnar minst 800 mW/cm?2.
20 s for lampor som lamnar 500 - 800 mW/cm?.

Det &r viktigt att ljusledarens mynning hélls s& nira materialet som majligt.
Det &r viktigt att alla delar av fyllningar utsatts for tillracklig belysning. Vi
rekommenderar en extra belysning av de tillgangliga approximallddorna fran
oral respektive vestibular sida. Om metallmatriser anvants avldgsnas dessa
forst.

Om avstandet fran ljuséppningen éverstiger 5 mm finns risk for délig ge-
nomhardning. Dessutom sker hardningen bara i det omrade som tréffas di-
rekt av ljuskonen. Otillracklig genomhardning kan medféra fargférandringar
och pulpabesvar.

Bearbetning:

Fyliningen kan bearbetas och poleras omedelbart sedan formningshjalpme-
del avlagsnats och fyllningen kallnat (anvand exempelvis extrafin diamant-
slip, slipskivor). Avslutningsvis fluorideras fyllningens kant, eller annu hellre
hela tanden.

Tips och férsiktighetsatgarder:

- Inga biverkningar har rapporterats. Det &r dock inte uteslutet att sensibili-
sering kan ske vid behandling av 6verkénsliga personer

- Om kofferdam eller det beskrivna anvandningssattet inte kan tillampas,

eller om patienten har kdnd 6verkénslighet mot ndgon av komponenterna

(Bis-GMA, BHT, TEGDMA) ska x-tra fil inte anvandas.

Fenolhaltiga &mnen, sarskilt sddana med eugenol eller tymol, hammar

polymerisationen. Darfér bor inte cement med zinkoxid-eugenol eller andra

material som innehéller eugenol anvandas i samband med polymera

fyliningsmaterial.

Ocklusalt belastade fyliningar bor kontrolleras minst en géng per ar for att

férandringar ska upptackas i tid.

Kapslarna skall halla rumstemperatur vid anvéndningen och appliceringen

fé&r inte ske med alltfor starkt tryck.

Lagring:

Forvaras vid 4°C - 23°C. Produkten far forvaras i kylskép. Lat produkten anta
rumstemperatur fére anvandning. Sprutor och bondingflaskor maste
forslutas ljustatt omedelbart efter uttag av material. Anvand inte produkterna
efter deras utgédngsdatum.

Véra beredningar &r utvecklade for dentalomradet. Den information vi lamnat
avspeglar var kunskap i dagslaget om anvandning av produkten, men inne-
bar ingen garanti fran var sida. Vara muntliga eller skriftliga upplysningar
och/eller rad befriar inte anvandaren fran skyldigheten att sjalv bedéma
huruvida produkten &r 1amplig fér det avsedda &ndamalet. Eftersom vi inte
kan styra hur produkten anvands faller hela ansvaret p& anvéndaren i det
enskilda fallet. Vi garanterar naturligtvis att var produkt uppfyller kraven i
tillampliga standarder och motsvarar de villkor som anges i vara allmanna
forsaljnings- och leveransvillkor.
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dwTo-MoAupepIfopevo UAIKO anokaTaoTaong
omoBiwv dovTidv
avtamnokpivetal oto EN 24049/1SO 4049

Odnyieg xpnong

To x-tra fil eivat pla pwto-MoAupepI{OEVT UPYNAA AKTIOOKIEPT UBPISIKNA
olvBetn pntivn oxedlaopévn edikd yia e§olkovounaon xpovou Kat
KOOTOUG KATA TNV XpNaon otnv reptoxn omobinv. O ouvduaopdg g
vEag MOAU-UBPLSIKNAG TEXVOAOYIAG EVIOXUTIKOV OUCTATIKAOV HE £va Kal-
VOTOUIKO aUOTNHA GWTOEKIVNTA TNG dnutolpynoe T Bdon evog ep-
PPAKTIKOU UAIKOU, TIOU ETUSEIKVUEL EAAXLOTN CUGTOAN TOAUHEPIOHOU
kat aptoto BaBog moAupeplopol. To x-tra fil propel va moAupepiotel
a&lomota akdpa kat o BABog Twv 4 A. Kat Pe TOAU HIKpO XPOVO TIOAU-
Hepipou. To x-tra fil Snpioupyel HElWPEVEG TAOELG TTOAUPEPIONOU Yia va
Slaopalicouv amokataoTtdoelg pe apTia 6pla. H puatki) avtoxn kat n
uyPnAY avtiotaon oTnv anotpLpn eival apkeTd yia epdppagelg mou uno-
KEWVTAL OE HAONTIKEG DUVANELG.

To x-tra fil mepiéxel 86% katd BApog avdpyava eVIOXUTIKA OUCTATIKA
(=70,1% katd 6yko) oe eBakpUAIKA untpa (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).
To x-tra fil moAupepietal pe pwg ahoyovou N LED ¢pwg pe prie pdopa
$dwTOG Kal dlatiBeTal oe MPAKTIKEG OUPLYYEG N KAPOUAEG yia dpeon
edappoyn.

Anéxpwon:
[eVIKiAG EPAPUOYIG YIa AMOKATACTACELG OTUCOiwV SovTiby (U)

Evaeigeig:
Epdppdagelg omobiwv twv opdadwv anod | kat Il
KoAoBawuata

MNposToipaocia:

KaBapiote 1o 86vTL pe pia ndota kabaptopol xwpig ¢eodpLo. Snuetbote
Ta onpeia emagng Katd T oUYKAELON - Hia JIKPY) anopdkpuvon Hetagu
TV SOVTIOV KAveL TN dnuioupyia Twv eyyug - Anw onueiwv emadng
KaB®G Kal TNV TOMoBETNON TOU TEXVNTOU TOXMUATOG TO EUKOAN.
SuvIoTaTal n XprHon eAacTIKoU anopovwTipa.

MposToipaocia TnG KOIANGTNTAG:

Eivat onpavTikd va MpoeTolpAleTe To SOVTL CUNWVA ME TNV dNUIOUP-
yia g eAdx10TNG MapépRaong (epPPAEELG HE CUYKOAANON), SlaTnpOV-
Tag TV Uyt 0dovTiki ouaia. KaBapiote kat oTeyv@OOTE TNV KOINOTNTA.
AKoAoUBE(OTE TIG £18IKEG MPOUTOOECELS YA TOUG CUYKOAANTIKOUG Tia-
payovteg (BAéme OXETIKEG 0dNYieg XpNoNg).

OudéTepo oTphpa:

Oudétepo oTphpa udpo&eldiou Tou acBeoTiou TPEMEL va TomodeTeiTal
OTNV HIKpN andéoTacn ano Tov noA¢o (Calcicur, Calcimol). Am@oTe éva
oTpOpa oTaBepnig Koviag Mavw ard To Calcicur. Ot uahoiovouepeig (To-
AUQAKEVOIKEQ) KOVI{EG £XOUV TO TPOVOMLO VA ATEAEUBEPMVOUV LOVTWV
$Bopiou.

YAik6 ouykdAAnong:

To x-tra fil cuykoAAeitatl pe oUYKOAANTIKO odovTivng / adapavtivng.
OToLoodNTIOTE PWTO-TMIOAUMEPILONEVOG TUYKOAANTIKOG TapdyovTtag
uropei va xpnotporomnOei. Ta mapackeuaoTika pétpa Kat n dadikacia
TEPlypAdovTal OTIG OXETIKEG 0dNYiEg XpPNONG.

Suviotdtal to Futurabond NR. AlaBdote TG 0dnyieg xpriong tou Futu-
rabond NR.

E¢appoyn Tou x-tra fil:

Mpuv aré v ToroBETNoN, apfioTe TO UAIKO va amMoKTHOEL BEppokpacia
dwpatiou. Ot 6HOPEG KOINOTNTEG amattoUv TeXVNTO Toixwpa. Eivat me-
OVEKTIKN N XpNon dladavwy taviav (Aeleg erudpaveleg). Epapuodote 1o
x-tra fil Kat mpooappdoTE TO pe KATAAANAO epyaleio.

x-tra fil og kAPouleq:

ToroBeteiote v x-tra fil KAYoula oTO Avolypa Tou eSIKOU MPOoWBNTL-
KOU TLOTOALOU, KOUUMMOTE TNV 01N B£0n g pe eAadpd nieon Kat oupte
TNV MPOG TA EMMPOG.

StpéPte TNV KAYoUuAa otnv embuunT KateuBuvon Kat apalpéote 1o
TIPOOTATEUTIKO Kamdakt. ToroBeTeiote To x-tra fil kateuBeiav omv Kot~
AOTNTa Tuédovtag HeTAgU Toug Ta OkEAN Tou epyaleiou, apyd kat
OHOAG.

DWTO-MOAUPEPIONOG:

To x-tra fil elval 181Kd KATAOKEUAOUEVO YA VA EPAPUOLETAL OE OTPGO-
pata péxpt 4 XA.

BaButepeq eudppdfelg mpémel va XTifovral o oTp®pATA Kal KAbe
OTp®HA va TOAUpEPIZeTaL EEXWPLOTA PE AGUMA TIOAUUEPLONOU:

10 deltepa OTAv Xpnotgoroleital Aduna pge £viaon mnapayopevou
$wtdg 800 mW/cm? kat mvw, 20 delTtepa dTav Xpnotoroleitat Addurna
He évtaon mapayopevou ¢wtdg 500 mW/ecmz. H pwtelvh Tmyn mpéret va
elval 600 o kovtd yivetal otn olveet pntivn.

BepalwBeite 6T kABe TMeploxn TG EUPPAENG eKTiBETAL OTO PWG. ZUVL-
oTaTal EMMAEOV TIOAUHEPLOUOG OE TIEPLOXEG TOU elval POGRACIHEG MO
TIG MAPELAKEG ) UTEEPDILEG ETUdAVELEG. MPLV ard auTo arMopakpUVETE Ta
HETAAAIKA TOlXOHATA.

Av n anootaon eival o peyaAin ano 5 XIAootd and v erudavela, 1o
BdaBog TMoAupepLopoU Ba eival HIKPOTEPO KAl TIEPLOPLOUEVO HOVO EVTOG
MG MEPLOXNG TOU PWTELVOU KOVOU.

‘EvVag avemapKig ¢wTOMOAUUEPLONOG UMOpPEl va 0dnyfoeL O anoxpw-
Hatiopd TNG EUdPa&ng Kat MOAPIKEG ETUTAOKEG.

dvipiopa:

MeTd anod v agaipeon Twv TEXVNTOV TOXWHATWY, N Eudpatn propel
va AelavBei kat va oTIABwBel apéowg, kabwg PuxeTal (TLX. SlApavTakia
He Aertroulq N uTEpAeTTouq KOKKOUG, dlokdkia oTiABwong). TeAKE, Ta
6pla NG EpPPaAgng Kat akdpa kaAUitepa oAOKANPN 1 ETLGAVELD TOU SOV-
TIoU, TPEMEeL va pBoplwveTal.

NAnpodopicg / MpoAnmmika pétpa:

- Aev UTIAPXOUV YVWOTEG Tapevépyeleg. H
unepeuaiodnTwy atopwy dev propei va eEalpebel.

- Av n meploxn) dev HMopei va anopovwBei, n meplypadpOueVn TEXVIKN

epappoyng dev umopei va epappootel 1 av ot acbeveig Exouv

YVWwOTéG allepyieq ota ouotatikd g (Bis-GMA, UDMA, BHT,

TEGDMA), To x-tra fil dev mpérnel va xpnotporoteitat.

DalvoAIKEG OUGIEG, EIBIKA TIAPACKEUACHATA TIOU TIEPLEXOUV EUYEVOAN

Kal BUPOAN eUMod{CouV TOV MOAUPEPLOUO TWV ERPPAKTIKOV UKDV

ané ouvee pntivn.

gualodntomnoinon
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Mpémet va anogpelyeTal n Xprnon Koviwv o&eldiou Tou Yeudapyu pou
HE euyEVOAN 1) AAAWV UAIK®V TIOU TIEPIEXOUV EUYEVOAN O ouvVdUa-
opd pE ENPPAKTIKEG OUVOETEG PNTIVEG.

EuppAEEelg mou ekTiBevral O MAONTIKEG SUVAUELG TIPEMEL va
eAéyxovTal TOUAAXLoTO pia popd To Xpdvo, pe okomd Tnv avixveuon
TEAK®OV TUXOV aAAaYDV OTN SLAPKELD TOU XPOVOU.

A¢pnote 1o UAIKO va anokThoet Beppokpacia dwuatiou mpv anod mv
TOMoBETNON Kat ePappoOoTE Pe Wa eEAadpd aAld OxL utiepBOALKR,
rigon.

Ano®nkeuon:

Amobnkeuote oe Bepupokpaocieq 4°C - 23°C. Mropei va pulaxtei oTo
Yuyeio. AprioTe Tov va eroTpéPel oe Beppokpacia dwuatiou pLv and
™ XpNon. Mnv ekBETETE TIG GUPLYYEG KAl TOUG CUYKOAANTIKOUG Tapd-
YoVTEQ 08 Kavéva £i50G pwToG. Mn XpnOIUOTIOLEITE META TNV NUEPOUN-
via MjEng.

Ta NMapaockeudopatd pag dnuioupynenkav yla odovTiatpikn xpnon.
‘Ogov apopd oTNV EPAPHOYY| KAl XPHOT TWV MPOIOVTWY [HaAg, Ol TANPo-
dopieg mou divovral eival Baotopéveg oTNV MOAUETH YVQOON Hag Kat dev
eival uroxpewTikég. Ot TANpodopieg Kat oL CUPBOUAEG pag dev aro-
KAeiouv Tn 1k 0ag eEETAON Kal SOKIUT TWV MPOIOVTWV WG TPOg TNV
KATAAANAOTNTA KAl TNV anoTeAeopaTIKOTNTA TOug. ‘Op®g yia oroladn-
TOTE SOKIUN TOU YiveTal Xwpig Tov S1k6 pag Aeyxo, n eublvn eival amo-
KAELOTIKA TOU XpNoTn. ®UOLKA, €YYuOHaoTe yla Tnv mowdtrta Twv
TAPACKEUAOHATWV HAG CUHG®WVA HE TIG UTAPXOUCEG pUBITELG Kat avd-
Aoya pe Toug KaBoplopévoug YeVIKOUG 6poug MMANONG Kat 31abeong.

CBeToOoTBEPXK/AAEMbIW NIIOMOMPOBOYHbIN
maTtepuan AnA 60koBbixX 3y60B
CootBetcTByeT EH 24049/ UCO 4049
Pa3spelueH K MPUMEHEHUIO Ha TEPPUTOPUU
Ne ®C3 2009/05713

WUHdbopmauma no npumeHeHUo

x-tra fil ABnAeTCA cBeTOOTBEPXAaeMbIM, BbICOKO PEHTFEHOKOHTPACTHbIM
rMEpUAHBIM KOMMO3UTOM, CNieLManbHo paspaboTaHHbIM B LIENAX 9KOHOMUN
BPEMEHMN NpK BOCCTAHOBNEHUN 6OKOBbIX 3y6oB. CoveTaHne TexHonorum
HOBOTO  MyNbTUrMBPUAHOMO  HamoONMHUTENA C  HOBeilei  cucTemon
VHALMMPOBAHNA MOMMMepU3auun Co3[aeT OCHOBY MNOMOGUPOBOYHOTO
maTepuana ¢ MOfHOLEHHON MONMMepU3aumnen 1 O4eHb HE3HAYUTENbHON
nonMMepusaLnoHHoii ycaakon. Takum obpasom, matepuan x-tra fil naet
BO3MOXHOCTb HaieXXHOW MOCOMHON NONMMepU3aLmMn MaTepuana ToNUUHON
o 4 mMm npu O4YeHb KOPOTKOW  3KCMo3uuuW.  CHUXeHHas
nonumMepusauMoHHan ycaaka matepuana x-tra fil nossonseT pocTuub
OT/IMYHOTO KPaeBOrO NpUneraHnA nuomMbbl. dusnyeckad NPOYHOCTb U
BblcokasA abpa3vBHaA pPe3NCTEHTHOCTb - 3TO ocobble TpeboBaHWA,
yuTeHHble Npy pa3paboTke NNOMGUPOBOYHOTO MaTepuana ¢ NoBbILEHHbIMA
NPOYHOCTHBIMI XapaKTEPUCTUKAMU.

x-tra fil coctout Ha 86 % Beca W3 HEOPraHMYECKUX HanoNHUTEne
(cooTBeTcTBYeT 70,1% ob6bema) B MeTakpunatHon matpuue(Bis-GMA,
UDMA, TEGDMA).

x-tra fil nonumepuayeTcA noa Bo3AeiCTBUEM ranore- HOBOro CBETa MU 1
NOCTaBNAETCA Kak B MPAKTUYHbIX A03MPOBAHHbLIX WMpULAX, Tak U B
Kancynax Ana npAMoi annavKauuy.

LiBeT:
VHuBepcanbHbli UBET ANA pecTaspauun 60koBbIx 3y6os (U).

Moka3aHUA K NPUMEeHeHuIo:
Mnom6uposaHune 6okoBbIx 3y6oB | 1 Il knacca, BocCTaHOBNEHUE KyNnbTh
3yba.

MoaroToBka:

3y6bl, Tpebylolume NeyeHnn, NoYNCTUTL NacToil, He coaepxatueit dTop.
OTMETUTL OKKIIO3NOHHbIE KOHTAKTHBIE MYHKTbI, MUHUMarbHaA cenapauua
06nerynT MofenMpoBaHue annpoKCUManbHON NOBEPXHOCTU U YCTaHOBKY
maTpuLbl. PekomeHayeTcA ncnonb3osate koddepaam.

MpenapupoBaHue nonocTu:

CneayeT TwWaTtenbHO BBIMONHATL — MUHWUMAnNbHOE  MpernapupoBaHune
(apresnBHaA TexHUKa NNOMGMPOBAHMWA) C COXPaHEHVEM 3[0POBbIX TKaHen
3yba. 3atem nonocTb MPOMbITbL U BbicywUTb. CneayeT y4uuTbiBaTb
0COBGEHHOCTY MPUMEHEHNA aAre3nBHLIX CPEACTB (CM. COOTBETCTBYIOLLYIO
VHCTPYKLIVIIO MO NMPUMEHEHNIO).

Mpoknapaka:

B o6nactm HenocpeAaCTBEHHOTO npuneraHWA K Nynbne cnepyet
ucrnonb30BaTh NPOKNaAKy ¢ ruapokeuaom kanbuma (Calcicur, Calcimol).
Calcicur MNOKpbITb  CBepxy CTabufbHbIM — LEMeHTOM. >KenaTenbHo
MCNOMb30BaHNe CTEKONONMNANKEOHaTHBIX (CTEK/TIOMOHOMEPHbIX) LIEMEHTOB,
KOTOpbIE COCOGHbI ANINTENLHO BbIAENATL MOHBI hTopa.

BOHAWHT:

B apreausHon TexHuke x-tra fil ncnonbayetcA ¢ AEHTUH — aManeBbiM
60HAOM. MoryT npumMeHATbCA Ntobble cBETOOTBEPXKAAEMble 6oHAbI. Mpn
NoAroToBKe U B MpoLecce paGoTbl CNeayeT yunTbiBaTb COOTBETCTBYIOLLYIO
VHCTPYKLIVIIO MO NPUMEHEHMIO.

PekomeHnayeTcA npumeHATh Futurabond NR. Crenosatb UHCTPYKUMK MO
pa6oTte ¢ Futurabond NR.

Annnukauma x-tra fil:

Mepen npumeHeHrem maTepuan AOMKEH UMETb KOMHATHYIO Temnepatypy.
Mpu NNoM6MpPoBaHNUN annNpOKCUManbHbIX NOOCTEN YCTaHOBUTL MaTpuLly.
MpUMeHATL  MpeanodyTUTENbHee  Npo3padyHble  MaTpuubl  (rnaakas
noBepxHocTb). BHecTn x-tra fil u aganTupoBath ero K CTeHKam nonocTn
COOTBETCTBYIOLIMM UHCTPYMEHTOM.

x-tra fil B kancynax:

YcTaHoBUTH Kancyny B OTBepCcTVe A03upylolero nucroneta, Nnerkum
HaxxaTMeM 3achmKcMpoBaTb 40 yropa U npoABuHYTbL Brieped. MosepHyTh
Kancyny B HY>XHOM HarnpasneHun U CHATb SaLLlMTHhIVI Konnayok. Haxuvmaa
MEANeHHO 1 paBHOMEPHO Ha pblyar [103vpyiollero nucToneTa,
annauuupoBaTtb x-tra fil HenocpeacTBEeHHO B NONOCTb.

CseTononumepusauus:

Bnaropapa cneuvansHomMy cocTasy x-tra fil MOXHO annnmumposaTb crnoAmm
TOMNWMHOW A0 4 MM.

Mpu 6onblueit BbiICOTE NIOMELI MaTepuan HaHOCUTb MOCMONHO, KaXabli
crnoii 0TBEPXKAaTb NONUMEPN3ALIMOHHO NaMMoii OTAENbHO:

10 ¢ - Np1 NpUMEHeHNK namnbl MOLLHOCTLIO 800 MBT/cM? nnu 6onee,

20 ¢ - Npy NPUMEHeHNUM NamMbl MOLLHOCTLIO OT 500 Ao 800 MBT/cM? .

Mpu aTom BbIXOAHOE OTBEPCTME CBETOBOAA CrieAyeT pacrnonaraTb Kak
MO>XHO 6nvdKe K MOBEPXHOCTY pecTaBpaLui.

CnepyeT 06paTUTb BHUMaHWE Ha TO, YTOObI KaXAbli y4aCTOK NnomM6b! Gbin
MOABEPrHYT CBETOMONMMEPU3aLMM B JOCTATOHHOW CTEMEHN.

PekomeHayeTcA [IOMONHUTENbHAA CBETOMONMMEPN3aLnA  [OCTYMHbIX
annpOoKCYMarbHbIX MOBEPXHOCTEN C OparnbHON 1N BECTUGYNAPHO CTOPOH.
Ecnm  npumeHAloTCA  MaTpuubl, TO  MEepea  OKOH4YaTenbHOW
cBeTononMMepM3auneit Ux cneayeT yaanuTb.

B cnyyae ecnv paccToAHWe OT CBETOBO/IA /10 MaTepuana cocTaBuT 6onblue
5 MM, TO BO3MOXHO YXyAWeHUE [Ny6uHbl nonuMepusaumn u Gyaet
orpaHMYeHO OTBepXAeHVWe B npedenax AeCTBUA CBETOBOrO KOHyca.
HeynosneTsopuTenbHan NoNMMepn3auUna MOXKeT NPUBECTU K N3MEHeHMIo
uBeTa 1 pasfpaxeHuio nynbnbl.

O6paboTka:

O6paboTka v NonMpoBKa NNoM6bl MOXET MPOBOAUTLCA HEMOCPEACTBEHHO
nocne yaaneHna hoopMoo6pasyioLLmx NpUcnocobneHuid ¢ UCNONb30BaHNEM
oxnaxaeHuAa (Hanpmmep, TOHKUMU U CyNepTOHKUMU anmasHbIMW nonupamm
W nonupoBasnbHbIMKU Auckamu). Mpu 3aBepLueHun obpaboTku Tpebyetca
npoBeCTU hrkoopu3aLmio 3yba.

YKa3aHWA U Mepbl NPeAOCTOPOXXHOCTH:

- TMoboyHble AeCTBUA MaTepuana He BblABNEHbI. [Py 3TOM HeNb3A UCKI0-
YNTb BOHUKHOBEHNE CEHCUOUNMN3aLIMM Y TUNEPHYBCTBUTENbHBIX NaLneH-
TOB.

CnepyeT UCKNIOUNTL NpUMeHeHue x-tra fil, ecnn HeBO3MOXHO BbICYLUNTL
NoNocTb MpU NOCTAHOBKE MIOMObI UM HEBO3MOXHO BbIMOMHUTL PEKO-
MeH/aLmm Mo MPUMEHEHNIO MaTepuana, a TakxKe Mpu Haniun BbIABMEH-
HOW anneprv Ha oTAesbHble KOMMOHeHThI (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).
DeHOMbHbIE BELLECTBA, 0COBEHHO Npenaparbi ¢ 3BreHONOM UM TUMOTIOM,
BbI3bIBAIOT HAPYLIEHWe NMONMMMEPU3aLMN KOMMO3NLIMOHHBIX MIOMOUPO-
BOYHbIX MaTepuanos.

CneayeT 0TKa3aTbCA OT MPUMEHEHWA LIEMEHTOB, COAEPXaLUMX OKCUA
UMHKA W 9BreHON, WNWM [APYruX 3BreHoncoAepXalnx martepuarnos
O[JHOBPEMEHHO C KOMMO3UTamu.

Mepen npyMeHeHWem [0BECTU Kancyrbl 10 KOMHATHOM TemnepaTtypbl 1
HaHOCUTb C NOMOLLBIO PABHOMEPHOTO, HE CILIKOM CUIbHOMO HajaBnu-
BaHuWA.

CrnenyeT He pexe 1 pasa B roa KOHTPONMpPOBAaTh MNOMOLI, Hecylme
KeBaTenbHYI0 HarpysKky, Ha NMpeAMeT CBOEBPEMEHHOTO Pacro3HaBaHWA
N3MEHEHUIA.

XpaHeHue:

XpaHuTb maTepuan npu Temnepatype 4°C - 23°C. Bo3MOXHO XxpaHeHue B
xonoavnbHuke. lMepen Havanom npUMEHeHWA MmaTepuan [AoBecTW [0
KOMHATHOV TemnepaTypbl. LUNpuLibl 1 60HANHIOBLIE MaTepuanbl 3aKpblBaTb
cpasy e Mocsie UCroNb30BaHNA, YTOObI UCKMIOYNTL BO3/AECTBME CBETa.
He npumeHATL nocne NcTeYeHNA cpoka roaHOCTY.

Haww npenapaTtbl paspa6oTaHbl ANA UCNONL30BAHWA B CTOMATONOTUU.
Mockonbky peyb MAET O NPUMEHEHUM NOCTaBIAEMbIX HaM1 NpenapaTos,
HaLUW YCTHBIE W/WNM NMUCbMEHHBIE YKa3aHWA, a TaKXKe Hallia KOHCynbTauna,
ABMAIOTCA aGCOMIOTHO YECTHBIMA 1 HU K YeMy He obAsbiBalowmmm. Hawm
yKasaHuA W/Wnu KOHcynbTaumA He n3baenAlT Bac oT Toro, 4TOGbI
NpoBepPATb MOCTaBNAEMble HaMU Mpenapartbl Ha WX MPUrOAHOCTb K
MCMONb30BaHMIO B 3a/lyMaHHbIX LienAX. MocKonbKy NpUMEHeHWe Halmx
npenapaToB NPOBOAUTCA 6€3 Halero KOHTPONA, OTBETCTBEHHOCTbL 3a 9TO
NOXWTCA WUCKNoYMTENbHO Ha Bac. PasymeeTtcA, Mbl rapaHTupyem
COOTBETCTBME KayecTBa HalIMX MaTepuarnoB AeNCTBYIOWMM HoOpMam,
[I0CTaBKY W YCIOBWA TOPrOBAM - YCTAHOBJIEHHbIM CTaHAapTaM.

Swiattoutwardzalny materiat wypetnieniowy

do zebéw bocznych
Zgodny z EN 24049/1SO 4049

Instrukcja uzycia

x-tra fil jest Swiatfoutwardzalnym, widocznym na zdjeciach RTG kompozy-
tem hybrydowym, zostat specjalnie opracowany do ekonomicznych i
oszczedzajgcych czas wypetniert w zgbach bocznych. Kombinacja nowej
multi-hybrydowej technologii wypetniaczy z innowacyjnym systemem wy-
petniaczy tworzy podstawe dla materiatu wypetnienowego o minimalnym
skurczu polimeryzacyjnym i doskonatych wtasciwosciach utwardzania.
x-tra fil oferuje mozliwo$¢ utwardzania warstw do 4 mm w bardzo krétkim
czasie. Zredukowane naprezenia podczas polimeryzaciji sg podstawg szczel-
nych wypetnieri. Wysoka twardo$¢ oraz odpornos¢ na $cieranie zostaty
specjalnie dopasowane do wysokich obcigzer na powierzchniach zujacych.
x-tra fil zawiera w macierzy metylakrylatowej (Bis-GMA, TEGDMA) 86% w
ujeciu wagowym anorganicznych wypetniaczy (= 70,1% Vol.).

x-tra fil jest utwardzany $wiattem halogenowym lub diodowym o niebieskim
spektrum. Dostepny jest w praktycznych strzykawkach lub w kapsutkach
do bezposredniej aplikacii.

Odcienie:
Uniwersalny do wypetniert w zgbach bocznych (U)

Zakres zastosowania:
- wypetnienia ubytkéw klasy 1 Il
- odbudowa kikutéw pod korony

Sposoéb uzycia:

Przygotowanie:

Przewidziane do leczenia zeby wyczys$ci¢ bezfluorowg pastg czyszczaca.
Nastepnie nalezy okresli¢ punkty styczne (boczne), minimalna separacja
ufatwia stworzenie przyblizonego zgryzu i natozenie forméwek.

Osuszenie:
Zadbac o suche pole pracy. Zalecane jest uzycie koferdamu.

Opracownie ubytku:

Zasadniczo nalezy minimalnie opracowa¢ ubytek (adhezyjna technika wy-
petniania) zachowujac zdrowa tkanke zgba. Nastgpnie oczysci¢ i osuszy¢
ubytek. Nalezy si¢ stosowa¢ do zalecen producenta systemu wigzgcego (wg
instrukcji obstugi).

Podktad:

W poblizu miazgi nalezy zastosowa¢ podkiad na bazie wodorotlenku wap-
nia (Calcicur, Calcimol). Calcicur pokry¢ stabilnym cementem. Zalecane
sg cementy szkfo-jonomerowe dzieki oddawaniu fluoru.

Materiat wigzacy:

x-tra fil stosuje si¢ z systemem wigzacym do zebiny i szkliwa (technika
adhesywna). Mozliwe jest stosowanie wszystkich $wiatfoutwardzalnych
materialéw wigzgcych. Prosze zapoznac sie z ulotkg systemu wigzgcego w
kwestii wytrawiania i opracowania ubytku.

Zalecamy stosowanie systemu wigzacego Futurabond NR. Prosze zapo-
znac sie z ulotkg informacyjng Futurabond NR.

Aplikacja x-tra fil:

Przed uzyciem materiat powinien mie¢ temperature pokojowa. W przypadku
ubytkéw w obszarach aproksymalnych nalezy zastosowa¢ formoéwke.
Zaleca si¢ uzywanie przezroczystych forméwek (gtadkie powierzchnie).
Zaaplikowa¢ wybrany odcieri x-tra fil i upycha¢ odpowiednim narzedziem.

x-tra fil Caps:

Kapsutke wiozy¢ do otworu pistoletu aplikujgcego, pod lekkim naciskiem
zakotwiczy¢ i pociggng¢ do przodu. Kapsutke ustawi¢ w dogodnym do apli-
kaciji kierunku i zdja¢ kapturek ochronny. x-tra fil aplikowa¢ bezposrednio do
ubytku poprzez powolne i rbwnomierne naciskanie spustu pistoletu.

Utwardzanie $wiatem:

Dzigki specjalnej formule x-tra fil moze by¢ aplikowany warstwami o gru-
bosci do 4 mm.

Wyzsze wypetnienia aplikowa¢ warstwo i kazdg warstwe utwardza¢ od-
dzielnie lampg polimeryzacyjna:

10 sek. gdy sita $wiatta jest réwna i wyzsza niz 800 mW/cm?

20 sek. gdy sita $wiatta jest wynosi 500 - 800 mW/cm?

Zrédio $wiatta nalezy zblizy¢ jak to tylko mozliwe do powierzchni wypetnie-
nia. Jezeli odstep od danej powierzchni jest wigkszy niz 5 mm, nalezy liczy¢
si¢ mniejsza glebokoscig utwardzenia. Niewystarczajgce utwardzenie moze
spowodowac przebarwienie wypetnienia oraz dolegliwosci w okolicach
miazgi.

Dalsze opracowanie:

Dalsze opracowanie i polerowanie moze nastgpi¢ od razu po zdjeciu wszel-
kich form pomocniczych przy zachowaniu odpowiedniego chiodzenia
(uzywajgc np. drobno lub bardzo drobnoziarnistego diamentu albo krazka
polerujgcego). Po zabiegu powlec brzegi wypetnienia a najlepiej caly zab
lakierem fluorkowym.

Wskazania/Srodki ostroznosci:

- Dziatania uboczne nie sg znane, jednakze nie mozna wykluczy¢ uczulenia
u 0s6b szczegdlnie wrazliwych

- Nalezy zrezygnowaé z zastosowania materiafu x-tra fil jezeli zastosowa-
nie zalecanej techniki uzycia nie jest mozliwe, lub w przypadku stwier-
dzenia alergii na jeden z sktadnikéw (Bis-GMA, BHT, TEGDMA).

- Preparaty zawierajace eugenol lub olejek z gozdzikéw moga doprowa-

dzi¢ do zaburzern w procesie wigzania materiatu wypetnieniowego.

Dlatego nalezy unika¢ stosowania cementéw tlenkowo-cynkowo-

eugenolowych oraz wszelkich innych preparatéw zawierajgcych eugenol.

Wypetnienia na powierzchniach okluzalnych powinny by¢ kontrolowane

przynajmniej raz w roku, aby méc szybko rozpozna¢ zmiany.

- przed uzyciem kapsutek nalezy doprowadzi¢ je do temperatury pokojowej
i aplikowa¢ nie wywierajac zbyt duzego nacisku.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w temperaturze 4 - 23°C. W przypadku przechowywania w
lodéwce doprowadzi¢ materiat do temperatury pokojowej przed uzyciem.
Strzykawki zaraz po uzyciu szczelnie zamkna¢, aby nie narazi¢ ich na
dziatanie $wiatta. Nie uzywaé materiatu po uptywie terminu waznosci.

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii.
Udzielamy ustnych i pisemnych porad dotyczacych stosowania dostarczo-
nych przez nas preparatéw wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy
jednak ponosi¢ za nie odpowiedzialnosci. Udzielane przez nas informacje
i/lub porady nie zwalniajg Paristwa z obowigzku sprawdzenia przydatnosci
dostarczonych przez nas preparatéw do zamierzonych celéw. Poniewaz
stosowanie naszych produktéw przebiega bez naszej kontroli, odpowie-
dzialno$¢ za ich prawidiowe uzycie lezy catkowicie po Parfstwa stronie.
Oczywiscie gwarantujemy najwyzszg jakos$é naszych produktéw spetniajg-
cych obecnie obowigzujgce normy oraz standardy opisane w ogéinychwa-
runkach dostarczania i sprzedazy produktow.

&

Svetlom tuhntici vypliiovy material na distalne zuby
Odpoveda EN 24049/ISO 4049

Navod k pouzitie

x-tra fil je svetlom tuhndci, rtg kontrastny hybridny kompozit, ktory bol $pe-
cialne vyvinuty na ¢asovo ekonomické pouzitie u distalnych zubov. Kom-
bindcia novej technolégie Multi — hybridnych plnidiel s inovativnym
iniciatorovym systémom tvori zaklad pre vyplfiovy material s nizkou poly-
meriza¢nou kontrakciou a excelentnymi vlastnostami pri tuhnuti. x-tra fil tak
ponutka moznost, material o hribke 4 mm, pri velmi kratkom case osvetle-
nia, bezpe&ne polymerizovat. Redukované napétie pri zmrstovani x-tra fil
ponukaju bazu, pre vyplii s tesnym okrajovym uzaverom. Fyzikalna pevnost
a vysoka odolnost voci abrazii boli optimalizované na $pecifické podmienky
vyplni, ktoré musia znasat Zuvacf tlak.

x-tra fil obsahuje 86 vah.% anorganickych plinidiel (zodpovedéa 70,1 obj. %)
v metakrylatovej matrix (BIS-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil tuhne halogénovym alebo LED svetlom s modrym farebnym spek-
trom a je dodavany v praktickych davkovacich striekackach a kapsulach na
priamu aplikéaciu.

Farby:
Univerzélna pre vyplne distalnych zubov (U)

Oblasti pouzitia:
- vypliiové triedy l a Il
- dostavby korunkovych pahylov

Priprava:

Zuby na oSetrenie vycistite bezfluoridovou pastou. Oznacte okluzné
kontaktné body (v distdlnom useku), minimalna separacia aproximalnych
priestorov ulah&uje nasadenie matrice a vytvorenie kontaktného bodu.
Doporucuje sa nasadenie Kofferdamu.

Preparacia kavity:
Zasadne sa ma dodrzat preparécia pre adhezivne techniky, to znamena
minimalne invazivna. Nasledne kavitu ocistite a vysuste. Zvlastnosti pri
pouzivani jednotlivych adheziv dodrzat. Postupujte podla prislusného
navodu na pouZitie.

Podlozka:

V blizkosti pulpy by sa mala aplikovat kalcium hydroxidova podlozka
(Calcicur, Calcimol) prekryta stabilnym cementom. Viyhodné su skloiono-
mérne cementy uvolfiujice fluoridy.

Dentinové adhezivum:

x-tra fil sa pouziva so sklovinodentinovym adhezivom. Mézu byt pouzité
v8etky svetlom tuhnuce adheziva. Pracovny postup si precitajte v pri-
loZzenom letéaku. Doporucuje sa pouzitie Futurabond NR pri total etch tech-
nike. Dodrzte navod na pouzitie Futurabond NR.

Aplikacia x-tra fil:

Pred pouzitim ohrejte material na izbovu teplotu. Pri kavitach v apro-
ximéalnych priestoroch pouzite matricu. PouZitie priesvitnych matric je vyho-
dou (hladké povrchy). Aplikujte x-tra fil vhodnym néastrojom a adaptujte v
kavite.

x-tra fil Caps:

Kapsle vlozit do otvoru davkovacej pistole, lahkym stlagenim nechat zapad-
nut a tiahnut dopredu. Kapslu otocit do Ziadaného smeru a sfat ¢apicku.
Pomalym, rovnomernym tlakom na péku pistole aplikovat x-tra fil priamo do
kavity.

Tuhnutie svetiom:

Vdaka $pecidlnemu zloZeniu méZe byt x-tra fil aplikovany az v 4 mm hrubych
vrstvach.

Hrubsie vyplne aplikujte po vrstvach a kazdu separétne vytvrdte polymeri-
zaénou lampou:

10 sek. pri lampéach s vykonom 800 mW/cm? alebo viac

20 sek. pri lampéch s vykonom od 500 mW/cm? do 800 mW/cm?
Koncovku svetlovodu drzte o najblizsie k povrchu vyplne.

Dbajte nato aby bola kazda ¢ast vyplne dostatocne osvetlena. Dodato¢né
osvetlenie aproximalnych pléch z orélnej alebo vestibularnej strany sa
doporuéuije. Pri pouziti kovovych matric ich najprv odstrarite.

Pokial je odstup vacsi nez 5 mm, je treba poditat so znizenym vytvrdenim.
Nedostatoéné vytvrdenie méZze viest ku sfarbeniu a k problémom v oblasti
pulpy.

Vypracovanie:

Vypracovanie a leStenie méze nasledovat okamzite po odstraneni matrice
pod chladenim (extra jemné diamantové brusky, brisne disky). Na zaver by
sa mal okraj vyplne, najlepsie v8ak cely zub nafluoridovat.

Upozornenie/bezpeénostné opatrenia:
- vedlajsie Ucinky nie st zname. Senzibilizacia precitlivelych
pacientov sa v8ak neda vylugit.
- pokial nieje mozné dodrzat pracovny postup, alebo st zndme alergie na
jednotlivé zlozky (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA,) x-tra fil nepouZzivajte.
fenolové latky, najméa eugenol a tymol obsahujiuce preparaty, vedu k
ruseniu tuhnutia vyplne. PouZitie zinkoxid-eugenolovych cementov alebo
inych eugenol obsahujucich latok v spojitosti s vypliiovym materidlom je
nevhodné.
Okluzélne zatazené vyplne kontrolujte minimélne raz roéne, aby sa
pripadné zmeny dali véas rozpoznat
- Pred pouzitim Caps ohriat na izbovu teplotu a aplikovat material pod
rovnomernym a nie silnym tlakom.

Skladovanie:
Skladovanie od 4°C do 23°C. Pri skladovani v ladni¢ke, je treba pred
pouZitim material ohriat na izbovu teplotu. Striekacky po odbere materialu
ihned uzavrite, aby sa zamedzilo osvetleniu. NepouZivajte po exspiracii.

Nase preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim Iékarstvi. Pfislusné infor-
mace o pouziti - Ustni/psané jsou podany podle nasich nejlepsich znalosti,
nicméné nezévazné. Na naSe informace/navod se nemlzete odvolavat v
pripadé pouziti za jinym ucelem, nez je uvedeno v navodu. Uzivatel nasich
preparatt je plné zodpovédny za jejich spravnou aplikaci. Zaruéujeme
samoziejmé kvalitu nasich preparatl v souladu se stavajicimi standardy a
nas$imi obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.

@ Fényreko6t6 tomoanyag hatsé fogak tomésére
Megfelel EN 24049/1SO 4049 szabvanynak

Hasznalati utasitas

Az x-tra fil fényrekotd, radiopaque, hibrid kompozit, melyet idStakarékos, és
koltségkimélé szempontok alapjan fejlesztettek ki. Elsésorban a molaris
régidban hasznalhaté. Kombinaltak az uj multi-hibrid téltéanyag technolé-
giat egy Ujonnan kifejlesztett iniciator rendszerrel, mely a tdméanyag bazisat
adja, és ezzel minimalissa valt a polimerizaciés zsugorodas, és kitliné meg-
vilagitasi eredményeket értek el.

Az x-tra filnél megbizhatéan 4 mm-es kétési mélységgel és révid polimeri-
z&cios idével szamolhatunk. Alacsony polimerizacids zsugorodas jellemzi,
mely csokkenti a polimerizaciés stressz okozta fesziiléseket és kikliszoboli
a tdméseknél a széli zarédas hiba lehetéségeit. Kitliné fizikai tulajdonsagai
és magas abrazié rezisztens értékei miatt kivaldan alkalmas okkluzalis fel-
szinek kialakitasara.

Az x-tra fil 86 suly %-ban tartalmaz szervetlen téltéanyagot /=70,1% 06sz-
szességében nézve/ metakrildt matrixba &gyazva. /Bis-GMA, UDMA,
TEGDMA/.

Polimerizalhaté halogén vagy Led-lampaval a kék tartomanyban. Fecsken-
dés, vagy kapszulas /mely lehet6vé teszi a direkt applikaciot/ kiszerelésben
keril kereskedelmi forgalomba.

Szinek:
Univerzélis a hats6 fogak témésére / U /

Javallatok:
I.és Il. osztalyu tregek toméseire.

El6készités:

Tisztitsuk meg a fogat fluormentes profilaxis fogtisztité pasztaval. Orizzik
meg az okkluzalis érintkezéseket, csak minimalis szepardlas sziikséges az
aproximalis felszineken, hogy a kontaktpontot ki tudjuk alakitani, és a témé-
anyag témoritéséhez.

Ajanlatos kofferdam izolalasban végezni a toméskészitést.

Az iireg el6készitése:

Lényeges, hogy a preparélasnal a minimal invaziv technikat alkalmazzuk,
/mint adheziv toméseknél/, megdrizve ezzel a fog épségét és szerkezetét.
Tisztitsuk és szaritsuk ki a cavitast. Kévessiik az alkalmazni kivant bondok
hasznélati utasitasait.

Alabélelés:

Pulpakdzelben calcium-hidroxid tartalmu alédbéleléket lehet hasznalni
/Calcicur, Calcimol/. A Calcicur rogzitésére helyezziink a cavitas aljara tive-
gionomer cementet, elénye a fluoridleadas.

Bondok:

Az x-tra fil egyarant a tapad a dentinhez és zomanchoz. Barmilyen fényre-
kété bond-dal hasznélhaté. A preparacios szabalyok és a feldolgozas a meg-
felelé hasznalati utasitdsokndl megtalélhaté. / l1asd az idevagd hasznalati
informacidkat, utasitasokat. / Futurabond NR haszndlata javasolt. Olvassa
el a Futurabond NR hasznélati utasitasat.

Az x-tra fill alkalmazasa:

Hasznalat el6tt szobahémérsékleten taroljuk, / hagyjuk, ha htitében téroltuk,
felvegye a szobah6mérsékletét /. Az aproximalis felszineknél hasznaljunk
matricat! Lehet6leg fényatereszté matricat alkalmazzunk. Vigytk be kavi-
tasba az x-tra fil tdméanyagot, és megfelel6 miszerrel tomoritsik.

x-tra fill kapszulak

Helyezziik a kapszulat az adagol6 pisztolyba. Gyenge nyomassal a helyére
keriil az anyag, / kinyomhato allapotba /, a kapszulardl le kell venni a védé-
kupakot. A kapszula a megfelel6 iranyba fordithaté. Az adagol6 pisztoly
ravaszat finoman nyomva adagolhaté a tomdéanyag direkt a kavitasba.

Megvilagitas:

Az x-tra fil toméanyagot ugy tervezték, hogy 4 mm-es kotési mélységgel
rendelkezzen. Ha ennél nagyobb a témés-vastagsag, akkor rétegzési tech-
nikat kell alkalmazni, és minden réteget kiilén kell polimerizalni.

10 masodpercig, ha a lampa teljesitmény 800 mW/cm? vagy ennél nagyobb,
20 méasodpercig, ha a ldmpa teljesitménye 500-800 mW/cm2.

A kék fény legyen olyan kozel a toméshez, amilyen kozel csak lehet. Meg
kell bizonyosodni a felél, hogy a témés minden részét egyforman érte a fény.
Ha eltavolitjuk a matricét javasolt ordlisan és vestibuldrisan is Ujra megvila-
gitani a biztonsag kedvéért a tomést.

Ha a fénysugdr 5 mm-nél tavolabb van a témés szélét6l a megvilagitasi mély-
ség csokken és csak az aktudlis felszint éri a fény. Nem megfelelé megvila-
gitas a tomés elszinezédéséhez és pulpdlis szovédményekhez vezethet.

Befejezés:

A matricak eltavolitdsa utan rogton csiszolhaté és polirozhaté a tomés /finom
és extra-finom szemcsézettségli gyémantokkal/. Befejezve a mdveletet
javasolt a tomés széleket, de az egész fogat is fluoridaini.

Figyelmeztetések:

- Nem ismertek karos mellékhatasok az alkalmazés soran. Nagyon érzékeny
tipust embereknél ne hasznaljuk.

- Ha a munka-teriiletet nem lehet jél izoldlni ne alkalmazzuk a témdéanya-
got, ha barmelyik alkotérésszel szembeni allergia veszélye fennall
/Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA/.

- Eugenol és timol tartalmi anyagok géatoljak a téméanyag kotését.
Kertiljiik a zink-oxid/eugenol tartalmi cementek és mas eugenol tartalmu
anyagok hasznalatat az x-tra fil tdmdéanyag hasznalata el6tt.

- Evente egyszer ellendrizzilk az okkluzalis felszineket, nem tértént-e
sériilés, vagy barmilyen véltozas azokon.

- Szobah&mérsékleten haszndljuk a témdéanyagot, hagyjuk felengedni a
kapszulakat, ha htitészekrényben taroltuk. Alkalmazzuk hatarozott, de nem
mértéktelen nyomassal a kapszulékbdl kinyomva.

Tarolas:

Felhasznalhaté 4 C — 23 C fok kozétt. Hiitében tarolhatd, de hasznalat el6tt
hagyjuk felengedni, szoba hémérsékletre. Ne tegyiik ki sem a tém&anyagot,
sem a bondot barmilyen fényhatasnak. Ne hasznéljuk fel tdmések készité-
sére a lejarati id6 letelte utan.

Készitménytinket fogorvosi felhasznalasra fejlesztettik ki. Az altalunk szalli-
tott termék informacidit legjobb tudasunk szerint, minden kotelezettség
nélkiil széban és/vagy irdsban megadtuk. Az altalunk adott infomacio
és/vagy tandcs nem mentesiti Ont annak a megvizsgalasatdl, hogy az
altalunk szallitott anyag megfelel-e az On alkalmazasi céljainak. Mivel
készitményiink alkalmazésat nem tudjuk ellendrizni, a felnasznalé felelés az
alkalmazasért. Természetesen garantaljuk készitményiink minéségét a fenn-
all6 szabvanyok szerint megfelelve azon altalanos feltételeknek, melyeket az
értékesités és a szallitas soran kikotottink.

Material de restaurare fotopolimerizabil, pentru posteriori
corespunde lui EN 24049/1SO 4049

Instructiuni de folosire

x-tra fil este un compozit hibrid fotopolimerizabil, radioopac, destinat in mod
special pentru restaurarea rapida a zonelor posterioare. In urma combinatiei
dintre noua tehnologie cu filler multihibrid si a sistemului initiator inovator a
rezultat un nou material de restaurare cu un indice de contractie la polimeri-
zare minim si 0 excelentd grosime a stratului polimerizat.

Astfel, x-tra fil poate fi polimerizat in strat de 4 mm intr-un timp foarte scurt.
Duritatea fizica si rezistenta mare la abraziune sunt proprietati care ii confera
rezistentd a fortele de ocluzie.

x-tra fil contine 86% materie anorganica (=70,1% din volum) intr-o matrice
metacrilicd (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se poate fotopolimeriza cu o lampa cu bec halogen sau o lampa LED
si este disponibil in seringi practice si capsule pentru o aplicare directa.

Culoare:
Universald pentru restaurari in zona posterioara (U).

Indicatii:
Obturatii posterioare de clasa | si Il
Reconstituiri de bonturi

Preparare:
Curéatati dintele cu o pasta fara fluor si plasati o matrice.
Este recomandat sa folositi o digé de cauciuc.

Preparerea cavitatii:

Este esential sa preparati minim invaziv dintele (folosind obturatii cu adeziv),
conservand masa dentinara sénatoasa a dintelui. Curatati si uscati cavitatea.
Urmati intocmai instructiunile de folosire ale adezivului.

Aplicarea bazei:

Aplicati o bazé de hidroxid de calciu in apropierea pulpei (Calcicur, Calcimol).
Aplicati un strat de ciment glass-ionomer peste Calcicur. Cimentul glass-
ionomer prezintéd avantajul ca acesta elibereaza fluor.

Adeziv:

x-tra fil poate fi folosit cu un adeziv pentru dentind si smalt. Se poate folosi
oricare adeziv fotopolimerizabil. Modul de folosire al adezivului este descris
n instructiunile de folosire ale acestuia.

Este recomandat a se folosi Futurabond NR. Cititi instructiunile de folosire
pentru Futurabond NR.

Mod de aplicare a x-tra fil:

Tnainte de folosire, l4sati materialul s& ajunga la temperatura camerei.
Pentru cavitatile din zona proximald e necesara folosirea unei matrici. Se
recomanda folosirea unei matrici transparente. Aplicati x-tra fil, adaptati si
modelati cu un instrument corespunzator.

x-tra fil capsule:

Introduceti x-tra fil Caps in orificiul aplicatorului (cititi instructiunile de folo-
sire). Rotiti capsula in directia dorita si indepartati capacul de protectie.
Aplicati x-tra fil direct in cavitate.
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Fotopolimerizarea:

x-tra fil este un material special conceput pentru aplicare in straturi de pana
la 4 mm.

Pentru obturatiile mai mari trebuie aplicat in straturi si fiecare strat polimeri-
zat separat cu o lampa de fotopolimerizare: 10 s daca folositi lampi cu in-
tensitate luminoasa de 800 mW/cm? sau mai mare si 20 s pentru lampi cu
intensitate luminoasa cuprinsa intre 500 si 800 mW/cm2. Capatul ghidului
luminos al lampii trebuie sa fie pozitionat cat mai aproape de materialul de
reconstituire.

Asigurati-va ca toata suprafata obturatiei este expusa luminii. Este reco-
mandata o polimerizare suplimentara in zona orala si vestibulara. Mai intai
indepartati matricea metalica.

Daca capatul ghidului luminos este la o distantd mai mare de 5 mm de
suprafata materialului, atunci grosimea stratului fotopolimerizat se va reduce
si doar suprafata din conul de lumina va fi fotopolimerizata.

Polimerizarea necorespunzatoare va duce la decolordari ale obturatiei si la
complicatii ale pulpei.

Finisare:

Dupa indepartarea matricei, obturatia poate fi adaptata si finisatd imediat
dupa récire (cu ajutorul unor freze diamantate fine si extrafine, discuri abra-
zive). in incheierea procesului de restaurare, marginile obturatiei si chiar tot
dintele pot fi fluorizate.

Informatii/masuri de precautie:

- Nu se cunosc efecte secundare.

Daca zona nu poate fi perfect izolata, materialul nu va adera, iar in cazul
unor alergii la componentele materialului (Bis-GMA, UDMA, BHT,
TEGDMA), nu folositi x-tra fil.

Substantele pe baza de fenoli, materialele speciale care contin eugenol si
timol inhiba fotopolimerizarea compozitului. Evitati folosirea cimenturilor
pe baza de oxid de zinc-eugenol sau a altor materiale pe bazé de eugenol
atunci cand folositi materiale compozite pentru obturatii.

- Obturatiile expuse fortelor ocluzale trebuie examinate odata pe an pentru
a va asigura ca orice modificare poate fi depistata la timp.

Lasati x-tra fil Caps sa ajungé la temperatura camerei inainte de folosire si
apasati ferm, dar nu excesiv.

Pastrare:

A se pastra la temperaturi cuprinse intre 4°C si 23°C. Poate fi pastrat si in
frigider. Lasati materialul sa ajunga la temperatura camerei inainte de folosire.
A nu se expune seringile sau adezivul la lumind. A nu se folosi dupa data
expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. in ceea ce pri-
veste aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau scrise au
fost oferite in conformitate cu toate cunostintele pe care le avem si fara nici
o obligatie. Informatiile si/sau sfaturile noastre nu va scutesc de obligatia de
a examina materialele furnizate de noi din punct de vedere al potrivirii cu
scopurile dumneavoastra. Aplicarea preparatelor aflandu-se in afara contro-
lului nostru, utilizatorul este pe de-a intregul responsabil pentru aplicare.
Desigur, garantam calitatea preparatelor noastre in conformitate cu standar-
dele existente si in conformitate cu conditiile stipulate de termenii generali ai
vanzarii si livrarii.

®doTononumepeH matepuan 3a niombu Ha 3agHU 3L6KM
OtroBapAa Ha EN 24048 / 1ISO 4049

WHcTpyKkumum 3a ynotpeba

x-tra fil e xubpuaeH KOMNo3WTeH maTepuan C BUCOKA CMOCOBGHOCT 3a
CcrMpaHe Ha Jib4eHme 1 POTOMONMMEPEH, CMeLMasHO MPOEeKTUPaH 3a 6bP30
NPUNOXeHNe Ha 3aHnTe 3b6U. KoMGuHaLUMATa OT HOBa MyNTU-XUGpPUAHA
TEXHOMOTMA C WHOBALMOHHA BbBEX/alla CUCTeMa € OCHOBaTa Ha To3n
nnomébupaly matepuan, KOWTO fpefnara MHOTO crabo CBUBaHe npu
nonMMepusauna U OTAIMYHN KayecTBa Ha MbiHO BTBbpAABaHe. X-tra fil
Nno3BONABA CbLO Taka HanblHO 6e30nacHOTO MoNMMepusnpaHe Ha
WHKPEMEHTUTE C MIBTHOCT A0 4 MM, B MHOTO KpaTki CPOKOBE Ha
Bb3aencTeme.

x-tra fil peayuvpa HanpexxeHueTo, AbMXAlWO Ce Ha CBUBAHETO, KaTo
no3BONABa BbL3CTAHOBABAHE C WHTerpanHu wueuuM. ®duandeckara
YCTOM4YMBOCT 1 BUCOKATA YCTONYMBOCT Ha abpasuA ce afanTupar naeanHo
KbM CMeundnyiHUTe W3NCKBaHWA Ha NNoM6UpaHeTo, KoeTo TpAtBa Aa
NoHacA HaToBapBaHMA.

x-tra fil cbabpa 86% HeopraHWYHKM CbCTaBKM B TEMMOTO cu (unmn 70,1% oT
obema) B MeTakpunartHa matpuua (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil ce nonumepuamnpa Ypes nsnaraHe Ha xasoreHHa CBETNIMHA Unn Ha
LED cBeTnMHa C AMOAM CbC CUH CMEKTbP, W ce npeanara B OTAENHU
CMPUHLIOBKY UMW B KarCynu 3a IMPEKTHO MPUIOXeHKe.

Bos:
YHuBepcanHa 3a Bb3cTaHOBABaHe Ha 3aaHuTe 3b6u (U).

0O603HaueHuA:
Mnom6upaHe 3a 3agHu 316K Knac | u |l. Bb3cTaHoBABaHE Ha CHyNeHn 3bOW.

MoaroToBkKa:

MouncTteTe 3b6MTE, KOUTO L ce ob6paboTeBaT ¢ nacTta 3a 3b6u 6e3 dnyop.
OT6enexeTe TOHKUTE Ha KOHTAKT Ha nnombara, MUHAMANHUTe pa3cToAHNA
YNeCcHABAT OPraHN3NPaHeTo Ha BNIN3KUTE 30HN Ha KOHTaKT U NOCTaBAHETO
Ha maTpuuata. Mpenopbysa ce NoCTaBAHETO Ha Nperpaja.

MoaroToBka Ha KyXuHuTe:

BaxHO e Aa ce N3BbPLIM MAHUMATHA NOATOTOBKA (TEXHWKA Ha aXe3UBHO
nnoméupaHe), KOATO 3anassa 3LGHOTO NokpuTHe. Cnep ToBa nouynucTeTe
uscywete KyxuHata. CnasBaiite CrleLlI/ICbI/NHMTe U3NCKBaHWA 3a
npunoXxeHne Ha aaxe3nBHW maTepuanun (B)K. CbOTBETHUA HaAYuMH 3a
NpUNoXeHue).

3anbnBaHe Ha KyXuHara:

Heobxoammo e aa 3anbnHUTe KyxuHata, B 30HaTa B 61M30CT 40 nynnata, ¢
Kanuves xuapokeug (Calcicur, Calcimol).

HaHeceTe cnoit ycToitumns LmmeHT Bbpxy Calcicur. LIMMEHTBT CbC CTBbKIEH
nonuankeHoart (MOHOMEPHO CTHbKII0) UMa NpPeAMMCTBOTO Aa ocBoboxaasa
cnyopuaa.

BoHauHr:

x-tra fil ce npukpenBa ¢ nomoLuTa Ha 3b6eH 6oHaMHE. MoraT Aa ce usnonasar
BCWYKM (DOTOMONMMEPHI MaTepuany 3a 6oHanHr. CnassaiTe MeToAa Ha
NPUNOXeHNe OTHOCHO MOATOTOBKATA U HAaHACAHETO.

MpenopbyBa ce usnonssaHeto Ha Futurabond NR.

CnasBaiiTe meToaa Ha npunoxexune Ha Futurabond NR.
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HaHacaHe Ha x-tra fil :

BarpeiiTe MaTepuana [0 CTaiiHa Temneparypa npean HaHacAHe. Cnoxete
matpuLa BbpXy KyXMHWUTE B CbCEAHWA CekTop. 3a npeanoynTaHe e aa ce
M3Mon3eat Monynpo3payHn MaTpuuy (raaku noBbpxHOCTH). HaHeceTe
x-tra fil 1 ro o6paboTeTe c NnomoLLTa Ha NOAXOASALL MHCTPYMEHT.

x-tra fil Caps:

MbxHeTe kancynuTe B oTBopa Ha Ao3vpawwma nuctoneT (Caps Applicator),
ynpaxKHeTe nek HaTUCK A0KaTo 3amnbHe U ApbrHeTe Hanpea. 3aBbpTeTe
Kancynute B XXenaHata nocoka W maxHeTe npegnasHaTta 3anywanka.
HaTtucHeTe 6aBHO M Neko ApbXKaTa Ha [o3MpallmA nUCToneT, 3a Aa
HaHeceTe x-tra fil AMpekTHO B KyxuHaTa.

Monumepu3sauua:

x-tra fil e cbe cneunanHa chopmyna 3a HaHacAHe Ha crnoese [0 4 MM.
Mo-pnebennte nnombu TpAGBa [a Ce HAHACAT Ha C/OEBE W BCEKU Crow
TpAGBa fAa 6bAe MONMMEpU3MpaH MOOTAENHO G foMowTa Ha
nonvmMepu3Mpata namna:

10 cek 3a namna ¢ ocseTABaLa MowHocT 800 mW/cm? unu noseve.

20 cek 3a namna ¢ ocseTABaLla MowHocT oT 500 Ao 800 mW/cm2.
MN3TO4HMKBT Ha CBETNNHHMA NbY TPAGBA Aa 6bae pasnonoxeH Bb3MOXHO
Han-61IM3K0 A0 MACTOTO 3a Bb3CTAHOBABAHE.

BaxxHo e fa ce yBepuTe, Ye BCUYKM 30HW 3a nnombupaHe ca A0CTaTbyHO
0OCBETEHN. I'Ipenopwsa Cce AONbSIHUTENHO OCBEeTABaHE Ha CbCeaHuTe
CeKTOpM OTKBbM e3ukKa W 4enwcTTta. ﬂpensapMTenHo MaxHeTe BCAKa
MeTanHa marpuua.

AKO M3TOYHUKDBT Ha CBET/IMHEH Nb4 € Ha pascTtoAHne Hag 5 mMm oT
NOBBPXHOCTTA, TpﬂGBa Aa ce pasynTa Ha no-masnka ,D.'bJ'IGO"WIHa Ha NbSIHO
BTBbpAABaHe M OrpaHu4yeHa nonuMmepusaumA Ha ocBTeHaTta OT JibYa
NOBBPXHOCT.

HepocTaTtbyHaTa nonuMmepusauMAa MoXxe na poeene A0 ouBeTABaHe U
YCNOXHEHWA 3a nynnata.

[oBbpuiBaHe:

[loBbpLIBAHETO 1 NONMPaHETO Ha nombara MoraT [ja ce HanpaBAT BeaHara
crnea MaxaHe Ha MaTpuuMTe, No BpeMe Ha OXNaxkAaHeTo (Hanp. ¢ hvH unu
eKcTpathvH inamMaHTeH Auck, ¢ nuna). HakpaA kpauwata Ha nnombara unu
oule no-aobpe — LenuAT 3y6 TpAbsa Aa 6bae hnyopupax.

YkasaHuA / npeanasHu Mepku:

- He e Mo3HaT HUKaKbB BTOPUUEH epeKT. Bce nak He e U3KMIoYeHo aa uva
peakumA Npy CBPbXHYBCTBUTENHIN NALMEHTU.

- aKo He e Bb3MOXHO [ja Ce M3BbPLIM W3CyllaBaHe WNN CbOTBETHOTO
HaHaCAHe, UNK B Crlyyail Ha YCTAHOBEHM anepriy KbM HAKOM CbCTaBKMN
(Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA) He n3nonssaiTe x-tra fil.

- ¢heHonoBUTE BelLECTBa, U NO-CeLmManHo cMecuTe Ha 6asata Ha eyreHon

W TUMON, BMAAT Ha MbAHOTO BTBbPAABAHE Ha NNoMOMpaLMTe CMOmnu.

CnepoBaTenHo ce npenopbyBa fa ce n3bArea ynorpebara Ha LMMEHT C

LIMHK-@YTeHOmMOB OKCU/, Wiv BCeKM APYr Matepuan Ha 6asata Ha eyreHon

B KOM6MHALMA ¢ NnoM6upaLin cMomnu.

nNoM6uTe U3BBPLLEHN ChC 3anyliBaHe TpAGBa Aa GbaaT NpoBepABaHN

NOHe BEAHBX FOANILHO, 32 Aa MOXE BCAKAK eBEeHTyanHa npomMAHa Aa ce

nonpasu.

3arpeiTe KancynuTe A0 cTaiHa Temnepatypa npeau NpuUoxeHue n rv

CroXeTe C JIeK U paBHOMEPEH HaTUCK.

CbXxpaHeHue:

CobxpaHABaiiTe Ha Temnepatypa mexay 4°C - 23°C. Bb3aMmoxHO e
cbxpaHeHne B xnagunHuk. [Mpean HaHacAHe 3arpeitTe A0 cTalHa
Temnepatypa. 3aTBopeTe CNpUHLOBKWUTE 1 MaTepuana 3a 60HAVHr BeaHara
cnen ynmpeﬁa, 3a aa n3berHeTe BNWAHWETO Ha CBeTnMHaTa. He
yn0Tpe6ﬂBal7|Te cnej ustTu4aHe Ha CpokKa Ha rogHoCT.

HawwuTe NPOAYKTW ca npeAHa3Ha4YeHn 3a U3nonseaHe B ctomaronoruATa.
LLLO Ce OTHacA OO0 MpPUNOXeHWEeTO Ha AOCTaBAHUTE OT Hac NpPOAYyKTW,
yCTHaTa n/vnn nucmeHara I/IHCbOpMaLlMH, KOATO npeaocTaBAMe 3a TAX €
Han-aobparta, ¢ KOATO pa3snonarame. TA He e 3agbmkuTenHa. Hawara
VHhOpMALMA W/WNKU NPenopbKI He B OCBOGOXAABAT OT 3a4b/KEHUETO
camn aa VISHDOGBaTe KayecTtBata Ha maTepuana, OTHEeCEeHM KbM
npegHasHayeHuATa My. Thil KaTo paboTarta ¢ HalWwuTe NPOAYKTU € BbH OT
HawmA KOHTpon, nomeéwrenn‘r € JINYHO OTrOBOPEH 3a U3MOoN3BaHeTo UM.
Pasbupa ce, Hue rapaHTupame, 4e HawwWTe MNPOAYKTU OTrOBapAT Ha
ChulecTeyBawmTe CTaHAapTN 3a Ka4eCTBO U U3NCKBAHUA KbM YyCNoBUATA,
KOUTO HMe nocTaBAME KbM npo,ua)K(mTe n 0OCTaBAHETO.
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Svetlobno strjujo¢ polnilni material za zadnje zobe
v skladu s standardom EN 24049/ISO 4049

Navodila za uporabo

x-tra fil je svetlobno strjujo¢ hibridni kompozit, visoko prepusten za rent-
gensko sevanje, ki je bil zasnovan posebej za nezamudno in gospodarno
uporabo na podro¢ju zadnjih zob. Kombinacija nove multihibridne tehnolo-
gije polnil z inovativnim sistemom iniciatorjev pomeni osnovo za polnilni ma-
terial z zelo majhnim polimerizacijskim kréenjem in izvrstnimi lastnostmi
strjevanja.

x-tra fil tako omogoca zanesljivo strjevanje inkrementnih debelin do 4 mm ob
zelo kratkem Casu osvetlitve.

Zmanj$ana napetost zaradi kré¢enja pri kompozitu.

x-tra fil omogoca zalivke s tesnim stikom z robovi. Fizikalna trdnost in vi-
soka odpornost proti povrsinski obrabi sta bili prilagojeni posebnim potre-
bam zalivk, ki nosijo breme grizenja.

x-tra fil vsebuje 86 uteznih odstotkov anorganskih polnil (kar je 70,1 vol.%)
v matrici metakrilata (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se strdi pod vplivom halogenske ali LED-svetlobe z modrim barv-
nim spektrom in je na razpolago v prakti¢nih brizgalkah za doziranje ali v em-
balazi za neposreden nanos.

Barva:
Univerzalna barva za zalivke zadnjih zob (U)

Podroéja uporabe:
Terapija s polnili na podrogju zadnjih zob razreda | in Il, nadgradnja zobnega
krna

Priprava:

Zobe za obdelavo ocistite s ¢istilno pasto brez vsebnosti fluoridov. Oznadite
okluzijske kontaktne to¢ke, minimalna lo&itev olaj$a ustvarjanje proksimalnih
kontaktnih podrogij in namestitev matrice. Priporogljiva je uporaba dentalne
pregrade (kofferdam).

Priprava kavitacije:

Naceloma je treba izvesti minimalno preparacijo (adhezivna tehnika zalivanja)
in pri tem ohraniti zdravo zobno substanco. Kavitacijo potem ocistite in
posusite. Upostevati je treba posebnosti pri uporabi veziv (preberite ustrezna
navodila za uporabo).

Podlaga:

V blizini zobne pulpe uporabite polnilo iz kalcijevega hidroksida (Calcicur,
Calcimol). Na Calcicur nanesite sloj stabilnega cementa. Zelo primerni so
cementi s steklastim polialkenoatom (steklastim ionomerom) zaradi izlo¢anja
fluorida.

Material veziva:

x-tra fil se uporablja z vezivom za dentin po postopku adhezivne tehnike.
Uporabijo se lahko vsi svetlobno strjujo&i materiali za veziva. Pri pripravi in
obdelavi je treba upostevati ustrezna navodila za uporabo.

Priporo¢amo uporabo veziva Futurabond NR. Upostevajte navodila za upo-
rabo veziva Futurabond NR.

Uporaba materiala x-tra fil:

Pred uporabo material segrejte na sobno temperaturo. Pri kavitacijah na
aproksimalnem podro¢ju namestite matrico. Najbolj primerne so prosojne
matrice (z gladkimi povrsinami). Nanesite x-tra fil in ga obdelajte s primemimi
pripomocki.

x-tra fil v vlozkih s pokrovom:

Vlozke vstavite v odprtino dispenserja (upostevajte ustrezna navodila za upo-
rabo). VloZke obrnite v Zeleno smer in odstranite zas¢itni pokroveek. x-tra fil
nanesite neposredno v kaviteto s po¢asnim, enakomernim stiskanjem rocic
dispenserja.

Svetlobno strjevanje:

Material x-tra fil lahko zaradi njegove posebne formulacije nanesete do de-
beline sloja 4 mm.

Debelej$e sloje nana$ajte v posameznih plasteh in vsako od njih svetlobno
strdite s polimerizacijsko lu¢jo:

10 s pri luéeh z jakostjo svetlobe 800 mW/cm? ali veg.

20 s pri luéeh z jakostjo svetlobe 500 do 800 mW/cm?2.

Izstopno odprtino za svetlobo opti¢nega kabla ¢im bolj priblizajte zalivki.
Vsako podrocje zalivke mora biti dovolj osvetljeno. Dodatna osvetlitev
dostopnih aproksimalnih podrocij iz oralne ali vestibularne smeri je pripo-
rocljiva. Uporabljene kovinske matrice je treba najprej odstraniti.

Ce je izstopna odprtina za svetlobo od zalivke oddaljena ve¢ kot 5 mm, je
treba ra¢unati z manj$o globino strjevanja in bo podrogje strditve omejeno na
stoZec, ki ustreza izstopajoci svetlobi.

Nezadostna strditev lahko privede do obarvanja in tezav z zobno pulpo.

Zakljuéna dela:

Takoj po odstranitvi pripomockov za oblikovanje lahko s pomogjo hlajenja
zacénete z zakljuénimi deli in poliranjem (npr. s finimi oz. zelo finimi diaman-
tnimi brusilniki, brusilnimi koluti). Na kocu potem rob zalivke, $e bolje pa cel
zob, fluorirajte.

Napotki/previdnostni ukrepi:

- Stranski uéinki niso znani. Vendar pa senzibilizacije pri preobcutljivih

osebah ni mo¢ izkljugiti.

Ce susenje ali predpisana tehnika uporabe ni mozna ali &e so prisotne

alergije na dolo¢ene sestavne dele, (Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA),

materiala x-tra fil ne uporabljajte.

Fenolne snovi, 8e posebej pripravki z vsebnostjo evgenola in timola,

privedejo do motenj pri strievanju umetnih snovi zalivke.

- Zato se izogibajte uporabi cementov s cinkovim oksidom in evgenolom ali

drugih materialov z vsebnostjo evgenola v povezavi z umetnimi snovmi v

zalivkah.

Okluzijsko obremenjene zalivke je treba pregledati najmanj enkrat letno,

da se spremembe ugotovijo pravo¢asno.

- Vlozke s pokrovom pred uporabo segrejte na sobno temperaturo in jih
nanesite z enakomernim, ne premo&nim pritiskom.

Shranjevanje:

Shranjevanje pri 4°C - 23°C. Mozno je shranjevanje v hladilniku. Pred
uporabo segrejte na sobno temperaturo. Po nanosu brizgalke in embalazo z
vezivom takoj zaprite, da preprecite vpliv svetlobe. Po poteku roka trajanja
izdelka ne uporabljajte vec.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali pisna
navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo na nasem
najbolj$em poznavanju in so neobvezujo¢a. Nada navodila in/ali nasveti vas
ne osvobodijo lastne preizku$nje in presoje o primernosti za na¢rtovano upo-
rabo nasih preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov brez nasega
nadzora, nosite odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagotavljamo kakovost
nasih izdelkov v skladu z obstoje¢imi normami ter v skladu s standardi, ki so
dologeni v nasih splo$nih dostavnih in prodajnih pogojih.
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Svetlom tuhntici vypliiovy material pre postranny tsek
Zodpoveda EN 24049/ISO 4049

Navod na pouzitie

x-tra fil je svetiom tuhnuci, vysoko opékny hybridny kompozit, zvlast vhodny
na ¢asovo Uspornu aplikaciu v distdlnom lseku. Kombinacia novej multi-
hybridnej vypliiovej technoldgie s inovativnym iniciatorom tvoria zaklad pre
vypifovy material s velmi nizkou polymerizaénou kontrakciou a vysokou
rychlostou polymerizécie. x-tra fil tak ponuka moznost pracovat naraz s
vrtvou o hrubhke 4 mm a pri velmi kratkom expozi¢énom &ase zabezpedit
dokonalé vytvrdenie. Znizenim polymeriza¢ného napétia x-tra fil poskytuje
zéklad pre kvalitnu vyplr.

Fyzikalne vlastnosti a vysoka odolnost voéi abrazii zabezpeduju vysoko
kvalitné a trvanlivé vyplne v distalnom useku.

x-tra fil obsahuje 86% vahy anorganickych plIniv (€o zodpoveda 70,1% obj.)
v methacrylatmatrix (BIS-GMA, UDMA,BHT, TEGDMA).

x-tra fil plymerizujeme halogénovym,alebo LED svetlom s modrou farbu a je
dodavany v praktickych striekackach a taktiez vo verzii caps na priamu
aplikaciu.

Farba:
Univerzélna pre posteriorne opravy (U)

Indikacia:
Vyplne I. a ll. triedy a dotavba koruniek

Priprava:

Pred oSetrenim vycistit zuby &istiacou pastou bez fluoridov. Oznagit
kontaktné okluzalne body (v postrannej oblasti chrupu), minimalna separa-
cia umoZiiuje stanovenie approximalnych kontaktov a poloZenie matrice.
Odporuca sa pouzitie koferdamu.

Preparacia kavity:

V zéasade plati minimalna preparacia (Adhezivna technika) pri su¢asnom
zachovani zdravého zubného tkaniva.

Podlozenie:

V oblasti blizko pulpy podloZit kalciumhydroxidom (napr. Calcicur, Calci-
mol). Doporuéuje sa podlozka aj v hibokych kavitach. Prednost vzhladom k
uvoliiovaniu fluoridov maju polyalkynatové (skloionomérne) cementy.

x-tra fil vyuZiva adhezivnu techniku s vyuzitim dentin-sklovinnych svetiom
tuhnucich bondovacich materialov.

Pokial ide o ich pripravu a spracovanie je nutné riadit sa ndvodom na pouzitie.
Odportca sa pouzivanie Futurabond NR podia navodu.

Pouzitie x-tra fil:

x-tra fil sa pouZziva pri izbovej teplote. Pri aproximalnych vyplniach pouZivajte
matrice. Je vhodné pouzitie transparentnych matric (hladky povrch).
x-tra fil aplikovat a tvarovat vhodnym nastrojom.

x-tra fil Caps:
Kapslu vlozit do davkovaca a siat Ciapocku (podla navodu na pouzitie).
Otocit v pozadovanom smere a plynulym tlakom aplikovat priamo do kavity.

Polymerizacia:

Specidlne zlozenie x-tra fil umoziiuje aplikovat vrstvu hrubu az 4 mm.
Vys8ie vyplne aplikujte vo vrstvach a kazdu vrstvu polymerizujte samostane
so zretefom na vykon lampy:

10 s pre lampy s vykonom 800 mW/cm? a viac

20 s pre lampy s vykonom 500 az 800 mW/cm?2

Svetlovod by mal byt ¢o najblizsie k povrchu vyplne.

Ak je vzdialenost medzi svetlovodom a vyplfiou viac ako 5 mm, vedie to k
nedostato¢nej polymerizécii. Svetelny kuzel ma obmedzeny vykon.
Nedostato¢né vytvrdenie méze viest k zafarbeniu vyplne a pulpitide.

Dokonéenie:

Opracovanie a lestenie mézeme vykonat ihned pod chladenim po odstra-
neni matric beznymi brisnymi a lestiacimi systémami.Cely zub, alebo mini-
malne okraje kavity nakoniec fluoridujeme.

Pokyny/upozornenia:

- Neziaduce U¢inky nie s zname.

- Napriek tomu nemozno vylucit senzibilizaciu u citlivych oséb.

- Pokial nieje mozné dodrzat techniku aplikécie, alebo st zname alergie na
niektoré zlozky (Bis-GMA, BHT, UDMA, TEGDMA), pouZzitie x-tra fil sa
nedoporuduje.

Prostriedky, ktoré obsahuju thymol, Eugenol, alebo klinéekovy olej ovplyv-
fiuju negativne vytvrdzovanie kompozitnych vypini,preto je nutné zabranit
sti¢asnému pouzivaniu tychto latok.

Okluzélne silno zatazené vypine kontrolovat najmenej jedenkrat rocne,
aby sa v&as zabranilo zmenam.

Pred pouzitim zahriat na izbovu teplotu neukladat na noc do chladni¢ky.

Skladovanie:

Skladovanie pri teplote 4°C - 23°C. Skladovanie v chladnike je mozné.
Pred pozivanim zohriat na izbovu teplotu. Striekacky a bondovaci material
ihned po pouZiti zatvarat s ciefom zabranit pristupu svetla.

Po uplynuti doby spotreby nepouzivat.

Nage pripravky su vyvijané pre pouzitie v zubnom lekarstve. Co sa tyka
pouzitia nami dodévanych pripravkov, st nase slovné aj pisomné pokyny, &i
nase rady davané podla najlepsieho vedomia a nezavézne. Nasimi pokynmi
a radami nie ste zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost nasich pripravkov
pre zamyslané ucely pouzitia. Pretoze k pouzitiu nasich pripravkov dochéadza
bez naSej kontroly, ste za ne zodpovedni vyhradne sami. Ru¢ime samozrejme
za akost nasich pripravkov podla platnych noriem, ako aj podla $tandardu
stanoveného v nasich v8eobecnych dodacich a predajnych podmienkach.
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Sviesoje kietéjanti medziaga galiniy danty plombavimui
Atitinka EN 24049/ISO 4049

Naudojimo instrukcija

x-tra fil yra Sviesoje kietéjantis, labai radiokontrastiskas hibridinis kompozi-
tas specialiai sukurtas laikg taupanéiam ekonomiskam galiniy danty plom-
bavimui. Naujos multihibridinés uZpildytojy technologijos ir naujoviskos
iniciatoriy sistemos kombinacija suformavo pagrindg gaminti medziaga su
uZpildytoju, turin€ig minimaly polimerizacinj susitraukimg ir puiky kietéjimo
aylj. x-tra fil gali patikimai sukietéti plombuojant netgi 4 mm sluoksniais per
labai trumpa polimerizacijos laika. x-tra fil sukelia mazesnj susitraukimo
stresg ir uztikrina plombos krasty sandaruma. Fiziné jéga ir didelis atsparu-
mas nusidévéjimui uztikrina medziagos tinkamuma kramtymo kravj gau-
nacioms plomboms.

x-tra fil turi 86 % pagal svorj (70,1 % pagal tirj) neorganiniy uzpildo daleliy
metakrilaty matricoje (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil kietinama helio arba LED mélyno spektro Sviesa ir iSleidziama prak-
tiSkuose SvirkStuose ar kapsulése tiesioginiam naudojimui.

Spalva:
Universali galiniy danty plombavimui (U)

Indikacijos:
1 ir Il klasés galiniy danty plomboms
Kultims

Paruo$imas:

Nuvalykite dantj profilaktine pasta be fluoro. Pazymékite okliuzines sritis —
minimal i separacija padeda sukurti proksimalinius kontaktus ir jdéti matrica.
Rekomenduojama naudoti koferdama.

Ertmés preparavimas:

Labai svarbu preparuoti dantj minimaliai (adhezyvinei plombai), saugant
sveikg danties struktdra. 18valykite ir i8dZiovinkite ertme. Vykdykite specialius
reikalavimus suri$imo sistemai (Zitrékite atitinkamas instrukcijas).

Pamusalas:

Dékite kalcio hidroksido pamusalg prie pulpos kameros esanciose srityse
(Calcicur, Calcimol). Calcicur padenkite stabilaus cemento sluoksniu. Stiklo
polialkenoatinio (stiklo jonomerinio) cemento privalumas yra jo savybé i$skirti
fluora.

Suri$imo medziaga:

x-tra fil pririsama dentino/emalio suri$ikliu. Gali buti naudojamas bet kuris
Sviesoje kietéjantis surisiklis. ParuoSimas ir naudojimas yra aprasytas atitin-
kamose instrukcijose.

Rekomenduojama Futurabond NR. Perskaitykite Futurabond NR instruk-
cija.

x-tra fil aplikacija:

Prie$ naudodami medziaga leiskite jai susilti iki kambario temperatros. Tarp-
danciy ertméms reikia matricy. Geriau naudoti skaidrias matricas (lygiems
pavirS§iams). Dékite x-tra fil ir adaptuokite jg tinkamu instrumentu.

x-tra fil kapsulés:

Jdekite kapsule j aplikacinj pistoletg (Caps Applicator), $velniai spausdami
jstatykite j vietg ir pastumkite j priekj. Pasukite kapsule norima kryptimi ir
nuimkite apsauginj dangtelj. Létai ir tolygiai spauskite rankeng, iSspausdami
x-tra fil tiesiai j ertme.

Kietinimas Sviesa:

x-tra fil yra specialiai pagamintas aplikuoti sluoksniais iki 4 mm. Storesnés
plombos turi bti dedamos sluoksniais, kuriy kiekvienas turi bati atskirai su-
kietinamas polimerizacijos lempa:

10 s naudojant 800 mW/cm? ir stipresne lempa.

20 s naudojant 500 — 800 mW/cm? lempa.

Lempos $viesolaidis turi biti pridétas kaip galima ar¢iau plombos.
Jsitikinkite, kad kiekviena plombos dalis yra pilnai ap$viesta. Rekomenduo-
jama papildomai kietinti i§ burnos ar skruosto pusés. Prie$ tai nuimkite
metaling matrica.

Jei Sviesos $altinis yra toliau negu 5 mm nuo pavirSiaus, suprantama, kad
kietéjimo gylis sumazeés ir tik faktiSkai apSviesta plombos sritis sukietés.
Nepakankamas sukietéjimas yra spalvos pakitimo ir pulpos komplikacijy
prieZastis.

Pabaigimas:

Po matricos nuémimo, plomba yra formuojama ir poliruojama $aldant (pvz.
Svelniais ir labai $velniais deimantais, abrazyviniais diskais). Procedira
baigiama plombos krasty ar netgi viso danties pavirsiaus fluoravimu.

Informacija/nuorodos:

- Pasaliniy reiskiniy néra zinoma. Negalima atmesti jautriy Zmoniy alergiza-

cijos galimybés.

Jei darbo lauko nejmanoma izoliuoti ir atlikti suri§imo proceduros arba yra

Zinoma alergija sudétinéms medziagos dalims (Bis-GMA, UDMA, BHT,

TEGDMA), x-tra fil nenaudokite.

Fenolio turin€ios medziagos, ypac turingios eugenolio ir timolio, trikdo

kompozity kietéjima.

Venkite naudoti cinko oksido/eugenolio cementus ar kitas medziagas

turinéias eugenolio su kompozitais.

Plombos gaunanéios kramtymo krivj turi bati tikrinamos bent kartg per

metus, kad pakitimai baty laiku pastebéti.

- Leiskite medziagos kapsuléms susilti iki kambario temperaturos prie$
naudojima ir dékite dékite tolygiai, bet ne per smarkiai spausdami.

Laikymas:

Laikykite 4°C - 23°C temperatlroje. Gali buti laikoma $Saldytuve. Prie$
naudojimg susildykite iki kambario temperatiros. Nelaikykite Svirksty ir
surisiklio $viesoje. Nenaudokite pasibaigus galiojimui.

Misy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi jy pritaikymas yra
aktualus, mes suteikiame i$samig Zoding ir rasyting informacijg. Taciau $i
informacija neatleidzia Jisy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems
tikslams kontrolés. Kadangi mes negalime kontroliuoti kaip $ie preparatai
naudojami, uz tai visi$kai atsako vartotojas. Suprantama, mes uztikriname jy
kokybe atitinkamai egzistuojantiems standartams ir gamybos bei prekybos
salygoms.
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Gaisma cietéjoss plombésanas materials sanu
zobu restauracijam
atbilst EN 24049/ISO 4049

LietoSanas instrukcija

x-tra fil gaisma cietgjoss, rentgenkontrast&joss hibrids kompozits, kas
radits laiku un lidzeklus taupo$am darbam posterior. Multi-hibridas pildvielu
tehnologijas kombinacija ar novatorisku iniciatoru sistému ir izveidojusas
pamatu plombé8anas materialam, kas uzrada loti mazu polimerizacijas sa-
rau$anos un teicamu cietéSanas dzilumu. x-tra fil var drosi polimerizét pat
4 mm biezas kartas, turklat gaismojot loti isu laiku. x-tra fil parcie$ sama-
zinatu sarausanas slodzi tadéjadi nodrosinot cieSas malas. Fizikala stipriba
un nodilumnoturiba ir pietiekami augsta, kas nepiecie$ama okluzalu slodzi
neso$am plombém.

x-tra fil satur 86.% neorganiskas pildvielas péc masas (=70,1% péc tilpuma)
metakrilatu matrica (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil ir polimerizéjams ar halogéna vai LED gaismu ar zilo spektru, un ir
pieejams praktiskas $lircés vai kapsulas tiesai aplicé$anai.

Materiala tonis:
Universals posterior restauracijam (U)

Indikacijas:
l'un Il klases kavitasu restauracijam, un zobu stumbrinu atjaunos$anai

Preparacija:

Notiriet zoba virsmu ar fluoru nesaturo$u zobu pastu. Atziméjiet okluzala kon-
takta vietas- minimala separacija atvieglo proksimalo kontaktu vietu izveidi
un matricas uzlik§anu. Rekomendéjams izmantot koferdamu.

Kavitates preparacija:

Ir btiski preparét kavitates péc iesp&jas minimali invazivi, saudzgjot vesela
zoba struktdru. Iztiriet un nosusiniet kavitati. levérojiet prasibas, kas nepie-
cieSamas saites aplicésanai (skatit attiecigu lietosanas pamacibu).

Oderes:

Ir ieteicams aplicét kalcija hidroksida oderi, lai parklatu dentinu pulpas
tuvuma (piem., Calcicur vai Calcimol). Kalcija hidroksida preparata slani
parklajiet ar noturiga cementa slani. Labi noder stikla polialkenoata (stikla
jonomeéra) cementi, jo tie izdala fluoru.

Saites:

x-tra fil saitéjams ar dentina/emaljas saiti.

Jebkura gaisma cietéjosa saite var tikt izmantota. SaiSu darba procesa
prasibas ir aprakstitas attiecigo saidu lieto§anas instrukcijas.

Ir rekomendé&jams Futurabond NR.

Izlasiet Futurabond NR lietoSanas pamacibu.

x-tra fil aplicésana:

Pirms lieto$anas laujiet materialam sasniegt istabas temperattru. Prok-
simalam kavitatém bis nepiecie$ama matrica. Labak ir lietot caurspidigas
matricas ar gludu virsmu. Aplicgjiet x-tra fil un blivgjiet to ar piemérotu ins-
trumentu.

x-tra fil kapsulas:

levietojiet kapsulu aplikatora uzgali, to viegli iespieZot, un pabidiet kapsulu uz
prieks$u. Pagrieziet kapsulas uzgali nepiecie$amaja virziena un nonemiet
uzgalim aizsargcepuriti. Saspiediet aplikatoru I&nam un viegli, lai aplicétu
x-tra fil tiesi kavitate.

Polimerizésana:

x-tra fil ir ipasi veidots aplicé$anai lidz pat 4 mm biezas kartas.

Biezakas plombes ir javeido pa kartam, un katra karta japolimerizé ar poli-
merizacijas lampu atseviski.

Atseviskas kartas polimerizacija ar lampu:

10 s, ja lampas jauda ir 800 mW/cm? vai vairak.

20 s, ja lampas jauda ir 500 lidz 800 mW/cm2.

Lampas gaismas vadam, polimerizéjot, ir jaatrodas péc iespéjas tuvak
restauracijas virsmai.

Parliecinieties, ka visas restauracijas virsmas ir paklautas polimerizacijas
lampas gaismai. Papildus polimerizacija tiek rekomendéta no oralas vai
vestibularas puses, pirms tam nonemot matricu.

Ja polimerizacijas lampas gaismas vads atrodas vairak ka 5 mm no polime-
rizéjamas virsmas, ir janem vera, ka polimerizacijas dzilums var samazinaties,
un tikai virsma, kuru apstaro gaismas kilis, tiks polimerizéta.

Neadekvata polimerizacija var izraisit diskoloraciju un pulpas komplikacijas.

Talaka apstrade:
Péc matricas nonemsanas, plombi var tilité&ji apslipét un pulét vienlaicigi
dzeséjot (smalki vai loti smalki urbuli pulé$anai, abrazivi diski). Proceduras
nosléguma ir ieteicams plombes malu vai visu zobu apstradat ar fluora laku.

Noradijumi/Piesardzibas pasakumi:

- Blakus paradibas nav novérotas, kaut gan netiek izslégta parlieka jutiguma

rasanas, cilvekiem, kuri cie$ no hipersensitivitates.

Ja nav iespéjama dro$a izolacija, augstak minétas plombésanas tehnikas

izpilde, vai ari pacientam ir alergija pret atseviskiem komponentiem (Bis-

GMA, BHT, TEGDMA), x-tra fil nelietot.

Preparati, kuri satur timolu, eigenolu, traucé plombésanas kompozitu

polimerizaciju. Nedrikst lietot cinka oksida eigenola cementus vai citus

materialus, kas satur eigenolu, kopa ar plombé$anas kompozitiem.

- Plombes, kas paklautas okluzalai slodzei, butu ieteicams parbaudit
vismaz reizi gada, lai parliecinatos par iespéjamam izmainam laika gaita.

- lLaujiet kapsulam sasniegt istabas temperattru pirms lieto$anas, aplicgjiet
ar vienmeérigu, ne parak lielu spiedienu.

Uzglabasana:

Uzglabat 4°C - 23°C temperatlra. Ja materials tiek uzglabats ledusskapi,
tad pirms pielieto$anas tam jalauj sasniegt istabas temperatiiru. Slirces tlit
a un nesaktos polimerizacija. Nelietot péc deriguma termina beigam.

Musu preparati ir paredzéti pielieto$anai zobarstnieciba. Attieciba uz misu
preparatu pielietosanu, msu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi, piem.,
misu ieteikumi, ir doti balstoties uz misu zinaSanam un nav obligati
jaievéro. Masu noradijumi un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebitu
japarbauda musu materialu atbilstiba Jusu izvélétajam pielieto$anas veidam.
Ta ka més nespéjam kontrolét preparatu izmanto$anu, lietotajs ir pilniba at-
bildigs par savu ricibu. Protams, més garantéjam, ka misu preparatu kva-
litate atbilst pastavo$ajiem standartiem un misu vispargjiem piegades un
pardos$anas noteikumiem.
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